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MONSIEUR LE PRESIDENT,
MESSIEURS LES MEMBRES
DU COMITE OLYMPIQUE INTERNATIONAL:

Le Comité Organisateur des Jeux de la Xikéme. Olympiade
2 lhonneur de faire savoir & cette honarable Assembiée qu'il
poursuit ses {ravaux d'une manidre régulidre et constante,

DIRECTION ADMINISTRATVE Les fravaux ordre adminis-
traif progressent dune facon tout & fait satisfaisante, ce
Qi nous permet Gaffirmer que jusqud I demidre minute
cel aspect de Forganisation des Jeur de 1968 ne sera pas
délaissé

DIRECTION TECHNIQUE. Comme en ce qui concerne la Direc.
tion Administrative, dont nous venons de parler, toutes les
questions qui de par leur nature peuvent Bire qualifées de
techniques, sont en voie d'élude et de résoluton, raison pour
lauelle ca Comilé est absolument certain que les Jeux de la
XiXeme. Olympiade seront remarquables surtout pour la trés
sricte observation des nomes olympiques comme peur natre
effort pour renforcer et propager le mouvement et idéal
olympiques.

PRESSE, RADIO, TELEVISION ET PHOTOGRAPHIE. - Suivant les
directives de la Régle N0 19, nous sommes heureur de vous
informer que nous avons & notre disposition pour le service
extérieur sept canaux gui, & notre avis, sont suffisants, ainsi
que les canaux pour micro-ondes jusqu’ la fronlidre de notre
pays avec les Etats-Unis. Les services b rendre sont sous étude,
ainsi que Finstallation de stations ferrestres qui pourraient
Bire sollicitées, par Eurovision tout spérialement.

CONDUITE DE LA FLAMME OLYMPIQUE. En considérant que,
3 I'nceasion de la célebration des Jeux de la Xikeme. Olym-
viade, le flambeau olympique peut Bire emmené par toute
VAmérique, le Mexique se permet de proposer pour son étude
et ultérieure approbation que, avec I'aide des Comités Olym.
piques Nationaux d'Europe, puisque nous pouvons déja compter
sur ceux dAmérique, la Flamme Olympique, une fois allumée
en Gréca, soit emmenée par terre au port de Palos, en Espagne,
d'oll Christophe Colomb entreprit en 1492 son fameux voyage.

D'Espagne, le flambeau poursuivra son chemin % bord d'une
frégate mexicaine jusqud Ille de Salvador, premisr territoire

HONORABLE MR. PRESIDENT,
HONORABLE MEMBERS
OF THE INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE

The Organizing Committee of the Games of the XX Ofympiad
is pleased to report 1o this Honorable Assembly thet it is
continuing to meet it task regularly and persistently

ADMINISTRATIVE DIVISION. All matters pertaining to ad-
minisiration are being considered safisfactorily, with the assur-
ance that this aspect of the organization of the 1968 Games
will not be neglected.

TECHNICAL DIVISION. All technical matters are being care-
fully investigated and decided upon adequately, therefore the
undersigned Committe s absolutely certain that the Games of
the XIX Olympiad will be outstanding, due to the strict obser-
vance of the Olympic principles and the strengthening of the
Olympic ideals.

PRESS, RADIO, TELEVISION AND PHOTOGRAPHY. In reference
to the text of Rule N* 43, we would advise that for foreign
service we have 7 channels at our disposal, which we feel
are sufficient. We also have the mecessary channels for micro-
waves to the North American border. The facilties which are
vel to be granted are being considered, as well s the establi-
shment of ground stations that may he necessary primarily
for Eurovision.

CONVEYANCE OF THE OLYMPIC TORCH. inasmuch as the
Olympic torch can be conveyed by land, sea and air through-
out the whole American Continent, Mexico may now annou
a plan, to be studied and approved later, which s feasible
if the National Olympic Committees of Europe lend their Sup-
part as the National Commitices of America have done. The
plan is o light the Torch at Olympia and relay it overland
to Puerlo Palos, Spsin, the port from which Christopher Colum-
bus sailed on his memorable voyage in 1492

From Spain it would continue aboard a Mexican frigate to
the Island of Salvador, the first placé in America where the
MNdmiral from Genoa landed, the 12th of Dctober, 3 date
which s holiday in America and on which the Games of the
XIX Olympiad are to be inaugurated.

In the Island of Salvador the Torch would be divided. One
flame would be flown to Canada, and relayed overland for

HONORABLE SEROR PRESIDENTE,
HONORABLES MIEMBROS
DEL COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL:

I Comité Organizador de los Juegos de la XIX Olimpiada
s complace en hacer dsl conocimiento de esta Honorable
Asamblea, que de manera regular y constante prosigue Sis
Iabores.

DIRECCION ADMINISTRATIVA. Las lsbores de caricler admi-
nistrativo vienen siendo atendidas en forma satisfactoria, pu-
diéndose adelanter que tal aspecto de la organizaciin de los
Jucgos de 1968 no serd descuidado.

DIRECCION TECNICA. Lss cuestiones que por su naturalezs
se ealfican de caracter ticaico, se estudian y resushen ade-
cuadamente, por lo que el Comité informante tine I plena
carteza de que los Juegos de la XIX Olimpiada se significardn
por la absoluta observancia de las normas climpicas y el
fortalecimiento del ideal olimpico

PRENSA, RADIO, TELEVISION Y FOTOGRAFIA. En relacién con
To que dispone la regla ndmero 49, nos interesa comunicar
a usledes, que disponemas para el servicio exteior de siele
canales, que en nuestro conceplo son suficienles, asi como
de canales para el empleo de microondas hasta la frontera
norteamericana. Las fecilidades a otorgar estdn siendo estu-
diadss, ol igual que el establecimiento de las estaciones de
tierra que pudieran demandar principalmente Eurovisign,

CONDUCCION DEL FUEGO OLIMPICO. Cansiderando que en a
ocasidn de la celebracidn de los Juegos de la XIX Olimpiads,
puede lewarse encendida por foda América a antorcha olim-

de América, ¢l Fucgo
Grecia se llevaria por 18K
en donde iniciara en 14

De Espaia proseguir
hasta la Isla de Salvad|




américin qu'a touché PAmiral genewois, exactement lo 12
octobre 1492, date qui impliaue en Amérique une fato inter-
nationsle: appelée “Jour de la Race” ef qui, de plus, est la
dale préwie pour Ia cirémonie dinauguration des Jeux de
la XiXeme. Olympiade.

A parti do Vlle de Salvador, le feu suivia deux ramifica-
tions. Una ramifieation e conduira au Ganada, fin quiil passe
par les régions de IEst, du Centre et de I'uest des Elals-
Unis ¢Améique pour arriver finalement 3 la ville de Mexico.
Uautre ramification le menera & un port du Vénézuela, passant
ensuite au long de a cite de PAtlantique et revenant par la
cole du Pacifique, traversent de cetle manibre lous les pays
Amérique du Sud et d'Amérique Gentrale pour Etre recue i
son arrivée & Mexico, dans la vieille métropole de San Juan
Teofihuacan, ou elle sera vellée et puis emmenée au Stade
National, Caccord aver le protocsle alympicue
INSTALLATIONS SPORTIVES. Les constructions. olympiques sant
entreprises par le Gouvemement mexicain, avec ['assessoral
de notee Comite.

Daccord avec la politigue traditionnelle de notre pays, notre
Gowsernement se préoccupe avant fout pour que Ia eélébration
des Jex Olympiques soit digne, & fous points ds wue, et paur
atteindre ce but il fournira tous les éléments indispensables,
tank soit pour les fins immédiates comme. pour les nécessiés
post-olympiques, qui intéressent autant ce méme Gouvemement
que le sport en général ot toute la population du Mexique.
L comsctions et pomelles st s sures

Le Palsis des S

a Vill Dlympaque,

La Piscine ﬂ\ymmwe

Le Vlodrom

Vs Gymmises " of "B, pour la bue et e vyl
La Maison de la Presse el

Les aménagements prévus au Stade de la Cité Universiaire.

Min que cette honorable Assamblée, ainsi que les Fédé-
rations Intermationales dont les sports figurent au programme
des Jeux de 1968, les étudient, nous mettons ¥ votre
fion les programmes des épreuves et toute Tinformation sur
les constructions, avec renscignements additionnels quant 3
leur accesibilité. Nimporte quelle autre information qui nous
soit demandée, nous. la foumirons. immédiatement avec. toute
Vampleur désirée et nous nous permettons de vous présenter
MM. Daniel Ruiz, ingénieur, et Hector Velazquez, architects,
qui ont a leur charge les constructions olympiques, ainsi que
M. Javier Ostos, avocat, qui dirige la programmation.

deiivery to the Easten, Gentral and Western sections of the
United States, to converge later in Mexico City. The other
flame would be taken to a port in Venezuela so that the voyage
could be made toward the South on the Allantic side, and
retum overiand on the Pacific side, thus crossing the South
and Gentral American countries, to be received in Mexico Gity
and nearby ancient Teotituacan, where it would be guarded
and relayed to the National Stadium in accordance with the
Olympic protocol.

SPORTS INSTALLATIONS. The Mesican Government s going
ahead with their conslruction, under the supervision of the
Organizing Commitiee
In keeping. with the counlry's tradibonal policy, its most
ardent desire s that the event be worthy, in every respect,
of the Olympic Games, to which end it wil provide every
element necessary, This will be done to reach this immediate
goal as well as for the postolympic objects and needs, which
are closely linked to the Government's interests, as well a5 to
those of sports i general and those of the Mexican peaple.
These will be the new constructions, for compelitions and
aceammodations:
Sparts Palace
Olympic Vilage
Ofympic. Swimming Pool
Velodrome
Gymnasiums “A” and “B" for Boting and Volleybal
Press Building, and
Revamping of the University City Stadium
For the consideration of this Honorable Assembly and the
Intemational Federations whase sports are included in the
Games of 1968, we have brought the programs of the events
and ample information about the constructions, with correlat-
ing Gt in egard o ity Any fornalin that oy
be requested concerning these subjects can be given im
mediately and to the full satisfoction of those who st
it to which purpose | wsh fo present Mr. Daniel Ruiz,
enginear, and Mr. Hector Velazquez, architect, in charge of the
Olympic canstrucions, and Mr. Javier Ostos, lawyer, in charge
of the programming,

el Almirante genovés el 12 de octubre de 1492, fecha que es
festival en América, demominada Dia de la Razs, y que es por
olra parte la fecha propuesta para la inauguracion de los
Juegos de 1a XIX Olimpi
En la Isla de Salvador el fuego se ramificeria. Una parte
se llevriz a Canadd, para que parliera por los rumbos Este,
Cenlro y Oeste de los Estades Unidos de Norteamérica para
converger en la ciudad de MENICO. La olra serla conducida
a un puerto de Venezuels, para que la travesia se hiciera
hacia el Sur por el lado del Attintco, regresara por el lado
del Ockano Pacifico, atravesando asl los paises Sud y Centro:
americanos y fuea recibida en Msico, en I vieja Teotihuacan,
donde seria velada y tansporiadz ol Estadio Nacional, de
acuerdo con ¢l protacolo olimpico.
INSTALACIONES DEPORTNAS. Su construccign las lleva a
cabo ¢l Gobierno Mexicano, con la asesoria fel Comité infor-

mante.
Siguiendo [a politica tradicional del pais, su mds preocu-
pado afén lo constituye la celebracion digna por fodos con-
ceplos de los Jueges Olimpicos, para lo cual proporcionars
les elementos indispenszblemente necesarios, tanto para esa
mela inmediata coma para fines y necesidades post-olimpicas,
@ las cuales no es ajeno el interés del Gobierno, del Deporte
y del Pueblo de M
Construcciones propiamente nuevas serdn las siguientes:
Palacio de los Deportes,
Villa Olimpica,
Aberca ﬂllmp\u‘
Velidrom
Glmmms J\ y “8", para Buseo y Voleibol,
Casa de la Prensa, y
Mw\dul\mummnm del Estadio de la Ciudad Universitaria.

Para consideracion de esta Honorable Asamblea y de las
Federationes Intemacionales cuyo deporte estd programado
para 1968, traemos los programas de compelencia y amplia
informacicn sobre las construceiones, con datos accesorios
en materia de vialidad. Cualquiera informacidn que se nos
demande sobre estos conceplos, la proporcionaremos de inme-
diato en la amplitud que satisfaga a los solicitantes, para
cuyo efecty nos permitimos presentarles a los sefiores Ing.
Daniel Ruiz y Arg Heclor Veldzquez, encargados de las cons-
trucciones olimpicas, asi como al sefor licenciado Javier
Ostos, encargado de 2 programacidn.

SECTION D'ART. Nous avons un intérét tout spécial & donner
une solution aussi brillante que possible @ la question (a)
qui figure dans le Réglement Olympique concemant Foctroi
des sizges des Jeux et nous organiserons pour y donner suite
divers concours. artstiques, auquels participara dune facon
proéminente Ilnstitut Nationl des Beaur Ars.

Lors dune prochainer réunion, nous serons 3 méme de vous
donner d'amples détails relaifs  ces. activités.

SECTIONS DE LOGEMENT, DE TRANSPORTS ET DE BILLETS.
Ces sections Iravaillent d'un commun aceord avec le Dépar-
toment du Tourisme Mexicain, qui nous assure que nous
pourrons disposer d'au moins 50,000 chambres dans les hitels
pour os visitants. Dautre part, comme résuflat e Fenguéte
faits_par | Comité Organisateuc aupies de la population
ciile, celleci ourrira les portes do ses fojers aux autres
visites et il est possible Caffimer dores et déia auil my
aura pas de probleme do logement, Les Clubs de Service ont
offert Teur collaboration: les Lions, les Rolariens, les Semeurs

um i, Ia Ghambre de Commerce Junior, les Clubs 20:30,

. Quand il sera temps, il se placeront a dispasition de
nnlm Comité. Orgaisateur.

Nous voulons. souligner que les aulorités mexicaines ont le
plus grand intérét 3 adopler les meillewrs. plans et systemes
tourisiques en ce qui conceme les logements et les divers
attraits que nous pouvons offri 3 nos. hakes.

s:cmm DE PUBLICITE. La publicité relative 2 la divulgation

o lidéal olympique durant cete présente anée est en voe
ﬂe réalisaton. L'étape qui correspandra 3 1967 est déi fotale-
ment définie, el celle qui donnera fin 3 ces travaux et qui
culminera en 1968 3 @6 défa esquissée dans ses prandes
lignes. Nous. désirons que lous ceux qui nous visiteront en
1968 gardent le meileur souvenir du Mexique ef que nofre pays
conserve son renom dlexcelent amphyirion.

Sous cet aspect publicitaire, nous devons vous informer que
le Gouvernement mexicain adé@ énis une série de timbres-poste
pré-olympigues, laguelle a été regue avec enthousiasme par
les philatélistes du monde entier.

VISITES. MEDICO-SPORTIVES. Depuis le mis dlctobre dernier
quand nous indiquions 2 Madrid quune Semaine Sportive
Internationale aurait leu 3 Mexico, et jusqu'a ces deriers

ART SECTION. We are especially interested In comglying with
Mexico's answer 1o question (a) of the Olympic questionnaire
about the granting of the sites. To this end, various art
cantests will be held in conjunction with the Mational Beaus
Arts Institution.

We will present the defails of these activities at 2 future
meeting.

HOTEL, TRANSPORT AND TICKET SECTION. These Sections
work together with the Mexican Tourism Department, which
assures us that they will be able fo provide wp to 50,000
beds for our visitors. On the ofher hand, the Organizing
Committee has arrived at this conservative estimate after making
@ suvey of the civilan population and in addition being
assured that they will open the doors of their homes t our
quesis, thereby proviing sufficient accommodations. The co-
operation of the following Service Clubs can be counted on:
the Lions, the Rotarians, the Friendship Club, the Junior Char
bers of Commerce, the 2030 Club, elc. Al the opportune
moment the they will work under the supension of this
Organizing Committee

We vish to stress the fact that our Tourism Aulhorites are
deeply interested in adapting the best plans and systems
possible for the accommodation of our visitors.

PUBLICITY SECTION. The Olympic information plans for tis
year are now in progress. The stage for 1967 s now completely
prepered and it can be assured that the final stage of this
task will be completed in 1968, the year of the Games; the
year in which we hope to be able to make those who wisit
us feel that our country is their host, so that they may take
away with them ever-pleasant memorics.

In relation to publicity, it is pertinent to mention that our
Government has issued a serie of postage stamps that has
been enthusiastcally received by stamp colletors 2ll over the
world.

MEDICAL'SPORTS VISITS. Ever since October 1965, when we
made it known in Madrid that we would hold an Intemational
Sports Week in Mexico City, we have received a number of

SECCION DE ARTE. La respuesta dada por México a la pre-
gunta (a) del cuestionario de Ia Reglamentacion Olimpica
sobre otorgamientos de sedes, tenemos especial empefio de
que se cumpla, y es con ese objeto que realizaremos diversos
cancurses. artisticos, en lo cual coadyuva prominentemente el
Inslituto Macions! de Bellas Artes.

En reunitn prévima daremos pormensres de estas actividades.

SECCIONES DE HOTELES, TRANSPORTES Y BOLETOS. Fstas
sectiones laboran conjuntamente con el Departamento de
Turismo Mexicano, ¢l que nos asegura que podrd disponer
hasta de 50000 comas para nuestios visitantes; por olra
part, conservadoramente, de la auscultacion hecha por el
Comité Organizador enlre |2 poblacidn civl, se abririn lss
puertas de sus hogares a los visitantes, pucienda asegurar
que habrd alojamientos suficientes. En ello estin empefiados
los Clubes de Servicio Social siguientes: Club de Leones, Club
de Rotarios, Sembradores do la Amistad, Comara Jurior, Clubes
2030, efc. Llegado ¢ momento, estarén bejo la vigilancia de
este Comité Organizador

Deseamas hacer hincapié en que nuestras Autoridades furis-
ticas estén vivamentz interesadas en adoptar los mejores plancs
y sistemas en materia de estancie y comodidades para los
visitantes.

SECCION DE PUBLICIDAD. La planeada, de divulgacion olim-
pica para el presete ao, estd en vias de sjecucidn. La elapa
que corresponde a 1967 esli totalmente preparada, pudiendo
asequrar que la elapa que culmine esta labor se Nevard
cabo en 1965, aflo de los Juegs; aio en que abrigames Ia
cerleza de que podremos hacer sentir a nuest pais en el
4nimo de quienes nos visiten, como wn anfitridn, que anhe-
lamos sea siempre grats

En este renglin de p
tro Goblem ha lanzado
han acogido con entusi

VISITAS MEDICO-DEPORI
dimos cuenta en Madri
de México una Semana




Jours, nous avons recu a visite dinnumérables personnalités,
suriout de médecins-invesiigateurs, de représentants et fonc
fionnaires de nombreuses Fédérations Internationales, de mem.
bres. de Comilés Dlympiques Nationaws, de Fédérations Spor-
tives Malionales, dont les opiniors, biksement rapportées, sant
inclues dans ce Bulletin.

A ca sujet, nous nous permettons de vous indiquer d'ung
fagon trbs suceinte que

Les déégations, ben plus que sportves furent médicales,
dans le but de réaliser des études
cdté nous pouvons déclarer:

a) quil est absurde de pouvoir imaginer quil existe un
danger de mort pour Iathible qui actionne & une alli-
tude similaire & la ntre, méme ¥l Sagit dathibtes
habitués 3 travailer au niveau de la mer.

b) que dans 'istoire du sport au Mesique, fenant comple
des centaines de délégations Gtranghres qui nous. ont
visité antérieurement ot des milliers dathibtes mexi-
aains qui sont venus sur e heut-plateau ol se trowve
a ville de Mexico, il ne st jamais présenté aucun
aucident de type eardiovaseulaire qui puisse Etre di 3
un effort excessif & cette altitude.

que a facilté d'adaptation est possible en-peu de femps
et quielle est plutdt de type psychologique que physique

Nous mé voulons pas terminer ce chapitre sans exprimer
nolre pein la plus profonde au suit de versions I6sives et
probablement intéressées qui ont élé publides dans certains
organes de presse, versions qui, heureusemenl, onl él¢ réfutées
par les dirgeants des sports de différents pays et par les
Fédérations Sportives Intemationales. Ces versions alarmistes
ont crée une sorte de psychose quant 3 Paltitude de a vill
de Mexico, au détriment des mémes athibtes puisque ce sont
eax qui, en fin de compte, seront s Seules victimes de ces
informations exagérées.

Cest pour nous une obligalion fort agréable que de pauoir
vous. présenter ce bref rappart. Au flur, cette obligation sera
de plus en pius satisaisants, car nous pourrons illustrer nos
commentaires au moyen de photographies des oeuvres termindes
ou en voie d'exécution.

visits, more of a medical fesearch nature than of 4 sports
nature, from representatives and officials of a mumber of
International Sports Federations, National Olympic Committees
and National Sports Federations, whose briefly expressed opin-
ions are contained in this Bletin.

In relation o this subject, we would like to establsh the
Tollowing facts:

The Delegations, as we have stated, were more of 5 medical
than an athletic nature, and the object of their visits was to
investigate, therefore it is with great satisfaction that we
declare:

a) It is farfetched to assume that the danger of death
lurks for an athlele who practices sporls al an alltude
Similar to ours, even though thele athletes may be.
accustomed o sealevel performance

In the sporls annals of Mesico, among the hundreds:
of foreign teams that have visited us and the hundreds
and thousands of Mexican athietes who have come up
1o the plateau where Meica City i loceted, never ance
has a cardiovascular accident occured that could. be
aftibuted to performing at sid alftude.

A very brief acclimatization period may be necessary
and it has more ol a psychological than a physial
offct

Before closing this chapter we would ke to express our
deep regret for the frmudulenl and mercenary articles thal
have been published in certain newspapers. Fortunately, these
articles have been rejected by the Honorable members of this
Assambly, by sparts leaders in their respective counries and
by those of the Interationsl Federaions. These erroneaus ver-
sions only tend o creale a state of psychosis conceming
Mesico City's altitude, which s detrimental to the athietes,
since after all, they are the sole victims of this fakse informa.
tion.

We consider it a pleasant duty 10 report o you as of above.
It will be even more plezsant on futurs dates when we shall
be able 1o illustrate our information with photogrephs of the
works constructed or under construction

hemos recibido incontables visitantes, mas que de indole
deportiv, médico-investigadora, de.representantes y funciona-
rios de un gren nimero de Federationes Deportivas Interna-
cionales, Comités Olimpicos Nacionales, Federaciones Depor-
tias Necionales, cuyas opiniones, brevemente expuestas,
contiene el presentz Boletin.

Al respecto, nos permitimos establecer las siguientes pre-
misas:

Las Delegaciones, como hemos dicho, més que deportivas
i ‘médicas, y tuvieron por objeto realizar estudios, siendo
satisfactorio comprobar por nuestra parte:

a) Es ridiculo pensar que pueda existi peligr de muerte
pora ol departsta que practca deportes en- altitud
similer a I3 nuestra, aun cuando se ate de atietas
acostumbrados al nivel del mar.

b) Que 5o ha habido en los anales del deporte en Méico,
a frovés de los cienlos de Delegaciones extranjeras
visitantes y Ios cientos y miles de atletas mexicanos que
han subido a Ia altipanicie donde se localiza fa ciudad
de Médoo, un solo aecidente cardiovascular que la-
‘mentar, originado por aciuar a dicha aftur

) Que ol poder de aclimalacion es sumamente breve y es
més de efecto psicoldgico que fisico.

No_quisiéraincs teminar este capitulo, sin dejar patente la
més apenada expresidn sobre versiones dolosas e interesadas,
que se han propalada por Grganos periodisticus, versiones. que
por fortune hen sido rechazades por los Honorables Miem-
bros de esta Asamblea, por dirigentes deportivos en sus res-
pectivos paises y por los de las Federaciones Internacionales;
versiones en las que se da pabulo a crear una psicosis sobre
Ia altura de 1a civdad de Méico en perjicio de los mismos
deportstas, ya que 2 la postre ellos son las nicas victimas
de tal infomacidn

Informar @ ustedes de lo anteror lo_ considerames una
grata obligacion. Mas lo sard en oportunidadss subsiguientas,
en las que podremos flusirar nuestra informacién con foto-
grafas de obras ejecutadas o en jecucion

[wm e e | I

peges

Layours, vaunm and Frontviews of the Stodium m—,
s

Plontas, Cortes y Fachodos del Estodio en las pdginas
18a 27.

A la suite de ln désignation de la ville de Mexica comme
sibge des Jeus de la XiXéme. Olympiade, certains journam et
reuies dEurope et des EtatsUnis publifrent une série dar-
ficles_ contenant toules sortes de spéculations sur les effels
que Valtitude de la capitale mesicaine pourait avair sur les
partcipants aux Jeux de 1968,

Certaines de ces spéculations en faisaient un viai probléme

mm it Ia. question sous un aspect nettement sensa tion-

ot pas 1 e dies, s Coms Oppoues Fopcis

o Toter bt i i il

investigations d'ordre_médical Sahgeblrtl

e e, pout et & Vépreuve les_effets. de Falitude
el se former un jugement sur le phénoméne de Fadaptation

Le_ComitéOlympique Mesicain se mentra, naturellement,
tout A fait disposé A patronner ces épreuves et & proportionner
toutes les faciités nécessaires aux investigateurs.

W fut donc célébré un accord par lequel, pendant le mois
doctobre 1965, auc dales qui coincideraient avec celles pré-
vues pour les Jeur de 1966, des athiles de ces deu pays
viendrajent 3 Mexico pour réalser, en compagnie des athidtes
mericains, des Gpreuves comprenant six e e athlé:
tisme, baxe, cyclisme, esgrime, gymnasti nage, inclus
plongeons.

Soon after Mexico City was chesen to be the site of the
XIX Olympic Games, various newspapers and magazines in
Eorope_and the Urited States published different artcles
speculating on the effects that the capital city's altitude would
have on those partcipating in the 1968 Games

Some of these speculations asserted that this would be a
problem, and they were presented with 3 frank tone of sensa-
tonalism

Before accepting these statements as facts, the Olympic
Comittee of France and ltay expressed fheir wish to make
some investigations in Mexico Cily of a medical naure, wilh
athietes from their respective. counlres. This would be 1o test
the efects of the alftude and o form an ep
phenomenon of adzptation.

OF course the Mesican Olympic Committee was willng to
sponsar these tests and offer all the necessary facilties for
the invesligation.

And 5o it was agreed that during the manth of October of
1365, on the same dates that the 1968 Games are to be held,
aftletes from these countries should came to Mexico to conduct
some. experiments, together with the Mexican athlles, in &

abaut the”
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SEMAINE SPORTIVE INTERNATIONALE:
OCTOBRE 1965

INTERNATIONAL SPORTS WEEK:
OCTOBER 1965

SEMANA DEPORTIVA INTERNACIONAL:
OCTUBRE DE 1965

A raz de la designacién de Ia ciudad de Mésico como sede
de los Jueges de la XIX Olimpiads, diversos periédions y
revistas en Europa y en los Estados Unidos publicaron dife-
rentes materizles especulando acerca de lus efectos que la
alttud de la capital mesicana ejerceria sobre los competidores
en los Juegas de 1968

Mgunas de esas especulaciones. presentaban la cuestion co-
mo un problema, y fenian un franco cardcler sensacionalsta.

Antes de darles crédito, los Comités Ofimpices de Francia
¢ talia manifestaron sus deseas de realizar en la cudad de
México estutios de cardcer médico en atltas de sus respec-
tivos paises, para poner a prueba los efectos de la llbm y
formarse un eritero

€1 Comité Olimpico
puestn a auspiciar a5

Se establecid asi u

clismo, esgrima, ginn



Il ne sagissat pas. de battre dos records. olympiques o
mondiaur. Du point de vue des pays i firent celte demande,
leur but witait que la réalsation dépreuves am fins men
fionnés pius haut Du point de we de la vile de Merico qui
lors de nombreuses rengontres nationales et internationales 2
déia accamuld prds de 50 ans depérience 4 ce suiet —s
dpreuves de 1965 furenl envisagées d'abord comme un acte
de banne wolonté, dont le but était de réfuter certaines opi
nions errondes ef, ensaite, quand 'importance de la réunion
€8 wie forpnsiton sugnents cndéatiren, cone a0
moyen daffronter i les problémes de base 3
prévoir durant les. zwuuvgs de 1968, mm qu'en 1965 fout se
ferit & éeneun e ke

Sans méme que 2 Mexique en piit [nitialive, sans aucune
Wil 4 xS, o Domiss . Fli 05 emonis
prévies sz diwmlgubrent rapidement et dautres pays offrirent
feur partipticn e qu i spplt i 8 e o Sensioe
Sportive Internationale. En premier lieu, la Sulde, ia Norvige,
Ia Finlande, FURSS, la Pologne, ls Roumanie . nppu:.uqu
Démocalige lbtand; s s EsUns, o Coada o I
Japan; eniin, Cuba, Guatemala, |a Republique Fécérale Ale-
mands, ['Espagne, la Tunisi et ustrali.

Sans inlure I¢ Mexique, 18 pays partigbrent 2 la Senvaine,
en envoyant“des athidtes, des dirigeants officiels, des médecins
ot des techniciens, selon le résumé graphique qui suit:

different sports events: athlotics, boxing, cycling, fencing,
ymnastics, swimming and diving.
ke enton was ot o ty 0 bresk any Obysc or word
records. From the applicants’ point of view, the only object
was to investigale the above mentioned matters. From Mexico's
standpaint —after having acquired nearly 50 years of expe-
rience in this respect in numerous national and intermational
events— the games were originally considered an act of good
will with which to dispel erroneaus opinions. But fater, when
the magnitude of the events was increased to nexperted pro.
portions, they were considered a means of facing the implicit
prablems i events fike those of 1968, although on a much
smaler ale in 1965,
ut Mexico having intervened, and without any relative
puhlmly the news of the projected tests spread rapidly, and
ther znuntries expressed their desire fo partcipate in what
amred the name of Intemational Sporls Week. AL first

Canada and Japan; end finaly n.n; Guatemals, the German
Federal Republic, Spain and Austral

Beies Wi, 1. o pripeed, with tek
Jele, migages, dotrs and tochniins dsirvied according
to the folowing

No se trataba de superar marcas olimpicas ni récords mun-
diales- Desde ¢l éngulo de los solictantes, [a finalidad ¢ra
realizar prugbas can los fines mencionados. Desde el punto
de vista de México —que en numerosos eventos. nacionales
© intemacionales ha acumulado une experiencia de cerca de
50 afis al respecto—, las competencias fueron vistas origh
ralmente como un acto de buena volundad destinado a destruir
juicios errineos, y después, cuando la magnitud de os: eventes
concertados crecid_considerablementz, como un medio pa
afrontar los problemas i en eventos como los de
1963, si bien &n 1965 en escala mucho menor.

Sin_que México 52 lo propusiers, sin que mediara ninguna
publiidad al respecto, la noticia de las prusbas planeadas =
extendid. ripidamente, y nuewos p icitaro
e lo que adqirié Iz denominacidn de Semana Dopria
temacional. Primero Suecia, Finlandia, Noruega, la Union So-
viéca, Polonia, Rumania y 1z Repiblica Democrdtica Alemana;
después los Estados Unides, el Canadd y Jap6n; rnalmenm Onh.
cumm Ia Repilblica Federal de Alemania, Espafa,

Excluyemm a Mérico, particparon 18 paises, con alletss,
dirgentes, médicos y técnicos distribuidos segén sz v en el
siguiente cuadro

SEMAINE SPORTIVE INTERNATIONALE

INTERNATIONAL SPORTS WEEK

SEMANA DEPORTIVA INTERNACIONAL
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Wollgong Schillkowski, 2.14 m..
Allemogne Germony.

Les. délégations qui prensient part 3 ces Eprewves avaient
indiqué quelles prendraient 3 leur charge lous es fras de
iyt esqrd Beko o s ok oxcsomis s r
stjou

"o totes fagans, le Comité Olympiqus Mexicain, avec I
e e
forma un Comité do Coordination qui prit en mains Torgani-
saton des rencotes et qu el Séour 1 a Iaheul des
ﬂé\qlhlmi !@mn[}mi en nhlwurll unl réduction de tarifs
dans six_ bitels de la isant o réception et le
digart des délégués 3 Hémwrl e faliant o abtigent
les fornalités d'immigration et de douane; en leur fournissant
wé pour_les

; mettant

les autobus et automobiles avet personnel i
transports aux lieur d'entrainement et de compétition;
A leur_sevice 22 auxiiaires-interprites bilingues:  surveillant
Js nsallatons. Weies du pot de vie de Thygine ot du
cono el éablsant un ot peranet s e s
qui accompagnirent les délégations pour les aider en tout o
qu'lls pourrent awor beso prgaren e suestonnaices ul
furent envoyés aux délégations médicales éirangdres quant 3
leurs nécessités et siluialsanl leurs éventuelles_demandes;
mettant 3 leur service pour dinvestigation les ins-
tallations et Féquipement de st Natore fe Gl
du Cenlre de Santé de 'Université Nationale et de_Plnsitut
Nationa do Neuropschist, organisant en let Pomneur. Gt
érentes manifestations saciales, comme une viste aux
mides de Teatihuacan et un e Fadoet st g M. Al

2 ju_Comité Organisaleur_des Joux
Dlympious . 1968 founsant e plaghes et médails qut
furent domnées comme. récompenses aux atlttes ok
les trois premicres places dans chacune des épre

s el s médien hysioogues et

Wollgong Schiikowski, 214 .

Wollgang Schillkowski, 2.14 m.
Alemario.

The participating delegations stated that they would cover
all expenses pertaining 10 their transportation 4o Mexico City
and their stay there. Nevertheless, the Mexican Olympic Com-
mittee, wilh fhe support of the Organizing Commitee of the
XX Olympic. Games, established a Co-ordinating Commitiee
that ook charge of organizing the events as well as affording
all the necessary facilities for the foreign delegations’ visit
and functions, by ebtaining reduced prices in & holels in
Wexico City; organizing 2 welcoming and farewell ceremony for
the delegates at the airport and assisting them in expediting
their immigration and customs. formaliies; providing them with
buses and private cars, with their comesponding personnel, to
transport them to the training and sports instalations; placing
22 bilingual receptionits at the delegates’ disposal; establish-
ing hygienic vigiance in the hotels and permanent links with
the delegations' doctors to assist them with anything that they
might desire; formulating requisition questionnaires that were
sent 1o the foreign medical delegations, and supplying them
with these requisitions placing at their ispusal, to id them
in their investigations, the instalations and equipment of the
National Institute of Cardilogy, of the Medical Center of the
Mexican Social Security Institution, of the National Unhersity's
Health Canter and of the National Institutz of Neuropsychi
organizing various social and cultural events, such as a visit to
the Pyramids of Teatinuacan and a farewell banquet given by
Mr. Adolfo Lopez Mateas, President of the Organizing Committee
of the Olympic Games; and by donating plaques and medals

y;

: w-wm 2 Y. Futomi, Japen.
askin U. o. ¥. Futomi Jn, "

skin, U.RS.S.noqued a Y. Futo

Japdn.

Las delegaciones partcipantes expresaron que cubririan fodos
sus gastos de traslado o ciudad de Mézico y estancia en
ella. No obstante, el Comité Olimpico Mexicano, apoyada por
el Comiti Orgonizador de los Juegos de la XIK Olimpiada,
inlegrd un Comité de Coordinacion que se hizo cargo de la
orpanizacion de los events, y que facilitd la estancia y la
tarea de las delegacionss exlranjeras, obteniendo_precios reba-
jados en 6 holeles de Ia ciudad de Méico; organizando la
tecepcin v la despedida en el aeropuerto a los delegados y
audlidndolos para abreviar Iss fomalidades. de migracitn y
aduanas; proporcionandoles aulobuses y automéviles con el
correspandiente personsl para el transporte 2 los locales de
entrenamicnto y de competencia; poniendo a (a5 Grdenes de las
delegaciones 2 22 agregados recepcionistas bilingies; estable-
ciendo una viglancia higiénica en los hateles, y enlaces perma-
neates con los médicos de las delegaciones para auxiliarios
en fodo o que pudieran solicitar; formulando cuestionarios de
requerimientos. que feeron emviadas a las delegaciones médus
extraneres, y salisfaciendo Ios requerimients; poriendo
seicin para 1o propdsios de imestgacon, s mslalazlms
¥ equipos del Institu
Médico del Insttuto Mg

lud de Is Universida
Neuropsiquiatia; orga
nles, como un visie
cens de despedida of
Mateos, Presidente d
Olimpices; y proparcio
los. esfuerzos de los
lugares en cads una




Les 100 métres toujours émotionnants.

I: Piquemal, France; 2. Figuerola, Cubo; 3.

Gonzalez, Mexique.

T e 100 meters flat.
jquemal, Fronce; 2. Figuerola, Cuba; 3
Gcnmiu Mexico.

Los emacionantes 100 m. plonos.
I; Piquemal, Francie; 2. Figuerola, Cubo; 3.
Gonzdlez, Méico.

faits aux athlétes participant & la Semaine Sportive Interna-
tionale pendant. lear entrainement, durant.les Epreuves et apris
cellesti

Les résultats obtenus sur la base des obsenvations fites
ont, une fois de plus, prouvé 1 fausset des rumeurs alar-
e digaies ) Fihgr. Tos 1o 41kl sy 1
part 3 celte rencontre Font ferminée en parfait élal de santé.
W ne se présenta aucun cas de froubles cardiovascul
dindisposition qui puisse 8ire attibude, directement ou i
tement, 3 laltitude e de Mexico.

Quant au facteur acclimatation, il existe différentes opinions
au sujel du temps requis pour celte adaptation, 2 partir de
celle, fort compétente, du Dr. lgnacio Chaver, Recteur de
FUniversiti Nationale Autonome: de Mexico, une autorite recon-
e gl sl o ciobge, i ot davis que celte
période.doit fluctuer entre 6 e 15, jusqu'aux_opinions

iverses, comme celle do i L Jones, vaingueur aux
400 mires lors des Jeux Panaméricains qui s2 déroulbrent 3
Mexico el qui indique que deux semaines sant nécessaires pour
oblenir une acalimatation parfate.

i est certain, c'est que durant la Semaine Sportive
Internationale les athites qui nous ont visité ont pu s'acclimater
etup pls rpldemnat g Fivit préw leurs. propres
entraineur

O pul remarcur peadint cete Semaine Tesprt de com:
raderie, la fraterisation et les excellentes relations qui ont
prévalu entre tous les participants. Comme ['a fot bien exprimé
M. Adolfo Lopez Mateos dans un discours aux délégués, “pen-
dant toute la s:m:, on a pu remarquer 'dlévation cordiale
de. IMosptalé v ot [déalon de Teprt olymiase
i S it ars ane amt e liberté et de
fratemité pour tous les peuples de Ia terr

Plusieurs déligations ont exprné e désir de réaliser d'autres
éprewves du méme gen rochaine étant la_ nouvelle So-
maine_ Sportive Interafionale au cours de 1966. Le Comité
Olympique Mexicain leur indiqua qu'il élit parfaitement dis-

posé & organiser catle nouelle rencontre-

to reward the efforts of ine athletes winning the first three
places in each of the evenis

During the Intemational Sports Week, the alhletes were
given their medical-physiological exzminations, and the sub-
sequent investigations were conducted, during training, during
the events and after the events. The results of thess obsarv-
ations once agein proved the falsity of the alamist apinions
that have been disseminaed in other countries. All the ath-
letes who paricipated in these events finished them in perfect
conditin. Not one case of cardiovascular affection was reported,
nor any disturbance that might be atributed, directly or ndi
ty, 1o the akitude in Mexico City.

In relation fo the factor acclimatiation, there are various
opinions regarding the required time, ranging from Dr. lgnacio
Chaver's highly authorized opinion, since he is Dean of the
Nationa! Autonomous University of Mexico and 2 world-famed
authority on Cardiology, who considers that the time should
fluctuate between § and 8 days; o opinions such as that of
Lou Junes, winner of the 400 melers during the Panamerican
Games that were held in Mexico, who thinks that two weeks
are 2 perfact acclimatization period.

The truth is that during the International Sports Week the
visiting athletes managed to acclimate themselves much sooner
than their own coaches had calculated

During the Week, good-Jellowship, brother hood and excellent
relationship prevailed. As Mr. Adolfo Lopez Mateos stated to
the Glgatons durg e Week hrs rned “maieum

Mexican hospilalty and mazimum Olympic spir, which
e manifese in an v of liberty and comradeship
for all the peoples of the worid".

Sorie_delegations upumﬂ their_desire 1o celebrate. the
events during another Infernational Sports Week in 1966. The
Mesican Olympic Commitice informed them that they are wi
ing to promote these games.

151255
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Durante la Semana Deportiva Internacional los eximenes y
estudios médico-fisioldgicos se hicieron a los alfetas en entre-
namiento, en competencia y en el periodo pasierior a los
eventos.

Les resulfados de estas obsenvationes pusieron una vez més
de manifiesto [a falsedad de Ius juicios alarmistas divuigados
en ¢l extranjero. Todos los alletas que participaron en las
pruehs terminaron en perfcto estado de salud. No se report
ningin caso de afecciones cardiovasculares o disturblo que
fuera imputable, directa o indirectamente, a la altitud de la
ciudad de Méxi

Por lo que se refiere al factor aclimatacitn, existen variadas
opiniones acerca del tiempo requerido, desde la muy auto-
rizada del docter Ignacio Chivez, Rector de la Universidad
Nacional Autnoma de México y reconocida celebridad mundial
en cardiologis, quien opiné que el periodo flucta entre 6 ¥
8 dias, hasta opiniones como las del atleta Lou Jones, cam-
pedn de os 400 metros planos durantz los Jusgos Paname:
ieanos que se realizaron en México, que fja dus semands para
una perlects acimatacion.

Lo cierlo es_que, durare la Semana Deportiva Intermacional,
los atletas visitantes lograron aclimatarse mucho més répida-
mente de Io que Sus proios entrenadores habian calculado.

Destacaron durante |a Semana el compaierismo, 12 frater-
nidad y las excelenles relaciones entre todos los asistentas.
Como difo el licenciado Adolfo Lopez Mateos & las delegaciones,
descalld durante la Semana "l altura cordial de la hospita-
lidad mexicana y la altura del espiritu olimpica prevalecienle
en un ambiente de libertad y de frateridad para todos los.
pueblos de la fierra”.

Mgunas delegaciones manifestaron sus deseos de reslizar
competencias en una nueva Semana Deportiva Intemacional
durante el afio 1966. EI Comité Olimpico Mexicano les. expresss
su enlera disposicifin a promover dichos eventes.

S=MANA

Finales phologra-
phies des 100 m
Ires.

Photofinish of the
160 meters flot.

Finol de_fotogratia
de los 100 m. plonos.




LES EFFETS DE L'ALTITUDE SUR LA PHYSIOLOGIE
DES ATHLETES
OBSERVATIONS MEDICALES

Le Wi et g sest it de cone s s
do la Premitre Semaine Sporiive Infernationale 2 amené Je
Chef des Services Médicaux de la dite Semaine et ses colla-
borateurs ¥ rédiger 'aticle suivant, aprs un examen conscien-
cieux e 2 situation ef en enant comte 3 ce jour de plusieurs
ot formls ar I didgeants de dBegtons g ont
P part aux Gpreuves et qualques notes de presse
sont arvenes " Mot devns i e s inest
gateurs étrangers. wont pas encore ferminé: leurs recherches
el e, g clle rason, e pasmnt encre domner lers

hendnt e les smonasts. Lumest autour da_ glbe
torrestre, 3 des centaines de_Kilomatres e nous, il nous
parait prétentieux d'étudier les +flels physiologiques 3 une
altituds 3 peine supérieure ave vant de
lancer dans Iespace un Blre humain, n'atil pas été soumis
3 une multitude’ d'examens pour connaftre et approfondir les
plus inlimes réactions dans ses nouvelles conditions d'exislence?
A notre simple échelle sportve, les problémes qui se présentent
natteignent pas cette importance, mais ils_existent” tout-de-
mbme, et ne pas en faire cas démontrerait une négligence
couable” (1)

Cestpour cette risan que M. e Dr. Gilberto Bolafies Cach,
Chef des Services Medicaux de la_Semaine Internationale,
organisa une_réunion, Je 11 octobre 1965, afin dentendre les
diverses opinions et perfectionner nos connaissances mutuelles
en ce qui concerne acclimatation 3 Falfitude.

Quinze pays envoyirent } erico leurs médecins observateurs
s s do I g piwt gt 3 ol rlnice: Alenagen
d I'Est, C: ( spae, Hats s Ehnériue, Fnocs, Fon

oo, Horhis, Foli, Pt Sy oL T
Ul RSS. nous cnmnunns en plus sur fa présence de nnmhmlﬂ
mideis mescas. Ls tactin sinilanée s debats fut
faite en anglas, en frangais et er

m ardo Hay it un e, se basant ur e qi
durant I réunion de Baden-Baden, quand
ko nrmm e cags s o, tphlant quo o Gos Joux
Centraméricains et Panaméricains gui eurent liew il y a quelque
4emps 3 Meico, il N2 se posa vraiment pas. de problbme pour
daptation des athietes 3 Ialitude de fa ville.

“Plus de soxanle millions dhabitants de notre plandte vi-
mu plus de 2000 metres dalftude et mnent une vie ac
five sans ressent lo moindre probléme” (1) Les six milions
de fa ville de Mesico représentent le 10% de celte quaniité

Les assistants furent invités 3 poser des questions sur les
problames de Iadaptation a laltide de la wile de Mexico.
Une sl ueston fut pise g I Dt Mero, Expano, e
mandant i existail un baidme sur lequel on puise se b
poar Glomiger les varies do Tadopabi it
Grice aux observfions antérieures faites ay cours dautres
teconts temationls 3 Novi, v compris s Jeux Gon.
traméricains et Panaméricains de 1954 et 1
que la pius grande partie des sporifs en Base Cokiond
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THE EFFECTS OF THE ALTITUDE ON THE PHYSIOLOGY OF
THE ATHLETE
MEDICAL OBSERVATIONS

Due lo the interest in learning the results of the First infer
nalum\ sunns Week, the Head of the Medical Services and
his  collaboratars, afler careful investigation, have_compiled
the following data which includes mast of the infomation sent
us by the various participating delegations and some newspaper
articles fhat we have received In view of the fact that some
foreign investigators have not as yet lmnneu theirtreatises,
their conclusions. cannot be inciuded hers

"Bt a time when the cmaraus ars civig the globe
hundreds of miles above us, il would seem pretentious to
investigale the physiological e"uls nl an altitude that barely
exceeds 2,000 meters; but before vas shot into space,
Was e 10 subjocte n & multtice of tts i order fo karn
what his most infimate reactions. would be under his future
living conditions? In_our simple sports scale the problems
mn appear are ool thal iporan, bl the fac i tat they

exist and it would be faulty negiigence on our part to
Wemmk them”. (1)

Therefore, the Head of the Medical Services, Dr. Gilberto
Balaos Cacho, called 2 mezting on the 1ith of October so
that the doclors could exchenge opinions and give any infor-
mation they might have regarding acclimatization at high
altitudes.

Fiftean countries sent medical observers and representatives
of the following countries were present at the meeting: Cuba,
East Germany, France, Finland, Italy, Japan, Norway, Poland,
Imssu Rumania, Spain, Sweden, and the United States. A

large graup of Mexican doctors was also present. A simulfaneous
transiation of the proseedings was made into. English, French

an.

[ (mnso Hly o 2 talk based an the matters discussed
at the meeting, where Mexico was granted the
site of the Gmes. expressing that in the Central American

and Pan American Games the atbletes have really had no
mnmnly in_adapting themsalves to the alfituce of the ity
of Mexico. “Over 60 million inhabitants of our planet live
actively in an allitude of over 2,000 melers without the sligh-
tast. trouble”. (1) The 6 million people who live in Mexico
City are only the tenth part of them.

Those present were invited o inquire with regam m |ne|r
problems of adaptation to the altitude of the City of
The only question was that raised by Dr. Merino of spam X
asked if there is a table which would guide him s to the varia-
tions in the adaptations to the

In this respect, it was stated that based on abservations made
in_previous_international competitions, specially during the
1954 and 1966 Central American and Pan American Games,
it is considered that the majority of the athletes in good tra
ing and health conditions can very well adapt themselves withi
one week,

Drs. Jorge Soni of the Mexican National Cardiology Institute

LOS EFECTOS DE LA ALTURA EN LA FISIOLOGIA
DEL ATLETA
(OBSERVACIONES MEDICAS

El interés por conocer los resultados de la Primera Semara
Degoriiva Internacional ha hecho que el Jefe de los Serviins
Midicos y sus_colaboradores formulen, despuis de un cuida
dosa estudio, el Siguiente articalo, donde estén incluidos la
mayor parte de los informes eniados por les diferentes dele-
gaviones participanes y algunas notas do prensa que han lls
do 3 su poder. Hay que adverir que algunos investigadores
sicniys o kot lewinado ses b 3 por tl molve
o pueden exponer los resul

“En el momento en que o giran alrededor
del globo ferrestre, a centenares de kilometros de nosatros,
pareceria pretencioso estudiar los efectos fisioldgicos de una
altura apenas superior a 2,000 meluu uzm antes de lanzar 2l
espacio al ser humano, 1o ha efido a una mul-
o e prehas parm oneer y pmmmmr las més intimas
reacciones de sus futurss condiciones de vida? En nustra sen-
cilla escala deporliva los problemas planisados no_alcanzan
o i, o e G st et 3 pRcRTOE o
a\m seria negligencia culpable”. (1)

Por lo_anterir, el Jefe de los Servicios Médic
Gilberta Bolafos Cacho, organizd una_reunidn el dia 11 i
octubre 2 efecto de que los médicos discutieran sus opiniones
), ot omoc e e ket
altura.

Quince paises enviaron obsenadores médicas, de los cuales
asistieron 3 esta reunion los de Francia, Halia, Espafia, Unidn

jos. Unidos, Polonia, JapGn, Finlandia, Suecia,
uba, Alemania Oriental y Noruega. Adems, estuva
resente un_nutrido grupn de médicos mevicanos. Se realizh
traduccion simultinea al inglés, francés y ruso

£ Or. Eduardo Hay dio una plitica basada en lo expuesto
en la reunign de Baden Baden, donde se Eamilie sede 3
México, manifestando que en los Juegos Centroamericancs y
Panamericancs, que s¢ han celebrado con amarmndaﬂ ok
ciudad de México, na han existido realmer s par
adaptarse los deportistas a la alltud de \a “capitl mescan.

“Wis de sesents millones de habitantes de nusstro pla-
neta viven 2 mds de 2,000 melros de allitud y llevan una
vida activa sin sentir la menor malest Los seis millones de
Ia ciudad de Méxica representan el 10%.

Se invitd a los asistentes para que preguntaran sabre los
problemas de su adapiacion a la altura de la ciudad de Ilﬁm
La tnica pregunta Ia formuld el Dr. Merino, de Espafia, y
acerca de Si exisia alguna tabla por la que se T e
en las variaciones de la adaptation & la altu

Se informd | respecto que por las Gnies puste
en aneriores competencias infemacionales, principalmente_en
los Juegos Centroamericancs y Panamericanos de 1954 y 1965,
s consera Qe Is mayors de los. deportisas en buens
condiciones de entrenamiento y de salud se adaptan en una

] imo.
lorge Soni, del Instituto Nacional de Car-
dlu\uﬁn Ammu Orlega, de la Universidad Nacional Autdnoma

Des 1,000 métres cubes, seslement 25 furen! nécessaires.

Of 1,000 cubic mefes, only 25 were used.

De 1,000 meiros cibicos, slo 25 se usaron.

mmnmsm et de santé S'adaptent en une semaine, au mai-
octeurs Jorge Soni, de institut Nationel de Car-
ﬁuﬂngg‘ Ariceto Orlega, de I'Université Nationle Autonome
de Mexico et Luis Mendez, de I'lnstitut kum des Assurances
Sl i } cale et
isposition des délégations étrangeres I'equipe-
nml ke Ilhnuma du_ Centre National de Médecine
Le Dr. Samuel Maynez Puente, nutriologue mexicain, recom-
menda spécizlement Ia conservation au maximum des habitudes
daumwulnn demandant 3 toutes les délégations I'envoi
de leurs suggestions médicales afin de solutionner le probleme
mmr que représente I'alimentation des ahtibles et duiter
les troubles: intestinaux appelés vulgairement “des touristes’

ogie. derier, ils_regurent
Tofire en matériel et équipement pour meer 3 bien feurs
techetthes. I falat parfors improviser sur le champ, car le
nombre de_ médecins éirangers présents fut plus. grand que
ce_qui ait & prém @ Pavance

Tous les ferrans et locanx sportfs eurent leur senice

Anicelo Ortega of the Universidad Nacional Avtbnoma, and Luis
Mendez of the Instiuto Mesicano del Seguro Social repled to
the above question. Aso, Dr. Méndez placed the equipment
and laboratories of the National Medical Center  the disposal
of the foreign delegations.

Or. Samuel Maynez Puente, Mexican nutritionist, recom.
mended to all to maintain their nutritional habits as_closely
a5 passible and requested that all delegations. Subeit their

bl sugpstons f 40 ofor lo e th isiona
hm and |u i the fright of et 4
octors, accompanied by their Jmmn calleaues,
vmd m hnswsls of the Medical Center and of the National
Cardiology Inshitute. The latter also offered material and equip-
ment for their investgations.

M sports fields were supplied with medical aid during train-
ing period and compeitions of the Intemational Week
and medical service was. provided in hotels. The Traumatology
Hospital at the National Medical Center was assigned a5 con-
centration hospital. Only nine athletes received atlention there:
one was & case of dental abseess; one case f tenasinovii

y Luis Méndez, del Instituto Mexicano del Seguro Social, con-
st a I ciats preguts; adond, of doco mmz puso
3 la deposcit 0 a hepcones s of e ¥
los Iaboratorios del Centro Médico Macional

El Dr. Samuel Mayne 3 mrlnﬂﬂ:o mexicano, re:
comend a todos consenvar al maximo sus habitos de alimenta-
cidn y solicitd de todas las_delegaciones el emiio de sus su-

nes médicas para solucionar el problema de primer orden
que es la alimentacidn, y evitar el temor 2 la diarrea del

médicos extranjers, scompaiados de sus colegas. me-
sspit

o Cardiologia. En este il
htmm material y equipo para desarrollar todas sus imes-

Todes in compos. deportims fvieron, duare ks exin-
namientos y las competencias de la Semana Deportiva nter
Ciona, 1n senice méfes sisencl, y 5o esable un ser
vicio de atencion domiciliriz en hoteles. Como hospital de
concentracidn se sefialg ¢l de Traumatologia del Centro Mé-
dieo Nacional, en ddnde fueron atendidos solamente nueve

médical d'assistance et il s'établit également wn service &'
m!anlnmldvm le, c'est 3 dire dans les hilels, Incwmml
hpital de Wm:elllﬂmn celui de Tnummm Centre.
National de Médecine, ol furent tralés neu aihiétes seulement:
un, pour abchs dentaire; un, avec um\mm, -fum
mmes ('un fewx avec fracture); trois, pour coups
e deux, avee aumlmﬂe, ces ﬂlmlﬂ ﬂl!l In
seu!s qu.l hllul hospitalse
Sur les terrains de !vﬂt des 18 lwums i lumr sw
humn en nage, cyclisme, athietisme, les
irent batius pour 34 de ces !vl!lm! Il faut aussi nmﬂrﬂer
uu: grande partie des pays concurrents n'envoybrent pas leurs
meilleurs athibtes et que ceux qui participdrent n'étaent pas
tous dans leur meilleure forme. (2

interrompu
ine capacité tolale de 1000 mbires cubes, tant
sur les tferrsins d'entrahement comme sur les temains des
épreuves mames, pour les 250 athldtes qui participbrent 4 Ia
Semaine. Le compte final de nos dépenses en nm!nz nous
démontre & quel point fut réduite cette nécessité: en tout, 25
mitres cubes.

o spsine ot (om of them wil [t s bk
and wounds, and t is; only the two latter
cases. required hospialization.

In the sports felds, from the 48 trils, including swimming
cycling, track and field, Mexican records were bioken in 34
cases; “considering that the majoity of the compeitive couniries
did not bring their best athieles, and those who did come
were not exactly in the best shape”, (2) the resulls are
significant.

A continuous arygen Service was estabiished in the training
and compelition felds, wilh a capacity of 1,000 m3 for the

50 sport participants. The final oxygen bil poved the require-
menis were. minimum, the total consumplion being 25 cubic

melers.
We quote below some intersting parsgraphs from reports
received:

“Our doclors unanimously declare that although the afitude
of the Gity of Mexico is an importent factor in the Games, it

departistas, uno con un absceso dentario, uRo con tenosinobits,
dos con esguince (uno de elos con fracturs, tres con con-
tusiones y_herides y dos con apendicitis: eslos. dllimas fue-
on os. dicos que ameritaron hospitalizacién.

i los campes depote, e s 43 pbas el en
natacion, cielsmo, pista ¥ campo se fompieron los
mexicancs en 34 de elas; “teniendo en cueata que mynrh
de s poies computdons m tnjooe 3 s Maoes
¥ que Ios que irsjeron no estaban en Gpimas mndmwn‘ (2)
¢l resultado es significative,

que hubo de él: en tofa
Se_transcriben a cont
formationes. recibidzs y

Francia
“Nusstros médices, o



Nous reproduisons ci-dessous quelques paragraphes de rap-
parts regus par a suite et qui nous paraissent intéressanis:

rance

“Nos médecins, & Funanimité, ont déclaré que, bien que P
altituce de Mexco intervient dune faon importante dans les
Juux, elle ne représente pas un danger pour fa vie des athiites,
sauf, e o3 ne fatigue extréme qui 'ont
tien & voir, d'illeurs, avec Falti

Le décalige horaire entre le Mex-que o la France est éga-
lement un_probléme trés important. Nous comptons qu'une
heure de décalage se solde en gros par un jour de “recyclage”.

L brusques et répétés amenert une fatigue qui
Sistalle_un peu ples vite qu'en pline, bien que pour les
sujels défb adaptés 3 la montagne, il 'y ait pratiquement pas
de mﬁenncz, sauf durant la période de rtc\luéuhnn enire
les efforts qui s'allongent avec lour répettio

Nous sommes entizrement de lavis du médmn nutriti
niste mexicain qui considire que chaque délégation doit pré-
sever - i s habices aimenisin

Malgre_I'ampleur des senvices médicaux ullisés en octobre
e, 1 1o rste encte quelques pint & duder, Fro
tant des prochaines rencontres etre nos athibtes, naus sommes
décidés & poursuivre ot compléter nos recherches afin de per-
feclionner une mélhade plus scientifique pour entrainement
physique en vue de la préparation aux Jeux Olympiques. Nous
pourrons. également &tudier les aspects particuliers des sports
qui n'ont pas éé inclus au programme des éprenves dociobre
dernier.

Natre mission a pu tirer de nombreux enseignements pré-
cieux de son voyage et est arrivée & Ia conclusion que Paltitude
n'est quun des aspects pariiuliers de Facclimatation, impor-
tant, bien siir. mais qui dans. 'état actuel de nos connaissances
ne feprésente aucun danger. Tout ceei S'btit I
bilté et Yorganisation_présentée par les Mexica ont
Toke T, avc i o prablies pocl pr 1w dilee-
tions étrangeres” (3)

Etats-Unis

“Il y 3 des différences inexpliguables quant 3 la capa

té dun individu 3 Iautre pour Sadapter 3 Valitude ef, bien

quil existe des nms physiologiques, \I ¥.a aussi un énorme

fa o éxident. Cest un point dimportance gui
rirjhsiet n oty gl

a
prubibmes physqes qui s dérent e Facti 3 cete atde
et mosers

0

"L iy out s colle apmfe o problbe e comme
résultzt des épreuves % Falitude de 1 vile de Mexico, comme
il Wy en eat pas lors des Jewx Panaméricains do 1955. Jo
crois._que e probleme de altitude west pas grave. Dit de
manitre plus posiive, il y 8 un probléme qui peut Btre résolu en:
2 Selectionnant un plus grand nombre de pariicipants aux
wves. qui demandent un effort plus sovtenu et qui durent
i o deas mimies,
b) Entrdinant les participants & wne plus grande alitude,
éliminant les individus qui ne peuvent s'adapter.
©) Commengant dbs maintenant 3 préparer Fétat psycho-

e torouwes de typo: scentiiqe duivent i sépartes
des’dpreuves sthlétues. Eles sonl incompatibles. Quand je
dis "scientifiques”, fentends la prise d'ichantillons de sang
et une course 3 fond avec un poids sur e dos, ou wimporte
qQuels autres essais de ce genre qui ont déid €16 fats aupara-
vant. Tous ces essals pemvent se faire bien mieux avec nos
techniciens et dans oS |aboratoires.

constitutes no danger fo the fife of the FIIWMW! i\hll‘i&.
except perhaps in exceptional cases of extre
have. nothing o do with conditions porta nz ln aml ;

“The_difference in time between Mexico and France is al:u
a very impartant problem. It is calculated that the differens
one_hour, in_ general, is the same 2s one day of aduulzhm\
o the new cycle,

“Bbrupt and repeted efforts produce a fatigue that s felt
sooner than at lower levels, although in individuals who are
m.dy accustomed o the mountains practically no difference

excapt during the recuperation period, which s
]englhwed wilh the repetition of the effort.

“We fully agree with the opinion of the Mexican nutritionist
who feels that esch delegation should strictly maintain its
customs in fegard 1o food.

‘m i ne of the extensive medical services that were employ-

st October, some details remained to be studied. Taking
.nmng; of the coming everts in which our athletes are to
take part, we have d to continue our work in order to
complete our or inesligation and pertect 3 more scientic method
for _physically iraining ot etheles . progaraion or the
Olympic Games. We could aiso study cerlain aspects of the
sports that were not included in last Ocibers s,

“Qur delegation has been able o oblain ample and valuable
knowledge from its visit and hes come to the mmlusm that
the alitude is just one particular aspeet o
important, of course, but with the data that i on possess
it does not offer any dangers. All of this could be attained
thanks to Mexico's friendiness and organization, having sohved
the problems of the Delegations with great success”. (3)

USA

re are some Inexplicable variafions regarding the cape-
city of the individuals o adapt themselves to the altitude and
although there is pnysmlnm\ wldenue‘ 2 notable, implicit
psychological fa very important point and

Sl e aken o consderton wben. scing e team
that is to compele at a higher alfitude.

‘Mexico City's alfitude of 7,349 feet is moderste and the
majority of the people can adapt themselves ta it without any
difficulty. The physical problems pertaining to performance at

is alfitude are moderate.
“Dpinions:
L “There were no serious problems this year s a result
of having compeled at Mexico City allituce, nor at the Pan-
american Games of 1955. | do not think that the problem of
altitude is a serious one. To state it in @ mm ‘positive. way,
one problem does exist but ' be sobed
a) Selecting a greater number of u‘imunam in the events
that require a constant effort during more than two mi
u

b) Training them at a _higher alfitude and eliminating those
who are nat able to adapt themsely ~ to it
dB_e_glmvmx immediately fo create the osychological ,con-
iion.

2. “The fest of a scientific nature should be separated from
the competitions. ARE INCOMPATIBLE. By “scientific”
1 refer fo blood tests, running exhaustiely while carying loads
or other tests of this type, most of which have already been
made. They can all be made mlrJl better with our own. feck

nicmm M\ﬂ in our own laborat
necessary to mm “medical observations”
P g e Ll G il

bia I stus do 1o ciuad do ko ineniare en foma
importante en los juegos, no constituye un peligro para la
vida de los atletas participantes, salvo quizd en casos excep-
cionales de faliga edrema que nada tienen que ver con las
condiciones de la altura.

“La diferencia dl nlmuu (hora) entre México y Francia
represenla también un problema muy importante. aruhmns
que una hora de mleum se traduce, a grosso modo, en un
dia de adaptacién al nuevo mm

“Los esfuerzos bruscos y repetidos producen una fatiga
que se presenta més raummnu que a bajos niveles, aunque
para las personas ya acostumbradas a Ia mentafa no se nota
diferencia alguna, savo durante el periodo de recuperacidn, que
se alarga con la repeticidn del esfuermo

“Estamos. enteramente de acuerdo con la opinidn del médico
nutridlogo mexicano que considera que cada delegacidn debe
consenvar ¢l miximo de costumbres de alimentacién

“No obstante la amplitud de los senicios médicos ulilizados
en octubre pasado, Iu:dmn algunos puntos por estudiar.
Aprovechando los. encuentrosenlre nuestros atlelas,
estamos emmdns a smm adelante hasta completar nuestros
trabajos y perfeccionar un método més cientiico para el en-
irenaminl fico €1 1 presarcin 6 s Jueges Qi

simismo, estudiar los aspectus particulares de los
deporles: que no se practicaron durante los encuenlims. de
octubre pasado.

“Nuestra mision ha adquirido_numerosas y valiosas ense-
fanzas come resuitado do su viaie y l2 conclusion de que Ia
alitud no s sino un aspeclo particalar de la_aclimatacion;
importante desde luego, pero que en el estado actual de nues-
tros conotimientas no representa peligro alguno. Esto se logrs
gracias a la amabilidad y a la organizacion de los. mexicants
que enfrentaron con ito los problemas de las delegaciones” (3)

EUA

“Hay a]gunas variantes inexplicables en la capacidad de
los. ind ra adaptarse 2 la altura y aunque hay bases
ioages, eble un g factor pscliED
es un_punio importane que
el equipo que compelicé 3 mayor altura.

(La cidid Ge Meiko, 8 2240 s, Gene na s o
deeda y 18 nas de'la gente puede adaptarse a ella sin

3 os prolenas. fiseos "lrnles a 1 atucin &0

whh aum son moderados.

'n

Este aliu no hubo serios problemas médicos como re-
whaﬂn de haber competido 2 fa altura de fa ciudad de Mé-
xico, ni tampoco en los Panamericanos de 1955. Opino que
¢l problema de la altura no es serio. Dicho en una form:
positiva, hay un problems, pero puede ser remediado al:

a) Seleccionar un mayor nimero de competiores en los
evenlos que requieren un constante esfuerzo que dure
mis de dos minutos.

b) Entrenarlos a mayor altura eliminando a los. individuos
incapacitados para adaptarse & la altura.

) Emperar desde shora a establecer el estato psicoldgico.

“2. Las pruebas de tipo cientifico deberin

de las competencizs. Resull Por.
i, et omar Muesas e sanet, core ekt
lievando cargas u_otras pruebas de este tipo, Ia mmh do

las cutles han sido hechas con anteroridad. Todas pueden
e er e Dtk 1 n e
AT Hay mayor necesidad de jones médicas”

bre los atletas durante el znh:nlmrl\ln y s ‘competencias;

Les quatre cyclistes des Erats-
Unis.

Cycling foursome From the
United States.

Lo cvoriata d fos Estodos Uni-
dos.

3.1 faut encore davantage d'obsenations médicales sur
Ies athlbes pendant leur entraloement of pendant les Gpreuves
et ces gtudes doivent Btre faites par des médecins spécialisés
Qi ont acquis une certaine expérience en médecine Sportive.

ntion de prendre part s I
jeu Olympiques deMexico’, 1!: dmunL

a) Se préparer mﬁumm-nt Tavance. L ob-
senvateurs doivent se réunir plusieurs fois avant dlmmnren
dre le voyage &

) Extiner les et & une altuce simiaire 3 cfle
de la ville de Mexico (7400 pieds

) Emmener seulement des shibies an excelientes conttors
physiques, choisis au moyen d'épreuves sélectives.

d) Faire des essais de chronométrage dans un endroit dlew,
aux Etats-Unis ou 3 Maxico, une semaine avant les !pre\ms

2 Pour I ot des dprves il e suffisant de prvoir
. esrnenent de 3 3 4 somaims > 1400 pits Aot
Il est possible que pour le et périoda doive Etre
plus longue.

ila gistmlltéﬂhe sera e probléme Ig plus important me
Péquipe américaine aura_quand elle voyagera 3
‘malaises. unl touché le 40 pourcent de Nﬂl! groupe (un squ\
alhlble ne pul se présenter aux épreuves du jour suiven,
mais \u médecins eurent Fimpression que plusieurs autres
facteurs joubrent aussi un role, entre autres un facteur psycho-
Togique dimportance), (2)

Mlemagne de 'Est
“Lg Comité Olympique Mexicain mérite foutes nos félicta-
tions parcequ'll @ combattu les. crtiques fites au sujet de

they should be performed by interested doctars and those who
have. had some experience in taking eare of athletes while in
action
*“Recommendations
1t Unitd Sae ar 3 s patcpats i Bl
to the “Little Dirmic Cames’, fhey shou
a) longer planning period. m memm observers
should eslaMnh contact before going fo- Mexico.
1) Tain e ammx at an altitude similizr to that of Me-
ioo City (7400 feet).
P Toe orly ehiees o ar i te bes of endion, e
having selected them by means.of compeliton
) Chronomeer tests should be made in high nlam =
in the United States or in Merica City, one week befo

2. “For the majority of the events a training period of
f10m 3 1o 4 weeks, at 7,400 feet, Should be Sufficient. Perhaps
for the Marathon fhe training period should be a fte longer.

3. “Gastro-enteritis will be the most important problem
with which the American team will have to cope when it goes
o Mexico Gity. This ailment affected 40% of our group. (Only
one. participant wes unable to be preseat at his tes the folaw
ing day; but his doctors are wnder the impression that this
was the result of various factors, among them one psychological
factor of great importance)”. (2)

East Germany

“The Metican Olympic Committee deserves to be congra-
tulated because it not only defended itself against the criticssm
of Mexico City's altitude verbally, but it invited athleles to

Alemania Democritica
“El Comité Olimpico

deben hacerlas médicos interesados y que hayan tenido alguna
experiencia en ¢l cuidado de atietss en aecién
“Recomendaciones:

. §i los Estades Unidos van a tener fuluras partcipa-
ciones &n “los Pequefos Juegos Dlimpicos” de México, deben:
) Tener un periodo de planteamiento mas large. Los ob
stadors mbdcs 5o podin e conal s o i
a
b) Entrenar a Ios atietas 3 una altura similar a la de la
ciudad de Mésico (2240 mis).
¢) Llevar Gnicamente atlelas en dplimas eondiciones, esco-
gidos. por medio de competencias,
d) Deben hacerse prusbas. de cronometraje en lugares altos,
32 500 en Etades Unides o en 1 codad de M, una
Semana antes de las compelen
“2.Para I mayoria de los o e aced e
entrenamiento de 3 2 4 semgnas, a 2,240 mis. Quizk para el
Maralin el periodo e enirenamiento ‘sea mayor

“3. La gestroenterits serd el provlema més importante que
trode cue cnfoa o] e anericano oo it 8 1t
ciuded de

porgue.na 3610 uchd oo
can palabras, sino que i




“altude de la vile de Merco top selemeat par des s
nitant des athfbes 3 participer & des épreuves
nmm w cyclisme, de boce, de nage, de gymnastique et

dathldisme”,

Lo Dictur Horst Rowder décara que, ctord ave: ses
colligues, il était arrivé aux eonclusions suivant

“A Mexico, comme pour fous les sibges des Jeur mwmm
il est v-”l"!'“'lf possible de !nw(er les médailles
ques et ¢ bons Ut S les athbies shabiuent

Y o e )

Apres une courte période d'acclimatation, nos athibtes ont
B Sadapter ks bien aux condiions climtiriques. Les Lt
ves ont démontré que les athibtes spécialsés en vitessa 58 sont
acdimatés apibs deux semaines de séjour, Pour les sports
de grande isistance, une actlimatation antérieure plus longue
et un entrainement méthodiaue et correct pourrnt réduira Ies
hasards: d'adaptation szns que diminue e rendement. I nexiste

ise s s
o 20t S ot G il en ahfsme, on
o0 cieme e pete, e rslas serot v} cap
da clnat 3 o prssion g i 3 o alfide do 2200
métres correspond & une aide de la part du vent de un metre
par seconde.

La Semaine Sportive Internationate fut un succhs b
points. de vue. Les organisateurs meaicains se sont tenus =
principes olympigues et tous les concurrents furent traités sur
un pied d'égalé. Le Comité Dlympique Mexicain n'a fait autre
chase que metire en pratique un de ses aziomes: “Le Nexique

tout fe mnnd- avec les. bras ouveris”, (4

ious sommes.d'accord avec le Docteur Creff quand il déclare

il s'agit moins d'adapter lathibte 3 [altitude que d'adapter
st exigences imposées par ['alttude, particulidre-
ment e ce ui coname  ditiouion de Fefr s teps
de rkanérunun

o maier ' pu Bire souligné par M. le Docteur
Amnm m Monte, de I'lnstitut Halien de Médecine Spomn

“On & méme parlé de danger de mort, ce qui est
Uorique danger est qu'on 2 bate sucin ecord ntéesant
et cela seulement pour les épreuves dune certaine durée
Mis de ofté le danger de mort il ne nous reste plus & o
si le but des Jeue Olympiques consiste 3 batire
o bien represente 1 vioie du meilet atible du monds. ()

Quant s I'side proportionnée aux lnn;hg:heurs seientifiques,
s opiions regis sout bin doqun

Bt dute i 3 M. lo Dociwr Enli?iu; Cacho:

“WUes médecis mont renda compe de Forgansation médi
cale que vous avez mise en marche pendant la Semaine Intema
tionale et qui doit Gire e modble des services médicaux preé-
s pour les Jeux Olympiques de Mexico.

“Je dois vous informer que cette organisation m'a parve
parfaitement ajustée & ses buts et jo me pwnlls de vous féli-
citer personnellement, ainsi que vos. collaborateurs” (7)

Pris une leire 3 M. Ie Gindal José o J. Clrk

“Comme membre de |'équipe d'études du Comité Olympique
des Etats-Unis, les amangements que vous avez disposés pour
la réunion des délégations médicales pour quiis puissent dis-

cuter entre eux leurs opinions et découvertes, m'ont vivement
impressionné et dune fagon favorable. Je tens & exprimer
d'une. maniére personnelle mes remerciements 3 Messiours les
Docleurs Gilberlo Bolafios Cacho, José Antonio Zapata, Arman-

lo L Bejarano, Ismael Zurita y Serrano et Aniceto Qrtega.
Nous comsfrus g ol Il eatons représen-
48 un des plus grands succés de la Semaine Sportive Intern
tionale. séjour & Mexico a été pour noes fous exiréme

ent agréable, ainsi que notre nlmupdm ) votre “Pelite

Olympiade” de 1965 avec nos athleles et nous espérans
pouvoir wous visiter mme:u :n 1986, en 1967 n 2 l'occasion
des Jeux Olympiques de 196", (8)

pmmlu il fencing, cycling, boxing, swimming, gymnastic
and a

Dr. ihm Roeder stated that he and his colleagues came to
the folowing conclusions:

“In Mexico City, the same as at all the previous sites, It is
|b~mhﬂ!y possible to compete for the Olympic medais and

obtain the best results if the athletes b:mm accustomed to

the existing wndili\ms far enough in advance

“After stay our athletes adapted themselves very
wel o the mlmann conditions. The tests revealed that the
spriters became satisfactorily acclimated after two weeks. For
the endurance tzsu a previous acclimitization during 2 longer
period and correct and methodical training will help fo reduce
the difficulties of adaptation without decreasing the performance.

Thero is 1o danger of anthing it igh inpaic the bl
“As far a5 the speod events in

of
mmumlmsn-mmmulmv
per second.

m intematonal Sports Week was a success in every

ct. The Mesican organizers adhered stricty to the Olympic
ricpes and ol te participants received fhe same treatment.

“The Mexican Organizing Committee did no more than to
put into practice one of ifs own principles: “Mexica receives
everyone with open arms”. (4)

“We agree with Dr. Creff when he says that we should not
try 0 much to adapt the athlete to the altitude 25 to adapt
the training 1o the eiremens denanded by the alude in
5o far s the distribution , he rcperton perods,
& o cacarnd () Bowemr 4 point has been siressed
Wf Antatio dal Monte, from the Italsn gty Sports
Mes

“Even the danger of death was mentioned; this is absurd.
The only danger that exiss is that of not oblaining any interest
ing recards and that would only be in the endurance events
Once the danger of death has been disclaimed, we should
Tike 1o know whether the object of the Olympic Games consists
in establshing records. or in the victory of the best world
athlete”. (6)

The opinions_received regarding the facilties given to the
scioniic investigators are Goquatt,

From a lefter to Dr. Bolafos Cacho:

"My doctors informed me of the medical organization which
you prepared during the Intemational Sports Weak and that
is an example of the medical service to be employed for the

pic: Games in Mexico.

“1 wish to inform you that in my opinion said organization
has all the necessary requisites with which to fulfil s task
and | congratulate you a5 well as you cole " (T

From a letter 1o General Juse de ). Clark:

“As 2 member of the Investigation Group of the United
States Olympic Committee, | was very favorably impressed
the arrangements you made for the meeting of all the medical

legations. 5o they could exchange opinions and discuss. their
investigations. | wish to express my personal grattude to the
Doctors Gilberto Bolafios Cacho, Juse lmwm Zapata, Mrundu
L Bejarano, lsmael Zurita y Serano and Aniceto Ortega. We
feel that this intemational l:mthulfmi has been one of m

most important triumphs of Intemational Sports Week. We
all had 3 very pleasant stay in llmen and - pmmmn
in the “Little Olympics™ together with our a2

ma, ciclismo, boseo, natacidn, ginnasia y atletismo”.
8 Or Hod Rosdr e mm que & y sus colegas llegaron

siguientes
B cad G Neat, cono o todss s s it
riores, e absolutamente posible competir por las medallas
climpis. y cblaner los mejores resultados si los atltas s2
acostumbran el it tiempo a las condiciones exisentes.
“Después de una co nuestres atletas se adap-
taron bastante bien a las condiciones climaticas. Las pruebas

dificultades de z‘dnphwbn sin disminuci el rendimiento.

ro de nada que pueda n stod.
“En lo 2 los esentos de velocitad en atitismo y
en natacién y do pist, los resultadas serin favorables
debido al clima. La baja presion del aire 3 una altur de

“La Semana Deporlve Intermacional fue un éxfto en todos
sentidos. Los organizadores mexicanas se adhirieron a los
principios olimpicas v todos los participantes fueron tratades
con iguaida

mité Organizador Mesicana no hizo ms qu
o il s do s v “Nido rcbe Ten
mando con los brazos. abiertos”. (A)

“Estames de acuerdo con el Dr. Creff cuando declara que
se trata menos de adaptar el atieta a a altura que de adap-
tar ¢l entranamiento a los requisitos impuestos por la :mm
e lo que foca al e to asmm los periodos de recu
peratitn, ete.”.(5) S nto ha sido

%o ¢l Dr. Antonio ol lm(e. il sttt Tsano o Mo

4 Deportiva.

s w hab do peligro de muerte; es absurdo. I dnica
el e que 10 se o lgin récord Een, y o4
tinicamente s rea duracin. Una -
cartato el el de s, nus s sabr 1 € ietio t6
las Juegos Olimpicos consiste en establecer récords o en la
victoria dsl mejor_atleta mml\ )

Sobre 125 facilidades para los investigadares cintifios, los
ficks it o sorveee:

De una carta al doctor Bolaflos Cacho

“Mis médicas me dieron cuenta de la organizacidn médica que
Ud. ha becto ndar durane I3 Semang. ntemacoal 7 e
ha de ser ¢l modelo pan el senico médica previo pan ks
Juegos Oiimpicos de.
“Quiero mmmnu uua Gein opmisciin me paris
mente 'y me permito felicitar
tanto 8 Ud. como a sus coaboradors” 7)

De una carta al goneral José de .

“Como miembro del Equipo de Estudio del Comité Olim
pico de los Estados Ilmm los. :lmzln que usted efectus
para la reunién e todas las delegaciones médicas a efecto
de foran nire s Sus opones 1 desubriminics
me impresionaron de una manera favorable ‘en verdad. Deseo
expresar mi agradecimiento en forma_persomal a los sefiores
doctores Gilberto Bolaflos Cacho, José Antonio lzmu‘ Armando
L Bejarano, Ismael Zurita y Semano y Aniceto -
sideramos que esta hermandad internacional ha xm uno de
los triunfos més. importantes de la Semana Deportiva Inter-
nacional. Todos encontramos my Poteti st pona:
nencia en México, asi como nuestra participacifn en su “Pe-
Qs Oimpiada” de 1965 juky con mestos tleb: y abi-
§amos Ia esperanza de volver a isitalos en 1966, 1957 y en la
ocasifn ﬂ! la Olimpiada de 1968".(8)

Los médicos mexicanas tenemos la impresién de que grandes

‘Conclusions:
Quant & nous, médecins mexicains, nous avens Impression
que de grandes surprises nous attendent, tibs agréables, cor-
tainement, sur tous les terrains sportifs qui verront se
rouler les prochains. Jeux Olympiques & Mexico, parceque nous
avors pu constater Fenthousiasme et Ia préparation technique
et scientifique des enirsineurs et des médecins qui nous ont
visite. Maintenant qu'll est démontré que [alttude de Ia villa
de Wexico nest pas un probleme pour fa santé de [athibte,
nous_croyons qu'elle mummn swl:mnt un obstacle pour
records du_genre d ules pour fa_mille; la
capci de et i pou somoner s onaes qui 52
présentent n'est b ot amide b 1 e mm I
est indispensable que les. athRtes Ton ndent cx
e = e s avons parfois quand um« W
et sz Gpraaves Gép, vaincu 3 Tavanes,
espice do peychose qu'l impute 3 [alituce. Nous voulons
contribuer au maximum de nos pos
3 Merko des alhles et d i digans ot exanpt
diffcultés et soit méme _joyeux, tant lors de leur prochaine
visite 3 notre Semaine Spaﬂm Internationsle comme durant
les Jeux Olympiques de
(1) r me“Eﬂeh phy:mlnmuuu de Talfitude. Influence
3 i
@ nmm de i Semw Ilédlr.l\l rla Péquipe des Etats-
par M. le Dr. Daniel
@ Em= faite_par M. Maroeau cran
(4) La Semaine Sportive Mexicaine, un succds. Bulletin du
lympique _de la République Démocratique
Allermande, janvier_ 1966.
(5) Michel Clare. La Semaine Pré-Olympigue commence.
(6) Ualttude, moins dangereuse que Pautobus mexicain.
ums;mm. Ho, 1011 nmb«: 25, 1965.
(7) M. Marceau Crespin. Dircction des Sports. Paris
@ bay F_ Codtan bt €Riine. Wnse des

Des examens médicour rigoureus
Exacting medical examinofions.

Rigurosas observaciones médicas.

great satisfaction; and we hope to visit ynu :nm in 1965,
1967 and also during the 1968 Olympic Ga ®
Conclusions

W Mexican doctors are under the impression that big sur-
prises, and pleasant ones, await us in the field of sports during
e conig meratioal campians tht o 1o b mld et
in Mexico City. We have seen the enthusiasm and the excellent
technical and scientific preparations of the coaches and doctors
who have visited us. It has now been proven that the alfitude
of Mexico City will have no effect on the atbletes heslth and
will only be a hindrance for bresking records, s were the
four minutes in the mile. Man's capacil o overcome obstacles
has not yet reached its imit. It is necessary for the athletes
to realze this in order to avoid what we have obszrved in
3ome cases: tat the e oo, heoehon e fe 1 estn
e o 8 oyl of atde” m Wttt ereting
possible so that the participan have a pleasant and
sl vt durg the sext it Sports Week or
dum[ the 1968 Olympic
(1) Dr. Leclere ?hy:m!vmrz\ effects of the altituds, Influence
on athletic capacity.
(2) Report of the Medical Section of the United States team,
by Dr. Daniel Hanley.
(3) From M. Crespin's investigations,
(4) Mexican Sports Week a success. Bulletin from the Olympic
Committee of East Germany 1/1966.
(5) Michel Care. Pre Olympic Week begins.
(6) The aititude - less dangerous than the Mesican motorbus.
MiroirSprint, No. 1013, Oct. 75, 1965
(7) Marceau Crespin. Sporls Administration ~ Paris,
(8) Roy F. Goddard, M. D. Amateur Athletic Federation of the
United States

sorpresas, muy gratas por cierto, nus esperan en los campos
deporlivos durante las priximas competencias intemacionales
que se reslicen en esta ciudad de México. Hemos visto el
entusiasmo y la gran preparacion lé:mn; clentifica de los
entrenadores y médicos que nos ‘Abora esté de-
mostrado que Ia altura de la mudad de Mézico no es problema
para la salud del deportista, sélo serd una barrera para los
récards, como o fueron los cuatro minutos en la milla. La
capacidad del ser humano para vencer obstéculos fodavia
o ha llegado a su limite. Es necesario que los atietas estén
o, para evitar lo que en algunos casos hemos
obsenado: que el deportista se presenta derotado de ante-
mano por la “psicasis de la altura”, Queremos contribuir al
méximo de nuestres posibilidades para una estancia tranquila
y alegre durante su visita en la préwima Semana Deportiva
Internacional o durante el desarmullo de fos Juegos Ofimpicos

(1)Dr. Leclerc. Efectos fisioldgieos de la alttad. Influencia
en la capacidad atiética.

(Dlnforme de Ia Seccion Médica del equipo de los Estados
Unidos, por el Dr. Daniel Hanley.

(3)Del estudio de M. Crespin.

(#)La Semana Deportiva Mexicana, un xito, Boletin del Co-
mité Olimpico de la Repiblica Democritica Alemana,
66,

(5) Michel Clare. Principia la Semana Preolimpica.

(6)La allitad, menos peligrosa que el autobis mexcano.
Miroir-Sprint, Nim. 1013, Oct. 25, 1965.

(7)Marceau Crespin. Direccion de Deportes, Paris.

(8)Roy F. Goddard, Dr. Federacion Atiética Amateur de los
Estados Unidos.




LE STADE ET LA VILLE OLYMPIQUES
OLYMPIC STADIUM AND VILLAGE
EL ESTADIO Y LA VILLA OLIMPICA

Parmi les_constructions _olympiques qui font partie du
programme général en voie désécution, la Ville Olympique
et le Stade Principal sont les plus importante

La ‘d\ll! Olympique présentera les caractéristiques suivantes:

abitants, ycumnns Tes athidtes et les autres
mumhlzs des délégation

Emplacement: Elle oczupar use ste 20ne e 40 edares
au sud de Ia wille de Mexico, 4 una distance demviron 15
Jilomdires de son centre, 3 Iendroit connu sous le nom de
“Pedregal de San Angel”. Un “pedregal” est un terrain
recourert ds lave volcanique, provenant, dans ce cas, d'une
‘ancienne éruption de |a montagne dite “gel Xite”
Le climat & cet endroit est des plus agréables et e paysage

I'un des plus beaux de s vallée de Meic
La Ville Olympique s trouvera tout pris du Stade Principal

Recds. [l y aura ruue h Ville Olympigue et le Stade Olympigue
de nombreuses voies de communicetion aisdes el rapides,
Skt i 1 T e alitoss s, B
Ia Gité Sportive de la Magdalens Mixhuca, le Stade Azteca,
destiné au football, et les aulres

16

Witin he onr il rogran of oy comcos: at
is non i progress, the Obympic Vilage and the Olympic
St e e mpotant

VILLAGE
e D Vilaw Wil e e fllwig caracests,
L0000, cucine atils and otir

e delgation
Lacatioe 1 il ccapy 8 st ara f 8847 i e Sovthem
section of Mesico City, approximately 10 miles from the
business disiricl in a place called “Pedregal de San Angel”

which s covered with volcanic [ava from a very ancient erup-
s of te Xie Mounain.

is part of the city has the most favorable climate and

e s et SUrTUnGingS.

1t wil be close to the Olympic Slamum
Accessibii

ys of
comminkation betwean the Vilage snd mympm Stdom,
a5 well as 1o all the other sporis installaons such a5 the
Magdalena Mihuca Sports Center, the Aatec Stadium for
football, ete. It will take approximately 5 minutes to il
by auto from the Village to the Stedium.

Dentro del programa general de construcciones olimpicas
que se halls en marcha, destacan por su importancia la Villa
Olimpica y ¢l Estadio.

VILLA OLIMPICA

La Villa Olimpica tendrd las siguientes caractersticas:
Capacidad: 10,000 habitanles, entre deportistas y demds in-

tegrantes de las delegaciones.

Ubicaciéi: Ocupard una extenss zana de 40 hectdreas hacia ¢l
sur de la ciudad de Mésico, a una distancia aproximada de
15 kilémelras del corazén de ésta, en el lugar conocido con
¢l nombre de Pedregal de San ngel, con motivo de que
estd cubierto de lava volcdnica procedente de una muy an-
tigua erupcidn el Cerro del Xitle.

B clima - este lugar es ¢l més propico, y ¢l paisaje de
los_ mas bel

S h.Hm cerea del Estadin
V'uhi.ll Tare Iy Vil y ol Esadio Olimpce babd vios de
rdpida y fécil comunicacidn, y también con el resto de
Ixs instalaciones deportivas, como la Ciudad Deportiva de
Ia Magdalena Mishuca, ¢l estadio Acteca para fitbal, etc

En utlsant, par exemple, s autobus qui seront au sevice
des Jeux, la distance maxima entre la Ville Olympique et la
vlw éloigndedes autres installations glympiques sera par-
Gourue en vingt-cing_minutes, @ peu prés. Pour aller de_Ia
\m: mymmm au Stade Olympique il faudra & pe

Dmn par, 1a Ville Olympi
vio o caintue picphlaon qui i dgalement au_ reste
des_ nstalations sgwlms price aux multples voies de cir-
aulation rapide st aux mmis amues ol vemnet g tous
T e et
Senices: 13 Vil Dlypigie comprendra s eions
Suivart
800 maisons de 2 et

ra traversée par la grande

3 chambres & coucher, sur un ou deux
#tages; bureaux de cnmﬂ\u des athiktes et bureaus administra-
fifs; réfectoires et restaurants; cenlres récréatis; bains russes

turcs; coiffeurs et salons pour dames; théatre et cinéma
avwe au moins &0 places; services: médica entral
avec drapeaux pour cérémonies. éventuelles

Il'y aura également une zone commerciale et deux systbmes
de_parking, Fun, intérieur, pour les. transports Jans la Vile
Obympique; Fauire, extériear, pour la_circulation entre la
Ville Olympique et les terrains d'entralement e d'éprouves
e pour les vistes.

En plus, il se construira un Centro de a Presse avec espace
pour 1200 personnes, qui fonctionnera  indépendamment ot
comptera sur fous les services nécessaires pour que les journa.
Tistes et pholographes puissent remplir leur mission informative.

Les plans da la Ville Olympique ont été réalisés dune
facon définitve et non pas comme quelquechose de provisoire,
puisquute fois terminés les Jeux de 1968, Fensemble dos
Constucions sen desin 3 habilations pour les mplyés de

Terrains d'entrainement: Dans Iz Ville Olympiqus mime, il a
élé préwu des ferrains d'entrafement pour athlétisme, poids
o Ralthéres, escrime, bare et Iutte. lis ont @ caleulés

tégralement et comprennent les services additionnels in-

dspersales 3 b priparation physiun o atlfive dos

cone
Les. vhns lie Ia Ville Olympique ont ménagé de grandes zones
es avec de mombreux arbres.

STADE OLYMPIQUE

Capacité: Les trbunes actuelles du Stade de Ia Cité Universi-
taire qui ont une capacité pour 65000 spectateurs, seront
augmentées de maniere 2 pouvair y loger plus de 100,000
spectate -

Situation Le Stade Olympique est situé dans le méme
"Peﬂrag.ﬂ ol Ang:l" mais il est pourvu de ses propres
zones de parking, qui seront relides par cing grandes avenues
 tous les points de |a ville de Mexico ef, naturellement, aux
autres nstalstions olympigues.

i plus des services de bains et vestiaires pour
athfetes et les juges, le Stade Olympique prévoit les install
tions suivantas:

Bureaus el loges pour Ia presse; communicalions Hépho-
niques et radio-télégraphiques dordre national et infemnal
nal; services médicaux pour les athfétes et pour le publi
concessions_pour restauranis el pour la veate de différents

i o repus pourles concurrents et les dirgeants;
salons pour_entrewies de presse, pour Forganisation, des

e pemy L= e o M relatif 3 la

remise des. prx, Bureaux pour e orussataas s

Jeux et pour les Fud!rl(mm internationales.

Les terrains Stade seront aménagés comme
pistes denirheaat immédiat

T st g e raan o N M
fathest sports ve g the buses that will be at the
disf IM:ME!HI!.MIINZS minutes.

Futhermore, the Peripheral Free-way will pass alongside
the Vilage, connecling i with the rist of mpic.instal-
lations as ‘well as with all the other fast transit routes and
:;muﬁg: s U s o all s of the iy, incding

3

Services: It will provide the

800 o1 or twostory b
vkn offices for ot and adminstaon
recreation center and play room: steam and Turkish baths:
barber shops and beauly parlors; theatre for stage perfor-
mances and motion pictures with 800 seats; medieal senvces,
flag_ esplanace.

1t will also have a shopping center and two ditferent types
of parking aress: Inteior, for vehicles belonging to the Village
and for those of the delegations, and exterir, for those that
circulate between the training and compeition fields, and for
the visitors.

In addition there will be the Press Building, large enough
to_hold 1200 peaple, which will function independently and
will have all the necessary fa that the newsmen
and photographers can send out their information.

The Oiympic Villaga has been planned vith a view to per
manence and not s a temporary project, since after the 1968
Games it will be used &5 a housing unit for government
emploess.

3 bedmms svv:rr
restaurants

Traning camps: There will be a trzining field for athletcs
and facilties for weighliting, fencing, bosing and mestiog
inside_the Village. They have been planned 2 complete units
that s, with everything that is necessary for the alhletes o
Gl ek sk conditoning.

The site chosen for the Vilage s a vast woodland area

OLYMPIC STADIUM

Seating capacity: The seating capacity of the University City
Stadium, which now halds 65,000 spectators, will be increased
to 100,000.

Location and mmhlitr s loced e the sume +Pe-
drogal de San Angel"; but is has its omn ample parking

Sl i ) i large. thoroughares. that
Tead 10 all parts of the city and of course, to the other Olympic
venues

Senvices: Besides all the dressing-room and shomer accom-
mnﬂa{lln‘ns for the athletes, etc, the Olympic Stadium will have
the foll

Offces and boxes for the Press: national and international
communication system; medical service for the athletes and
the public;_concessions for restaurant senvice and for the
ous articles; rest rooms for the particpants and

fo be used for press inferviews, for

organizing the events, the flags, the bands, the prize-awarding
ceremony, etc.; offices mmslﬁmmemmmmn for
the Intemational Federatior

There will be a vmmmg ui; field near the Stadium.

£ tiempo métimo de comunicacidn entre la Villa y la
méé lejana de las comunicaciones, usando como medio ﬂe
transportes los aulahuies ™ estarin al senvicio
Juegos, serd de 25 mi
Para trasladarse de la ‘mla al Estadio e ocupard un tiempo
wlwm:un de 5 minutos.
ra parte, cruzard la Villa el Anillo Periférico, que la
umri mm el resto de las instalaciones olimpicas y también con
las demds vias de comunicacién répida y principales avenidas
«que conducen hacia todas las zonas de la ciudad, incluyendo
ol centro de Ia misma,

Senvicios: Contard con los siguientes:

800 casas de 2 y 3 recmaras en uno o dos pi
s colrl pars atletas y acmniststs; comedores
cretin y de esareimints, baos e vapor ¥ urco; poluuera
¥ salon de belleza; sala de teatro y cine con capacidad para
800 personas; servicios médicos; plaza de 3

Cantard ademds cull NIII 002 comercial y con dos tipos de
dreas de estacionami teriores, para los transportes de 1a
propia Vilay los e e delegaciones; exterores, para los que
circulen entre la Villa y los campos de entrenamients y de
compelencia, y pars Iln visitmles

Habrd ademds e la Prensa, con capacidad para
1,200 personas, nue runcmnad independientemente y contard
con todos los servicios necesarios para que los periodistas y
Tologréfes cumplan con su misin informativa,

La planescion de la Villa Olimpica ha sido_realizada con
proplsitos de_ permanencia y no como algo provisional, ya que
una vez terminades los Juegos de 1968 sere! destinada a ha-
bitacién de trabajadores al senvicio der ).

Campos o _entrenamiento: Dentro de la il 1abs campos
de entrenamiento para atietismo, levantamiento de peszs,
esgrima, boweo y lucha, Han sido planeadas integraimente,
s decir, incluyendo los anexcs necesarios para redondear el
acondicionamienlo fisico y alléico de los deportstas
€l plan de construccidn do fa Villa so fa hecho descansar

en la base de 7randes zonas arbolades.

ESTADIO OLIMPICO

Clpfa: s b 1 s e o Ctat Laeniars,
en las que actualmente cal pectadores, serdn
Spladis hasa consagur ums capactad 90 100,00 tapecte
dores.

Ubicacidn y vialidad: Se halla ubicado en el mismo Pedregal
de San ‘Aagel, per cuents con amplias dreas propias. de
estacionamiento, enlazados a 5 grandes avenidas que comu-
nican con los diversos puntos de la ciudad y, desde luego,
con el resto de las instalaciones olimpicas

Servicios: Ademés de todos los servicios de vestidores, bafios
pans ¢l w0 de competidores, etc. el Estadio Ofimpico con
tard con los siguientes:
Oficinas y paleos_para

nacional ¢ infemacional;

¥ para piblico; servicios.
de articulos diversos; sal
autoridades; salas para
ci6n de Ias competenciad




LE STADE OLYMPIQUE
OLYMPIC STADIUM
EL ESTADIO OLIMPICO

PLAN D'ENSEMBLE
OVERALL MAP
PLANO DE CONJUNTO

STADE ACTUEL
EXISTING STADIUM
ESTADIO ACTUAL

ENLARGEMI
AMPLIATION
AMPLIACION

CIRCULATION
CIRCULATION
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PARKINGS TERRAIN
i PARKINGS B AED
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DE PREPARATION

 TBIE
m WARMING-UP TRACK

PISTA CALENTAMIENTO




PLANS ET COUPE SERVICES DE PRESSE
PRESS SERVICES LAYOUTS AND CUT

PLANTAS Y CORTE. SERVICIOS DE PRENSA
Y OTRAS INSTALACIONES

PLAN DES SECTIONS SPECIALES
LAYOUT OF THE SPECIAL SECTIONS
PLANTA DE LOCALIDADES ESPECIALES

PLAN GENERAL
GENERAL LAYOUT 2 g.wrmn: SCORE BOARD
PLANTA GENERAL ey
3 RAMP
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STRUCTURE DE L'AMPLIATION
4 ENLARGEMENT STRUCTURE
ESTRUCTURA AMPLIAGION
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5 ELECTRONIC PANEL CONTROL
B CONTROL TABLERO FLECTRONIGD
PRENSA
DIRECTION TEGHNIQUE
el 6 TECHNICAL SUPERVISION
RADIO Y T, DIECCION TECKE
, e
SPECIAL WAREHOUSES
VLRSS,
e BODEGAS ESPECIALES
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lage enlertained by the

charros”

VISITES
Au mois doctobre 1965, nous avns eu Phonneur de
recevoir 2 visite des famew dirigeants du sport de différents
dont les noms figurent par la suite:
M. Max Retr, sncen Préient 6 I Fedémion nta:
tionale de Nage
W1 S Tl Pvésmfrnl de PUnion Internationale
de Pentathlon Moder
e Dr. Mario Saini, S«:rﬁtau! Général du Comité Olym-
jous Nationa i,
En décembre demier, se trouvaient parmi nous les person-
s st
Marcello Garroni, Secrétaire Générel des Jeux de la
XVlleme. Olympiade, 3 Rome, et
Pain, Secrélaire Général de la Fédération Inter-
nationale. 'Athiétisme. A
De plus, en décembre également, nous avons recu avec
grand plaisir une nouvelle visite de M. Avery Brundage, Pré
sident du_Comité_Intemational Olympique.
En féuries dernier, il nous a 6té donné Phonneur de saluer
M. Frik von Franchal, Mambre 6 Gomi Intematonal Olyn

VISITORS
In October of 1965, we were hanored by the visits of the
following well-kngwn sports leaders from various countries:
Mr. Max Ritter, past-President of the Intermational Amateur
Swimming Fedetion
General Suen Thofelt, President of the International Union
of Modem Pentathion.
Dr. Mario Saini, Beneral Secrelary of CONI
In December, received visits from MM
Marcello Carroni, General Secretary of the
Games, in Roms
D.T.P.Pain, General Secretary of the Intemational Federation
of Amateur Athletics.
Also in December, we welcomed another visit from Mr. Avery
Brundage, President of the International Olympic Comittee
Lst February we enjoyed the visit of Mr. Eric von Frenckel,

XVII Glympic

HUESPEDES

En octubre de 1965 nes vimos howradss con fa visita de
los renombrados diigenles del deporte proedentes de diversos
paises que a continuacidn mencionamos:

St Max Ritter, ex Presiderte de la Federacion Intemacional

Natacién Amateur.

General Sven Thofelt, Presidente de la Unidn Interacional

de Pentatlin Moderno.

Dr. at Sain, St Gener e GO

En diciembre estuieron con nosotros los

WarcelloGarto,Socretaro Geneal de o Juegos d a X1

Olimpiada,en Roma.

DT.P, Pain, Secretario General de la Federacién Intemacional

de Atleismo Amaleur.

Ademds en diciembre. recibimes con agrado una nueva vi-
sita del St Avery Brundage, Presidente del Comité Olimpico
Internacional.

En febrero ilfimo_fuvimos el gusto de afender al sefior
Eric von Frenchell, miembro del Comits Ofimpico Infernacional

pique et Fun des organisateurs des XVémes. Jeux d'Helsinki,
accompagné de M. Kallio Kutkas, Secrétaire Général des mémes
Jlul tenus en Finlande.

avons aussi eu Thonneur de la visite de . E le
Pvmc: Taheds, Président dy Comité Olympigue National du
Japon et de M. le Colonel Domald B. Hull, Vice-Président
Exécutif de I'Union Athiétioue Amateur des Etats-Unis.

Pius tard nous avons regu les agrdables visites de Messrs
Clarence Johnson, Président de la Fédération Intemationale
dHaltérophilie, et Thomas Keller, Président de la Fedération
Internationale de Sociétés &'Aviron.

présence de ces notables dirigeants nous ful edréme.
ment agréable. Aprés awi étudié nos plans do constructions
el visité nos principawx _cenlres sportis, ls ont bien vouly
nous présenter quelques suggestions intéressantes se rapportant
aux préparatifs pour les Jeu Olympiques de 1968,

Larchitecte allemand Herbert Schurmann, dune_immense
expérience dans e champ des constructions sportives, fout
spécialement en vilodromes (entre autres les wélodromes des

member of the LO.C. and one of the organizers of the XV
Games at Helsinki and Mr. Kallio Kthas, General Secretary
of the same Games We were aso honored by the
visit of Prince Takeda, President of the Wational Olympic
Comnilee of Japan and Col. Donald B. Holl, Executive Vice-
President of the AAU. in New York.

Laler on we were wisited by Mr. Clarence Johnson, President
of the International Weightlifling_Federation and M. Thomas
Keller, President of the International Rowing Federation.

W' sincerely welcomed the  presence of these outstanding
leaders wio, after seeing our plans for constructions and
principal installations, gave us some valuable and pertinent
suggestions for our preparations of the Olympic Games.

The German architect Mr. Herbert Schurmann, with ample
references as originator of sport buildings, specilly velodromes
(velodromes for the Games of the XVII Olympiad, Rome - 1960)

3, o de s ogmizadors o los WV uegs do ok y
o seor Rl Yulls, Secretaro Gereral de s misnos
Juegos. También fuimos honrados por la amable viita
del P Takats, Presdents de ot acional
y del Goronel Donald B. Hull, Viee-Presidente -
o 62 1o UAR e Noeva fork
Posteriomente.estuvieron_entre nosotros el seflor Clarence
Johinson, Presidente de la Federacion. Internacional de. Levan
tamiento de Pesas, y el seffor Thomas Keller, Presidente de la
Federacitn Internacional de Remo (FISA),

@ muy grata en verdad la presencia de tan destacados
dirigentes, quienes, después de obsenvar nuesiros planes para
Ias-construcciones y nuestros principales centros, nos hicieron
algunas waliosas sugerencias pertinentes a la preparacion
para los Juegos Ofimpices.

El arquilecto alemdn Herbert Schurmann, con amplios an-
tocedentes como creador de construcciones. deportias, espe-
cialmente de velddromos (velédromos para los Juegos de la

SE. le Prince Takeda
H. E. Prince Takedo

SE. o Principe Tokedo

M. Henry Thelen, de o Fédération intemationole de
Canotoge

Mr. Heary Thelen, of the Infernafional Cmmmg

Sr. Henry Theien, de lo Federacién Intemacional de
ancioje

Jeux de la XVileme. Olympiade de Rome, en 1960), est venu

récemment 3 Mexico pour mettre au point sa collaboration

en ce qui concerne les projels de constructions prévues par le

gounerement mexicain pour la réalisation des Jeux de la
Olympiade.

Larchitecte Schurmann avait offert il y 2 quelques temps
sa collaboration quant aux projefs -de_wélodromes nécessaires
pou les grandes manifestations sportives de 1968, Considérant
que ses connaissances 3 ce Sujet sersient définitives pou
entreprendre ces travaux le Comité Organisateur i a confié
les. projets de deux vélogromes: colui d'entramement, sur les
terrains du Centre Sportif Olympigue Mexican, et celui des
aumms it 3 1a Vill Sportve de 1a Magdalena Mihuca.

Les s feci de la Fédération Intemationale
ANttt o e visite_officielle auComité
Organisateur des Jewx qui leur 2 présenté fous ses plans et
leur 2 expliqué ses préparatifs. A leur retour 3 Londres, ils
ont envoyé un message au Prisident Exéoutif, Géneral José
de ). Clark, rédigé dans les termes suivants:

“Nous devons vous dire_que tout ce que nous avons pu
voir_nous a_favorablement vmpmmn. et nous avors entidre
confiance en la_réalial ojels qui promeltent. un

absolu pour les Jeux Olyquues de 1968,

Comne o le sait déja, les Fédérations Internationales ont
2 leur charge fous les détails techniues se_ rapportant aux
eominctions 4 ocan, ks mtalaons Féquipement et,
spécialement, le déraulement des épreuves de leur spécalité
pendant les Jeux. 11 est done fort !-lnlnsml pour le Comité
Organisateur que les techniciens de I'athiétisme aient pu avair
une bonne impression quant aux préparatifs qui sont en voie
de réalisation en ce moment.

ation

recently visited Mexico o make amangements for his collabora-
tion in the plans of construction of the buildings which the
Mexican Government will undertake for the celebration of
the Gemes of the XIX Olympiad.

Previously, Mr. Sehurmann had offered his collaboration in
the plans for the construction of the velodromes needed for
the great event in 1968. Realizing that his kil in this aspect
would defintely Solve the construction problems. of these:
buildings, the plans of two velodromes have been entrusted
to him; that of the Mesican Olympic Center and the one for
the compelitions at the Magdalena Mixhuca Sports Center.

The Technical Delegates of the Intemational Amateur Athetic
Federation made an offiial visit 1o the Organizing Committee
of the Olympic Games, which showed them ail s plans and
plq)nralmm On their return to London, they wiole 1o the
Executive ot Gral, Jose de 1. Clark, in the following
terms:

“We mist stale thal everything we could see impressed
us favorably and we have confidence in the realization of the
plans.for the complete success:of the 1968 Olympic Games.

The. Intemational Federations, as it is well known, are
in charge of all the lechnical delails with regard to cons
truction of buildings, their fixtures, equipment and specifcally,
the development of their respective events during the Games
It is, therefore, highly safisfactory for the Organizing Com-
mitee that the Athleti technicians were 5o favorably impressed
with the preparations which re being realized at present.

VIl Olimpiada Roma - 1960) visith recientemente Méxioo para
woncertar su colaboracidn en los proyectos de tnnslmmdi\
de las obras que el gobiemo mesicano realzard para fa ce
labracin s 18 s do o XX Olimpa.

Anteriormente ¢l Arg. Schurmann habia ofrecido su_colabo-
racion en la_ proyeccidn de los velddromos necesariospara
ol gran evento de 1968. Considerando que sus canocimientos
on esta maleria Serian defintves en la solucién de diches
obias, 5e e han encomendado los propectos de los dos velé-
dromas: ol e entrenamiento en terrenos del Centro Deportivo
Olimpico Mericano y ol de competencias en la Cd. Deportiva
de s Nagilema Mihucs,

Los Delegados Técnicos de la Federacidn Intermacianal de
Mictismo.Amateur bicleron una visita oficial al Comité Orga-
nizador de los Juegos Olimpicas, el coal mostrd todos sus
planes. y preparativos. A i regreso a Londres escriberon al
Fresidant’ Ecutiv,Gral. Joé G . Clrk en los sigaintes
términos:

“Debemos manifestarle que todo cuanto pudimos ver nos
impresiond gratamente y confiamos en la realizacion de sus
planes para el éxito rotundo de los Juegos Ofimpioos de
1968

o desamllo de sus
Jueges. Asi puss, es &

Ia-actualidad.
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Ceromique modelée a lo main,
Hong-modeled ceramic
Cerémica modelado o mano.

e est une des manifestations les plus frappantes
il contemparaine o Motiye

L \- escons Bt o xile conne 3 W campagne, ou

1 que dans les rues, soit aux marchés populaires
s s Spiciast Quelle qve 5t
Io oo sodle, ot Setomiue o 1 popuaton, ) st
présent sous lous les aspects et 3 toute_heare. On pourait
DB e gl comme e manibre détre et de vivre du

e ‘Ihénoméne, commun 3 bien dautres peuples qui ont
consensé leurs tradiions. et leurs coutumes, reflite la_résis
fance de Fart populaire & la modemisation et 3 Yuniversa-
Tisation de Ia culture, soit qu'll Simpose ou bien qu il s'adapte
ef trouve sa juste place dans e contexte matérie, I sa
et ja sver de g v modeme.
homme a inventé_des objels et des usten-
e "l mavent pes ene o o I i, D aube
de san existence, il mms paur sa sécurité, sa
e ot 1 com rer ou pour rendre fom-

S it o1 fene e ores exemes e 15 mature
& samatoml.

Lo e 2 g Foit s min ki donakent 2
e et ses dimensions o it apparaitre la
sicorstin sur s usencies, I w!lls, s \itements, les
meubles, efc. .. Obiets uties et sgréables 3 Ia we qui ont
accompagné 'homme depuis les épogues les plus lointaines.

Le cumul dexpériences et de techniques forma les tradi
fions, ransiises de génération en génération comme fout e
gnoi fumdn, Les a1 popuies dcls, ot omme o
le_plus recherché, forment |nenmap locnmque et artistique
il i oaconne —aue Farlisan et lepublic.
Tous deux Penrichissent, le Dt o I bt
générations. suivantes.

J
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Popular art is one of the most forceful cultural expressions
of modern Mexico

s presence is felt in the city and in the country, in_ every
home and on the streets, in the market-places and in specialized
shops. It is found in every form of life, regardiess of the
economic and social status of the yuuulalmn. It might be
defined as a way of being, a5 a way of lvin

Thisphenomenon, common o many oﬁm countries where
traditions and customs are preserved, reflects the impact of
popular art on the modenizztion and universalizing of culture,
whether it be by asserting itself or adapting itself and finding
itself within the material context, the sensitiveness and the
taste of modem lfe

Since the dawn of primeval man, his survivl, securily and
comfort, his control over external forces and his gods, depenced
o his ingenuity and resourcefulness to create what nature
could not supply.

Inventions and the manufacturing of useful nhieck m.
tools, furniture, utensils, dress, etc. are 2_mental pr
form and size, design and decoration result from Bt
feelings of beauty and manual dexterity.

Experience and new lechniques were acquired, giving birth
to traditions that were handed down, ke all human know-
{edge, from generation to generation. The present day popular
art, s well as the mest elaborate art, comprise the technical
and artistc heritage both wseful and practical— received by
the craftsman and the people. Before passing it on to the follow-
ing generations, they, in tum, enrich and modify it

Popular art is one of the richest and most varied aspects
of American culture, due, to a great extent, to the racial,

Céramique sgroffitde.
Haiched coromic
Cerémica esgrafiodo.

€1 2rte popular es una de las més llamativas manifestaciones
de la cultura contempordnea en Miéxico.

o le encuentra lo msmo en la civdad que en el camp,
dentro del hogar que por las calles, fanto en los mercados
como en establecimientos comerciales especializados. Cualquiera
que sea la condicidn social y econdmica de I unmamum, em
presente en todas las formas de Ia vida diaria. Se I
definir como un modo de ser y de wivir del merkann

Esle fondmeno, comin a muchos ofros pusblos que han
canservado tradiciones y habitos de vida, refleja la fuerza del
arte popular ante la modemizacién y universalizacin de fa
cultura, ya sea imponiéndose, ya sea adaptinduse y encontrando
su lugar dentro del contenido material, la sensibilidad y el
gusto de la vida modemn:

Para sobrevivir, el humble inventd objetos y utensilios que
no habla creado la naturaleza, Desde los albores de su exis.
tencia elabor objetos para su seguridad, defensa y comodidad,
para engalanarss, o para propiciar a o dioses ¥ contrarrestar
s fuerzas externas de Ia naturaleza o de o sabrenaturel

E1 cerebro ided el objeto, las manos le dieron forma y ta-
mafio, y la sensibilidad mzu nacer el decorado en utensilios,
hemamientas, indumentaria, mabiliario, tc, objetos dtiles y
h:\lns que acompafian al hombre desde sus mds lempranas
época

s awmuhcwu de
as tradiciones, trasmi
todo_conocimiénto b
igual que el arle
nica y artistica —iti
ol piblico. Ambos la
a s sigoientes gene




Peinture loquée.
Locquered painting.
Pintura ol moque.

Ouvrage en pierre.
Stonework.
Lapidoria.

Lm r popusine eptsate un des les. plus riches
de la by améiaine. lkla u m, précisément
‘s mnde parti le, elfnique et
ity ts polalion arborigins i véml 3 Ficart du reste
ﬂu _monde pendant plus de 30 3 w II
ses formes. d'existence, sés :s inventions. et
-fiutru pecs cutues sonk xppzm S
des phénoménes internes, ignorant c¢ qui amivait 3
Thomne Gt o resa dn monde.
Cetteextraordinaire situation 'isolement fut
nombreuses inferactions locales et d'ichanges régiona
unensemble de grande Jomagénde ghéle. €3 oboe l.mps
se présentérent des phénomines de parallelisme culturel quand
slinventa, dune manibre indépendante, des techniques et des
fommes de ve' 84D décaverte allrs dans o monce. Proftant
de ces circanstances, cerains pays ont progressé ou bien se
sont spicaissplos e dault, mats 1 Hpert consgarts
de catie culture générale, applicable  leurs diférents miliewx
:kuupmuls &t 2 leur environnement.
rler d'une culture de base homogine mais avec
de mbmm facettes locales et régionales, épampllées sur

ethnical and cultural homogeneity of the nalive population

that lived isolated from the fest of the world for more than

3 i 40 thousand years. During that time they created the
s, languages, inwentons and olher cufural 1 s,

mptmg e & ol phenomena and i

happening to people in ather parts of the world.

As a result of this extraordinary situation of isolation, innu-
merable local interactions and regional interchanges came into
existence, alhough there was a certain general similarity among
them. Af the same fime, phenomena of cultural parallelism
occurred when techniques and customs were created, indepen-
dently, that had been discovered in other parts of the world.

Under these circumstances, some peoples progressed or
specialized more than others, but they were all conscious of
this widespread culture, applicable fo their different geo-
gnpbu\ siuations and characteristc. environments.

A basic. homogeneous culture existed, vith inaumerable local
and regional aspectsdisseminated throughout the
and represanted by various evolutionary stages, from the most

Bl arte popular es uno de los segmentos mt: ricgs. rwllildns
de la cultura americana. Ello se debe, en buena pas
umenlu l la hnmnzmd d racial, éfnica y wtlum du la
islada del resto del mundo més
de. .'HJ U W mil Iﬂrrs‘ ﬂlmnl: ese lapso sus formas de vida,
lenguas, inventas  otros aspectos de la cultura nacieron y se
dispersaran_como_fendmenas internos, ignorantes de lo que
ocurtia al hombre en olras partes dei mundo.

Tan Siraaara shcie te ssaninto o Waie-
rabies_interacciones locales ¢ intercambios regionales dentro
& i s Wonogenadad yeaenl. | i Sorp0. p
rrieron fenbmenas de virllzfulno cultural al inventarse, de
manera independiente, técnicas y formas de vida descubiertas
. s ares el munde, Det do s cantancis e

avanzaron o se especializaron otres, pera
[ ellos conscientes de esa eutura Ster, wlcabe 2 15
diversas medios geogrdficas y ambientals.

Se puede hablar de una cultora bisica homogénea con
numercsas facetas locales y regionales, dispersas por fodo el

tout le continent et distinguées grice a leurs différents stages
d’ewulm depuis les cullures les plus rodimentaires jusqu'd
calles qui sont devenues complexes. Le Mexique ef IAmérique
Centrale —Mésoamérique— et la rigion_sudaméricaine des
M o el et une imtaion D ripl die

I.= oot d Fatisana, inventés et développés dans les
zones de cullure avancée, constituent des indices techniques et
esthéliques qui réfiéchissent Ie niveau de progris ou de

cirsalon o Ia rctese économigue e peues i Ies
rodacn,

Mo decns i remarger a lctar vl e imposible
de prcsr i ux fpoqves ks || el e difience
o e 4t e o 6 T i, s, s St
e s o Msiqe ancn on ) sopelat lacas” I arikare

ommés (qu'l ne faut pas confondre avec les Tol-
e, haitant de Ia vl de Tula  Fépouos

istorique o rllannmm vécente, vers le Villkme. sikcle.
peuples américains de antiguité_emplo-

utres
insumens s nuis, ds omements et des sclptues: s
étsient céramistes (saul au Nord u 5 e cotoml its
tannsient des peaus, taillaient les s

multples couleurs et fabriquaent des arfces de vannere,
3 la fos ufi

s peues comns les mésoaméricans et les andins,
de

rands _ ensembles architectoniques qui furent
o \-ms scrvpes: Teohuacan, o Masau, ou Mocpu-Fichu
au Pérou. En plus, ils crébrent et perfactionnbrent un calendrier,
eurent lears formes propres d'écriture et de litérature ot
realisbrent des oeuvies monumentales quant b la peinture
murale et la sclpture.

Céramique funéraire.
Funereal ceramic.
Cerdmica funeraria.

primitive o the most highly. evolutionized, from the mast
simple_cultures to the most complex. For example, Mesico
and Central Americs, - Meso-America and the South American
Aadine region evolutionized more rapidly due to their agriculture.

The caftsmanships that were invented and developed in
ighly cultured regions  established fechnical and aesthetic
evidence that reflects the degree of progress or of cvilization
and the economic wealth of the people who practiced them.

1t has been impossile to ceermin whthr any ditiction

0 mine. o the s 1 i
fimes, although we do kiow thal In arcent Naic g m
oulstanding_craltsmen or arisans were called “foltecas” mul
to be confused with the historic toltecas, inhabitanls of the
relatively and recent Tula, about the VIl century)

Nearly all of the old American races prodiced eotton fabrics,
a5 well 25 others made of hard fibers from the agave or other
plants; they canved stones to make implements, fools, oma-
ments and sculptures; there were potters (except in the North
and the South of the Continent), they tanned leather, carved
bones, homs, wood, shells and sea-shells, semi-precious stones
such as jadite, rock crystal, the turquois, the amethyst, ee.
they made beautiful and atiractive feather ornaments and wore
useful and decorative basket.work

Some races, like the Meso-Americans and the Andines, const-
ructed large, architectonic_concentrationsthat were actual
acropoles: Teofihuacan in Mexico, o Machu-Picchy in Peru.
They also conceived. and perfected a calendar, they developed
their own forms of writing and ferature and created magnificent
in mural paintings and sculptures.

And 50 we come 1o the conclusion that many craftsmanshigs,
of & very remote origin, that were in full production and at
their peak in the XVI century when the Europeans conquered

inent, were highly developed technologically  and
aristcally.

Foience de Guanojucto
Guonojvoten mojolica
Mayélica guanajuatense.

Continente, y representada por diversos. estados de evolucidn,
desde los mds primitivos hasta los més evolucionadus; desde
las culturas més sencilas hasta R e i Mésico y
Centroamérica —Mesoamérica— y la region andina Sudameri
cana, por ejemplo, tuvieron més tipida evolucitn debido a la
agicaltura,

Las artesanias inventadas y desarrollades en las zomas de
alta cultura constituyen indices técnicos y estélicos que re-
flejan el grado de adelanto o de civilzacién y la rigueza eco-
ngmica de los publes que las. practicaron.

Debemes advertir al lector acerca de la imposibilidad de
precisar si en los tiempos antiguos se marcaba alguna distin
citn enire artes menores y artes mayores, aunque sabemos
que_en el México antiguo a los més destacados artesanos o
artifices se les llamaba toltecas (sin confundias con los toltecas

histéricos, habitantes de una Tula historica y recienls, hacia
el siglo VIl

Casi_ todos fos puebics americanus antiguos elaborsban fe
jidos de algodén y de fibras duras de agaves u otras plantas;
‘laban las piedras para hacer instrumentos, heramientas, ador
nos y esculluras; eran ceramistas. (exceptuando el norte y e
sur del Continente); curtian pieles; tallaban huesos, cuernos,
maders, conchas. ¥ caracoles marinas, piedras semipreciosas
cristal de roca, la turouess, la amatista,
elc; hacizn bellos y vistosos adomos de plumas, y fabricaban
cesteria uiltaria y decorativa,

Aligunos. pusblos, comn los mesoamericanos y los andinus,
construyeron grandes _ conjuntos arquitecténicos que fueron
verdaderas acropalis: Teofituacn, en México, o MachuPicehu,
en Perd. Ademds, crearon y perfeccionaron un_calendario;
desaroltaron formas propias de escritura y fiteratura, y rea-
lizaron obras monumentales en pintura mural y escuftura.

De este resumen se desprende que mamerosas artesanias,




Céramique mestisse.
Mestizan Cerami
Cerdmica mestiza,

De ce résumé il dérive que de nombreux
dient e pleine production et 3pogée. s Nidme. sl
lors de la cn.mum du continent par es Europées, possddaient
463 un gra r technologique et artitique, en plus de
Vavoir tipénm:n yipe femps les plus reculés.

Les conquérants infroduisirent de nouveaux  artisanats,
comme le verre soufflé et Ie fer forgé, qui impliguaient non
seulement de nowveaur outls, mais aussi des techniques
différentes. L'artisan se trouva face 3 face  des conceptions
esthéliques et des formes qui lui étaient inconnues, mais il
put dominer a situation grice & son habileld et ses sptitudes
manuelles de vieil artisan
Cst ainsi que commenca Funiversalisation de I'art populaire
autochtone qui, pendant de nombreu siécles, n'eut d'autres
contacts extérieurs que les influences de groupes apparentés de

ou de loin

Cest aux courants earopéens, pécialemert ceux provenant

Espagne et ceux qui arivdrent d ilant du commerce
avec es Phlipines, que nous devons fes transformaions dans.
les habitudes et les cootumes dune sociélé qui n'était plus
exclosivement indighne, mais qui 'était pas non plus totale-
ment espagnole,

Lartisan de la ville a imité, adapté el finalment _recréé
des formes et des concepts artistigues nouveaur quiont donné
hassance 3 un socond art populir américain, dont les valeurs
et les limites représentent un nouvel horizon artistique. Cet art
populzire continua 3 Eire anonyme, manuel, wtilitaie, élaboré
dans Fatelier de fomille ou bien dans certaines petites indus-

tries; | enseignement devait Btre encore familier, bien qu'l
commengl 8 pénétrer aussi Fateler artisanal de type indus el
Dans les villes dune certaine importance apparait le corps d
métes, stiuion prtecice des ot do Tartisan, iaquells

|

The conquerors introduced new craftsmanships like glass-
lowing and the forging of iron, thal supplied them not only
mm new tools but also with different techniques. New aesthetic
concepts and forms were presented ta the artisan but the skill
and derlerity acquired from years of experience mad it easy
for him to master them.

Thus popular native :n, after having been preserved during
so many centuries without any foreign contacts except the
influence of closely related or more distantly mland od g
began to be projected to all the countries of i

The influence of the European culture, uue!lally m; Spmn
and also the Asian influence, s  result of commerce with the
Philippines, brought new ways of Iife and customs to a saciety
and a race that was no longer exclusively native, although
neither was it entirely Spanish.

A second American popular art was created by the urban
crafisman who imitated, adapted and finally re-created new
artistic forms and concepts and the qualities and limitations
of this trend reveal a new artstic scope. The products of this
popular art continued to be made by hand, anonymously, in
the family workshop or in greater volume in small factories,
but the teaching of the crafts remained within the family,
although it also reached the small shops and the large work-
shops.

In certain important cities, the guild was established, an
institution that defended the rights of the craftsman and at
the same time it bound him to comply to certain obligations
and rules. The concept of major and miner arts was introduced.
The technical traditions. were preserved among the rural, farm

T Céranique inclgene.
o indigen.

Tissus avec influonce de ['Asie
méridionale ou d'Europe.

II Woven fabric with Southern
Asian or Evropean Inflyence.
Tejido _con influencia del sur
do Asia o Europa.

Mestissage technique.
III Technical mesticism.
Mestizaje téenico.

Faience hispano-mexicaine.
ca.

v Spanish-Mexican maioli

Mayélica hispane-mexicane.

Article ien.
V Indian dress
Indumentaria india,

que estaban en plena produccion y apogea en el siglo XVI al
sobrevenir (2 conquista de| Continente por los europeas, pos
un gran desarrollo tecnoldgico y artislco, ademds de un origen

Los. conquistadores introdojeron nuewas artesanias como ¢l
vidrio soplado y la forja del hierro, qua supnmln no sélo nue-
vas herramientas sino_ también técnicas cistintas. E| artesang
s enfen & ooyl esitos y fornas que I ean das.

ocidos, paro esta situacidn la superd fécilmente con su
abilesd s detrezs maal do viejo arlesano,

De ests manera comenzé a universalizacion del arte por
pular nativo que durante tantos siglos s mantuviera sin otros
contactos. extemos que las influencias de grupos emparentados
cercana o més lejanament.

A las corrientes europeas, especialmente fas
4 las procedentes de Asia a través del comercia con Filipinas,
e deben transformaciones de los habilos de vida y fas costum.
bres de una sociedad y de una poblacién que ya o era exclv-
sivamente indigens, pera tampoco totalmente espafola.

Bl artesano urbano imits, adaptd y finalmene recred formas
¥ conceptos artisticos nuevos que originaron un segundo arte
popular americano, cuyos valores y [imitaciones constituyen
un nuevo horizonte artistico, Este arte popular sigui§ siendo
andnimo, mamal uumam. elaborado en ¢ taller familar o
en obrajes o les; la ensefanza continud
Sendo Tl aumzue s s al obraje y al faller
artesanal grande. En ciudades de cierta importancia aparecid
zl = insiitucién protectora de los derechs del artesano
vez, impuso a éste obligaciones y normas. Se in-
ol o covcpt o et mayores y artes menores. Entre
Ia poblacién rural, campesina e indigena, predoming la tradi-
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Meubles colonioux de Pueblo.
Pusbian Colonial furniture.

Mobiliario colonial poblono.

lacue avec iniluence asiotique.

Lacquer with Asiaf

Magque con influencia osidtica.

T impesa en retour des obligations et des normes. Le concept
dz Fart majeur et do Vart mineur est introduit 3 cette Gpoqe.
Wi parmi 1 population e, campagearte e nigne, 1
tradiion technique resta. proéminente ainsi que, parfois,
concepts esthétiques des vieux arfisanats  pré-colombiens.

On caractérise généralement ['époque caloniale —que ce
soit au Mexique ou au Guatemala, 3 Quilo, ou Cuzco— plutdt
par ses oeuwres monumentales de type arcitecturel que
par_coles d Ia peinur of G Is sclplus, lsqelles, st
quelques excaptions, n'ont jamais atteint des sommets Elevés.

Uimagerie, la peinture _religieuse et les grandes. cewvres
dorévrerie provenient GEurope, mis, cependani, certing
essais faifs par des artistes américains dans ces champs &
activté ne sont certainement pas 3 dadaigner. 1l faut se
souvenr que ni la sociélé, ni Piglise, ni les atorités
apporterent un stimulant queleongue 3 Ja peinture, ¥ la sculp:

ture et 3 s musique, sauf comme fonclions religieuses ou en
ce qui concerne le portrait de famille, Cest peui-fire 3 cela
que se_doit que P a0 et
académismesit fait voler son imagination dans la_décoration
des autls et des lambris des agades et des murs des églises

and native population and at times the aesthetic concepts of
the old pre-Columbian handicrafis predominate

In Mesico and Guatemala as well as in Quilo and Cozca,
the Coloniat era s generally characterized more for its monu-
mental architectural works than for its paintings and sculptures,
which, with a few exceptions, are not consicered great works
of art. The imagery, the us paintings and the masterful
pieces of gold and silver work were imported from Europe.
Nevertheless, American artists produced Some warks in these
same fields that are not to be scorned. We must remember
that neither the community, nor the church, nor the author-
ities encouraged painting, sculpture or music beyond the liimits
of their religious funclions or of their family nature. Perhaps
this is why the ordinary, anonymous crafisman, uninfluenced
by academic theories, gave vent to his imagination in decorat-
ing the altars and ceilings, the portals and valls of the temples.

nce the painting and sculpture had been separated from the
traditiona| popular arts, the Colonial crafismen, and later on
those of the Republic, began to adapt the universal influences

cion técnica y a weces los conceplos de las viejas artesanias
precalombins.

Por lo general se suele caracterizar la época colonial —lo
mismo en Mésico que en Guatemala, en Quilo que en Cuzco—
més por las obras monumentales de la arquitectira que por
la pintura ¥ la escultus, las cuales, salvo contadas excepciones,
no alcanzaron grandes alturas.

La imagineria, la pintura religiosa y las grandes obras de
ofebreriaprocedian de Europa. Sin_embargo, no par_ello
son_desdefables algunas muestras que arlifices americancs
realizaron_en esos campos. Hay que recordar que ni la so-
cad, I e, W ez sl i o i

0 la_misica fuera de su funcion religiosa

0 dar Tl familar, Qs 8 st e geha e o artsana

comiin, andnimo, lire del academisma,heya dado wuelo a su

imaginacién al decorar altares y artesonados, portadas y pa-
es de Ios. templos.

Separadas [a pintura y la escultura de las artes populares
traditionales, los artesanos coloniles, y ms farde los de la

el la sculpture étant séparies des arts pop
Illm lladmmnz\; les artisans de la Colonie. et, plus mrﬂ,
ceux de Ia République, arrivérent au provincalisme des cou-
rants universels qui leur panenaient par diffétents conduits,
et dans bien des cas pulull ruluer des oeuvres 3 la hauteur
de celles des. artstes euro

Durant une longue aém\ie. dk Ia moitié du X[XEme, sikcle
jusaud Ia fin du premier quart de nolre sikcle, on put noter
une_ différence marquée, et méme un certain dédain, pour
1ot Ce qui éait national et fabriqué 3 Ia main par un artisan
indigine. Les: couches sociales qui dispasaient d'amples moyens.
préféraient les artcles de fabrication dtrangdre, quils sojent
faits 4 la main ou bien Gune fagon mécanique. Le reste de la
population employait les prodits laborés o e par, tandis
e I'mﬂn!l\ die ey habilant des campagnes salisfaisait

production lr‘lul\ill rale et

\ndlﬂll\e, \mlﬂ!lnh des tridl(wlls anciennes, soit indiennes
ou_espagnales,

Pendanl cette période on imita les meubles cosier d

etitessculptures _de _porcelaine _anglaise

auemm les toiles de sai francgisesou italiennes, les meubles
de style Empire francais, les vases chinois. Fréquemment on

that reached them through various channels 1o their own
environment, 2nd in many cases their works were comparable
o those of the European artsts.

During 2 long period of time, from the middle of the XX
cantury untl the fist part of the present one, there was @
marked indifference, even contempt, for anything national and
hand-made by naiive craftsmen. The rich upper class vmwr!
foreign-made articles, whether they were made by hand or
Sic] i aclrie The et o 1o Fpl wiod o prodies
mads in their an country, while the Indian and
safsfied their necessies with the rurel and native
that stil preserved the old Indian and Spanish traditions.

At this time they imilaled the cane fumiture from Ausia,
the tiny English or German porcelain figures, the French or

A sl fa et o e umiu, e Chise

. Very frequently they copied objects of European fabri-

calion i hd 3k been eproduced 1om very o, baciiorl

European handivork, such as lace, ik brocade, the mantila,
and muslin.

Rnuub\lﬂ. prosiguieron su camino hacia la provincializacidn
de las corrientes universales llegadas por diversos conducios,
¥ & o pocos cases realizaron obras 2 Ia altura de los artistas
europeos.

Durante un lergo periodo, desde la mitad del siglo XIX
hasta bien entrado el actual, hubo una marcada indiferencia,
y hasta desprecio, = todo aquello i fuera nacional y ela-
borade a mzno ivo. Las capas sociales
econdmicamente nudlenhs amf:mn hls articulos de manu-
faciura_ extranjera, fueran hechos a mano o de elaboratidn
mecinica, El resto de a poblacién usaba lus de producion
nacional, y el indio y el campesino pobre sasficieron sus
necesidades con la_produccién artesana rural e indigena, im-
pregnada de las viejss tradiciones india y peninsalar.

En esta dpaca se imitaron los muebles de bejuco de Austria,
las escultuntas de porcelana inglesa o a\minl las telas de
francesss o italianas, los muebles "

o, o jarmws, s, En. 0. e wcasons 0 copomn
objetos de produccién industrial europea que a su vez se ha-

copia des objets résultant dune production industrielle eurn
péenne qui, de son cdlé, sinspirait de produits artisanaux
européens ds longue tradition comme |a dentelle, les broderies
de soie, les mantille, Ia_gaze,

Vart populaire mexicain, 3 Pinstar de tout artisanat, doit
san volulion et son_développement vigourenx aurforces
stimulantes et actives de Vinspiration et de la tradition qui

e arl i

ou de la création de nouvelles formes, quelques unes résultant
de simples nécessitis de la vie o Ot
3 la volonté. prooee de Fartisan ou de I
Le concept de Fart pour Fart s jamais_existé
dans les arts populaites et, spécialement, entre les indigknes,
car il Wexiste aucune forme qui n'ait pss une fonction définie
dans.[a vie de tous les
Ca qui est e pus nolable, méme fongzmental por It popu-
laire, c'est la relation intime entre la perfection esthétique
et la perfection tecl qui forment une unité de base
quant au_concept a Fartisan. Cest peul 8tre pour
catte raison que fa répélition de formes ne leur fait perdre
ni leur raffinement ni leur vigueur originelle.
lan ey mexicain actuel est | ensemble des expériences
iques et techniques qui ont subsisté dans Ia vie cuoti-
ey grice 3 ot vigueur et 3 leur s oo, quelle
ol soit la fonction des objects qui sant pr
ot du marché éventuel et de Facheleur qui pmise st

sty
Bien Gue |a_ producion principale dirve —do s jours

Vitoments. indo-espagnols.
Inco-Sponish dress.

Indumentoric indlo-espaiola

Argenerie
populaire de Puebla
Popular Pucblon silver.
Plotesicr popular poblano.

“The evolution and strong development of any craftsmanship
are the result of the active forces which stimulate the inspira-
tion and tradition that are generated within this same crafts.
manship, and in close conjunction ith them arouse technical
incentives, internal or external, that may originate, in some
cases, from the use of new materials or from the creation of

forms, some inspired by the necassties of every-day lfe,
others of fhe aristcraftsman's own free. wil

The concept of art for art’s sake has never existed in popular
art, and this s especially true among the natives because
nearly all their forms of artistic expression are adapted to the
preclicalty of everyday it

The most odstanding and fundamental faclor in popular art
s the intimate relation between aesthetic perfection and tech-
nical perfection, which logether form a basic unity in the crafts-
man's ariisic conception. Perhaps this is why the repelition
of forms daes ot cause him lo lose either his good taste or
his original force of expression.

The survival of the artsic and technical values of present
Mexican popular art is due to their vigor and practcal usa
in everyday life, independent of the funclion of the objects
produced and of the market and the client that acquires them.

Although now, a3 wel as in previous eras, its most important
works are inspied by the tradtonal festues that have evolu
tionized with culture, it is ot opposed or inditferent to new
trends. Perhaps orthodax critics and students may not

man inspirado en productos artesanales europens de muy vieja
tradicin, como el encaje, ol brocado de seda, la mantilla, la
3, ele,

Bl Arte Popular Mesicana
Ls ewlucidn y desarmollo vigoroso de cuslquiera _arlesania
son resultado de las fuerzas activas estimuladoras de la ins-
piracidn y de Ia tradicién que se generan deniro de la arfe-
sania misma, y estrechamente ligadas 2 eflas operan incentivos
técnicos, internos o extemas, que pueden provenir, en algunos
casas, del uso de nuevos materizls. o de fa creacidn g formas
nuevas, unas provocadas por necesidades de la wida diaria,
atras por voluntad propia del artesano-artis

Bl concepto del arte por el arde mismo nunca ha exstido
en las artes populares, y, muy especialmente, entre las indi-
genas, porque casi no existen formas. que carezcan de funcidn
en la vida diaia

Lo que més destaca, y lo que es medular en el arte pogular,
e la relacibn intima entre |B Deﬂunmn estética y \ﬂ per-
fecciéntécnica 2 en la
concepcion artistica o
de.fomas 1o le ha
originales.

8 arte_popular e
riences estéticss y 1fEN oo ¥
wiicad préctica en fun
cin de los e



comme. aux poques antérieures— des valeurs tra
qui ont &wolué avec la culture, elle west pas hostile ou
indifférente aux idées nouvelles. Une affirmation comme cel
e que nous venons c'avancer peut ne pas plaire aux critigues
el auc investigatours orthodoces, mais elle décrit une réaiité
vigoureuse et saine qui jouil de ses propres mécanismes de
conservation.

Nous ne savans pes exactement quel est le nombre darti-
sans; iis se chiffrent par miliers et sont distribués en deux
grands groupes: les artisans urbains st les arlisans ruraux,
et dans cette classification, il y & ceur qui vivent exclusivement
 produt do leur arsanat o coux i o diiont 3 cetl
activité dune fagon périodique, pour compléter généralement
leurs budgets d; V;lnu\e

Cliague ser chague quinze jours, des centaines de
milliers duhwc\s dlvm. chacun avec son individualisme tra.
ditionnel ou régional qui Videntifie avec sa communauté &
arginn, sou peile el sn pays, se dibont dams s mir
chiés permanznts ou_ bien, dans Ia rue, les “jours de marché”;
i posent pr I aczaparers, I itenédie of e com.
mergants; ils se vendenl dans les magasins des quartiers
élégants et dans les plus infimes. boutiques de multiples villes
et villages. Cest ainsi que catte production pindlre les marchés
focau, régionaux, nationaux et intemationaux.

A mesure quaugmente Ia quantité et la diversité des pro
duils de la grande industrie mdcanisée, on peut noter égale
ment une augmentation de la demande de certains articles de
Tart populaite et Teffacement dautres produits qui, &na-
chroniques et inutiles, wont plus la faveur du public. Sans
aucun doute, il existe une relation entre les nouvelles normes
de vie et I'augmentation de la demande de cerfains produits
artisanaux. Cela se doit & un phénamene de ré-évaluation et
de_fonctionalisme de ['art popul s I3 vie moderne.

D'aulre pari, les progres obtenus en ce qui conceme le
iveau éducatif et culturel ef les facilités de transport éveillent
Ia curiosité et le désir de connaltre et de posséder des objects
provenant de trbs loin et qui présentent des aspects différents
et de noutelles nuances artstiques de la culture.

Tradition indigbne.
Notive tradition.
Tradicién indigens.

Indiandress.
Vatements indiens.
Indumenioria india.

willing to accept ihis assertion, but nevertheless it s a reality
that speaks for itself.

It has been impassible to ascertain the exacl number of
craftsmen that exist, hut there are housands of them, duided
into two [arga groups: wban crafismen and rural craftsmen.
Within ths clasification there are those who make their living
exclusively from the sale of their producis, while athers com-
plete their family income by dedicating part of their time to
theit own partcular craft

Every week, or overy two weeks, hundreds of thousands of
different articles, each one possessing a traditional and regional
tic that identifies it with its community, its people
or its country, are distributed in the permanent markst:places
or on “market day". They are delivered to the monopolsts,
the intermediaries and the merchants; they are sold in the
high-class stores and in the smallest shaps of the innumerable
towns and cties. And so the products reach the local, regional,
nations| and  internationa] markels.

In the same proporfion as the market for guantities and
s of manfaclred prodacs  incasd,there s ko
an increase in {he demand for certain popular art products,
i oters ppeafr e Farit s e sk

dato or impractical and are mo longer accepled by the
uuw Undoubtedly there i some relation between the ever
changing customs and the increase i the demand for artiszn
products. Ths s because popular art has acquired new values
and has become more functional in modem Iife.

On the other hand, the higher edusational and cultural
standards, as well as the existing ransportation faciltes, arouse
the curiosity and the desire fo Become acquainted with and
passese articks from_ distant lands, bearing different artistic
aspects and cultwal features

Ammua 2 einchal il ¥ i kU

s— de los valores tradicionales que han

mlumumdn mn "o calima, 10 30 meir fotd @ Inforos

a las nuevas corrientes, Una afirmacié como la que acabames

de hacer puede no agradar a los criticos y estudiosos ortodoxs,

pera describe una realidad vigorasa y sana que tiene sus me:
canismas propios de conservacién.

Aunque poco sabemas sobre el nimero de artesanos, éstos
se cuentan por millares, distribuidos en dos grandes grupos:
artesanos urbanas y artesancs rurales, y, dentro de esta cla
sificacidn, hay quienes viven exclusivamenie del producto de
su aresania y quienes |a practican periddicamente para com
plementar sus ingeesos familiares.

Semanaria o quincenalmente cienlos de miles de objetos
diversas, cada uno con mﬁmduihdad tradicional y regional que
lo_identifica con su comunidad, su pueblo y su pais, se
tribuyen en los mercados permanentes o en los “dias de plaza”
se entregan 2 los acaparadores, intermediarios y comercianes;
se venden en Ias tiendas de los barros elegantes, y en los mas
pequefios expendics de miiliples pueblos y ciudades. Asi entra
a produccion en los mercados local, regional, nacional e in-
fernacional.

En la medida que aumentan la cantidad y la variedad de
productos. de la gran indusiria mecanizada también se observa
un aumento en la demanda de ciertos productos del arte po:
pular, y la desaparicion de olms que, siendo_anacronicos o
iniitles, ya no tienen aceptacidn entre el piblico. Es indu
ble_que exisle una relacion enre las nuevas formas de
y. ol aumento en la demanda de productos artesanales. Esto
obedece 2 un fendmeno de revaloracién y funcionalidad del
arte popular en Ia vida moderna.

Por otra parte, la elevacidn en el nivel educativo y cnuuml
¥ las facilidades de transporte despiertan la curiosi
deseo de conocer y poseer objelos. de lugares |=|m; qug
traigan consigo difrentes aspectos y matices aristicos de la
cultura.

Voir descriplion des oeuvres d'art populaire de cet
oricle & I pags 52,

Ses description of popular ariworks mentioned in thic
arlicle on poge 52.

Véaso descripcibn de obros del erie popular q
tran esle arliculo en la pégina 52
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Le 17 décembre 1965, lors d'une cérémonie 3 la fois
modeste et solennelle, fut mise en circulation wne série de
timbres-poste en honneur des Jewx Dlympiques de 1963

Gette série est Ia premibre en date dun groupe de quatre
séries. Les tros autres seront émises U cours des amnées
1966, 1967 et 1968, cette demiére devant ciculer précisément
pendant la durée des Jeux. Il y aura plus tard, en 1969, une
série post-olympique.

Dans leur totalits, les séries. mentionnées: dépasseront un
firege de 100 millons d'exemplaies, une quaniité supérieure
3 wimporle quelle aulre émission faite par nimporle quel
pays dAmérique Latine & wimporle quelle occasion.

La premiére émission comprend 22 millions detimbres,
desquels 6 millions auront une valeur de 20 centavos et 6
millions de 40 centavos, destinés au service postal temestre
ordinaire, et 6 millions d'une valeur de 80 centavos, 2 millions
de 1.20 peso et 2 millions de 2 pesos, pour le service aérien.

x
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On the 17th of December, 1965, a set of postage stamps
designed 1o exalt the 1958 Olympic Games, was issued for
circulation, duriog 2 simple and solemn ceremony.

This was the first of a fotal of four series. The other three
will be issued during 1966, 1967 and 1968: the last une
will crculate during the Games. Later on, in 1963, a postOlym-
e series will be issued.

More than 100 million stamps are to be issued in the above
mentioned groups of series, an amount greater than any other
Latin Americzn country has ever issued to commemorate any
specil event,

The first issue comprises a total of 22 million postage stamps,
of which 6 million of the 20-centavo stamp and & million of
the 40-centavo stamp are to be used for surface mail; and 6
million of the 80-centavo stamp, 2 million of the 1.20-pese
stamp and 2 million of the 2.00-peso stamp will be used for
air-mail service.

LE MEXIQUE EMET UNE SERIE 1965
DE TIMBRES PRE-OLYMFIQUES

MEXICO ISSUES THE PRE-OLYMPIC
POSTAL SERIES OF 1965.

MEXICO EMITE LA SERIE POSTAL
PREOLIMPICA 1865.

El 17 de diciembre de 1965 fue lanzada a la circulacién, en
sencilla y solemne ceremonia, una emisicn de estampilas pos-
tales destinada 3 dar realce 3 los Juegos Olimpicos e 1968.

Esta fue la primera de un conjunto de cuatro series. Las
ires restantes serdn lanzadss durante los afos de 1966, 1967
y 1968; esta Gitima circulard durante los dias de la calebra-
«itn de los Juegos. Habrd después, en 1969, la emisitn de
una serie postolimpica.

En conjunte las mencionadas emisiones sobrepasardn el
tiraie de 100 millones de ejemplares, cantidad superior a
cualquiera ofra emisidn ru\l!ada con motivo de cualquier
tema  particular por o

senvicio postal de supfll
centavos, 2 millones.
senirdn para el correo



Pendant la cérémonie, M. Ramon Fabela, Chef du Dépar-
des.

and Transport, Mr. Ramon Fabela,

tement Administratif du Ministire
Transports, parlant au nom du Ministre, M. Vingénicur José
Padilla Segura, exprima le wf intéf8t du gouemement me.
e 1 “progager e omique & Tall, damih et
de_compréhension entre tous les pays” qui participeront aux
Jeux de 1968; il alouta que “les suiels choisis pour cette série
pré-olympique de 1965 sont pris d'llstrations d'objets diart
prébisganique, seleclionnés par les experts du Musée National
dhnthropologie et o'Histoire” du Mexique. L'orateur felicita
les auteurs. des dessins qui obtinrent Ies premidres. places 3
1a suite dun concours effectus 3 cet effet, MM, Roberto Garcia
Casiro, pour les timbres de 20, 40 et 80 centavos, et Rafael
wiloz Loper, pour ceuc de 120 et 2 pesos.

M. Emilio Qbregon, Président de la Fédération Mexicaine
de Phiatlie, parla au nom de cette soriété. Il mentionna que
le fait d'avoir choisi pour catte premidre émission pré-olympi-
que des molifs appartenant au trésor arlistique pré-hispanique
du Mexique signifie que les timbres émis “doivent figurer tant
s s collctions philatéliques décides aux thdmes olympiues
et sportifs, mais aussi dans toutes celles des collectionneurs
spécialisés en thimes artistiques et archéologiques”

Il a dit aussi:

“Mais, que représentent dono les timbres-poste? Pourquoi
cérémonies officielles et solennelles pour
marquer e premier jour de leur émission? Intrinstquement,
les fimbres-paste: ne sont aulre chose que de pelts et insi-
guifiants morceaw: de_papier imprimé. Economiquement, les
timbres-poste ont une valeur plutot madeste: leur valeur o
affranchissement. Philatéliquement, le jour de premidre é
sion, ils ne valent pas davantige que leur valeur postale de
base. Mais il existe la possibilité que, plus tard, cette valeur
puisse augmenter jusqud atteindre, dans certains cas, des
sommes énormes. Obiectivement, les timbres-poste représen-
tent seulement un regu anticipé pour e paiement du service
de poste propartionné par les autorités d'un gouvemement”.

W ajouta:

“Les timbres duivent représenter quelquechose d'autre pour

mériter que leur emission se signale par une cérémanie Solen
nelle”’,
“En effet, Iénorme importance des fimbres-puste est de
caractére subjectf, Les timbres-poste ont wne importance de
forme, cest ndiscuté; mais leur importance capitale est de fond.
L2 trascendance uthentique des timbies est due & leurs sens
variés et profoncs.

Le timbre-poste est la carte de visite gun pays Emetteur
aux yeur du monde; c'sst un messeger efficace —que '
arttent ri temples ni frontidres— de messages de paix et de
concorde universlles; cest un miroir fiddle et bien poli dans
Tequel s refltent les évtnements historiques, Fart aulochtone,
Ia calture nationale et universelle, les richesses naturelles et lo
ravail et le talent des habitants du pays émefteur. Les héros
e les penseurs, les artistes et les savants , les idées et les
oeuvres propres 3 un pays se font connafive par tout lo monde
grlce 3 Ia magie des émissions postales. Le timbre-poste est
un organe de diffusion et de_promotion d'une envergure m
soupgonnable, un canal qui s'éend jusqu'aux endroits
acsives ta monte €t dont Ninlcace suste. m cours
des annécs ol méme des sidcles”
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During the ceremony, the Chief Administrative Officer of the
istry of

on behalf of the Minister, Mr. Jose Antonio Padilla Segurs,
expressed the Mesican govemment's interest in “spreading the
Olympic. spirt of competition, friendship and understanding
among the nations wha are to participate in the 1968 Games'
and he added that “the themes of the Pre-Olympic series of
1965 are based on illustrations of prehispanic art pieces, selec-
ed by techicians of the Nalional Museum of Anthropology
and History", of Mexico. The spesher congratulated the. win-
ners of the contest held for the designing of the stamps,
namely: Roberto Garcia Castro for the 20, 40 and 80-centavo
stamps, and Rafael Mufior Loper for the 120 and 2.00-peso
stamps.

Nr. Enifo Obregon, Presdent of the Mexcan Philatalic
Federation, spoke on behall of this society. He said that the
fack that themes from Mexico's prehispanic. artiste resources
had besn selected for the first pre-Olympic isue, signifies that
these stamps “should form part of stamp collections relating
m  Olympiads and sports, 25 well 25 all of those belenging to
telsts who have specialized in artistic and archeological
maum"

He also said:

“What are postage stamps and why are solemn and official
ceremonies organized on the first day of their circulation?
Intrinsically, postage stamps are nothing but small, insignificant
fragments of printed paper. In maney, the value of postage
stamps s quite modest: the cost of postage. Philatelicaly,
on the day that they are issued they are not worth more than
their face value. Later on, it is possible that this value may
be increased until it reaches, in Some cases, enormous sums
of money. Objectively, postage stamps are anticipated receipts
in payment for the mailing service afforded by the pustal
authorities”

And he added:

“Postage stamps must represent somelhing more, 1o be
worthy of a solemn cecemony every time a new seres is
issued

“Surely, the greal importance of postage stamps s of a
sublective nature. Postage stamps are important in their com-
position, that is unquestionable; but their vital interest is mare
essential. The true value of the postage stamp is established
by its varied and profound significances.

“The postage stamp s the issuing counlry’s way of present-
ing itself to the world, it s an efficient emissary —that fears
0 storm and is detained by no frontier— of messages of
peace and universal brotherhood; it s the true reflection
of historic events, of native art, of national and universal cul-
ture, of institutions worthy of remembrance, of natural resour-
ces and of the craftsmanship and falents of the issuing country's
people. The fieroes and scholars, arlists and scienfists, the
ideas and native works of a counry are made known to the
entire world through the magic issuing of postage stamps.
The postage stamp s a mezns of disseminalion and promation
of unsuspected scope, a way of reaching the most impenetrable
comers of the earth and whose influence is perpetuated through-
out the years, even throughout the centuries”

Durants Ia ceremonia, ¢l Oficzl Mayor de la Secretaria o
Comunicaciones y Transpartes, sefior Ramén Fabela, en nombre
del Secretario, Ing. José Antonio Padilla Segura, express el
interés del gobiemn mexicano por “propagar el espiritu olim-
pieo de competencia, amistad y comprensidn entre los pueblos”
Qe participardn en Ins Juegos de 1968; y afladid que “los
tomas de esta sere preofimpica de 1965 estin basados en
ilustraciones de piezas del arle prehispinico, seleccionadas por
técnicos del Museo Nacional de Antropologia e Historia”, de
México. £ orador felcitd a los autores de los disefios, que
fueron premiados en ol concurso convocado para ese efects:
Roberlo Garcia Castro, por les estampillas de 20, 40 y 8
centavos, y Rafael Mufioz Lopez, por las de 120 y 200

pesos.

En nombre de la Federacion Mericana de Filatelia hablg
su Presidente, sefior Emilio Obregén. Dijo que el hecho de que
para la primera emision preolimpica hayan sido escogidos
temas del tesoro artistico prehispdnico de México, significa
que las estampillas emitidas “deberdn figurar tanto en las
colecciones filatélicas sobre ulimpiadas y deportes, como en
fodas Ias de los coleccionistas especializados en femas artis-
ticos y arqueologices”.

Dijo tambi

“#Qué son los timbres postales?, ;por qué se organizan ce-
remonias oficiales y solemnes para seffalar el primer dia de
su_circulacion? Intrinsecamente, los timbres postales no son
nada més que pequefios, insignificantes fragmentos de pa-
pel impreso. Ecanémicamente, los fimbres postales tienen v
valor bastante modesto: su valor de franqueo. Filatélicamente,
el dia de su emisiin no valen mis que su velor facial. Mis
atelante, hay la posibilidad de que ese valor se vea acrecen
tado hasta elcanzar, en algunos casos, sumas enarmes. Obje
tivaments, los timbres postales son recibos previos para el
pago del senvicio de comeas que olorgan lzs autoridades: pos.
tales”

A
g0 ms deben representar los fimbres postales para me:
recarque su emision se realice por medio de Solemne cere-
monia.

“Ciertamente, |a enorme importancia de los Gimbres postales
es de caricter subjelivo. Los fimbres pasiales Genen impor-
tancia de forma, eso es indiscutible; pero, su relevante interés
s de fondo. La auténtica trascendencia de los timbres postales
1 establecen sus variados y profundos signifca

“E timbre postl es trita de prsantacén del pais emisor
ante el mundo, es mensajero eficzz —al que no arredran tem-
porales ni detienen fronteras—, de mensajes de paz y con-
cordia universales; es espejo fiel y pulido en el que se reflejan
los hechos histiricos, el arte autictono, la coltura nacional
¥ universal, las instituciones dignas de recordacién, la riqueza
ratural y el trabajo e ingenio de los hombres del pais emisor.
Heéroes y pensadores, artisas y cientifcos, dzas y obras malivas
de un pais se conocen en todo el mundo gracias a la magia
de las emisiones postales. EI timbre postal es éreano de dif-
sién y promocidn de alcances insospechados, canal que cubre
hasta los més recénditas rincones del mundo y cuya influencia
perdura a través de fos aias y aun de los sighos”,

Quand les Aztéques fondirent Ia wille qui, maintenant, est
capitale de la République, ils Iappelbrent Tenochitian-Me-
xco, c'est & dire “la ville de Tenoch et de Mestli", dieux

-iw du pélerinage mesicain, De_méme, Mestli ou Meztii

rapporte & la lune qui, de son cbté, symbolize I'eau, parce-

qu \I Iaut se rappeler que la ville ful construite sur une fle,

rée par les lagunes de la vallée. L date traditionelle

et o 1325, quand survint le prodige de voir apparitre

sur un nopal un aigle soutenant un serpent que les dieur

avaient prévu comme le site indiqué. De I, le blason du

Mexique, dont_[interp fond, une image de

Quetzalcoatl, c'est h dire “laigle serpent”’, sous son double

attribut de représentation du ciel et de la terre, avec [aigle
qui survole et le reptile qui rampe.

Pendant: les deu sidcles Slvans colte Tle a dépassé ses
bores, s'est unie 3 Ia ferre ferme grace 3 dimpressionantes
chaussées et s'est enlargie autour des “chinampas”, ces jar-
dins flottants et muables qui ont formé aulour d'elle_une
ctturs teare 4 dux skl o e deint o captale
dun empire g tait céduit quant 3 son etersion géora
phiqu, Tl dune impartarce Enome au_poit 66 . Gplo

When the Aztees founded the cily thal is now the capital
of the Republic, they called it Tenochiitan-Mexico, or “the
city of Tenoch and of Mexti", the god-guides of the Mexica
pilimags, Mext o Meal s sso titd o the moon and
it means water, since we must recall that the city was built
on an island located in the middie of a lagoon. The historic
event ocurred in the year 1325, when the prediction of the
gods was fulfilled and on the spat indicated by them there
appeared an eagle perched on a cactus wilh a sempent in its
beak. Thus, the emblem of Mesico was bom, signifying, in its
cumu!vliun of Quetzalcoat], that is to say, “Eagle-
enting in its. two-fold virlue the heavens and
etk n e figures of the bird that flies and the snake
that crawl
After two hundred years, this island exceeded its limits, it
was joined to the mainland by mighty thoroughfares and was
enlarged by the “chinampas”, thase picturesque, movable, float-
ing gardens that formed a flowery circle around it. Furthermare,
during these two hundred years, it became the capital of an
empite. which, although it was small in geographical extension,
was. tremendously large in its diplomatic and cultural Scope,

NOTES HISTORIQUES SUR LA VILLE DE MEXICO
HISTORICAL REVIEW OF MEXICO CITY

RESENA HISTORICA DE LA CIUDAD DE MEXICO
FRANCISCO DE LA MAZA.

Cutndo s s faaion o ctad e oy s 1 capt
de la_ Repiblica, la Namaron Tenochiitin-Méico, 0
ciudad de Tenoch y de Medl", diosesgulas de fa pnmgnm
@ merkc, Tanbién Mexti o Heal s¢ reacon on e
oue, 8 su vz, significa 3gua, pues hay que. recordar que f
ciudad se construyg en una isl, rodeada por las fagunas del
walle. La fecha tradicional es |a del afio 1325, en el que suce-
0 ¢l prodigin de aparecer en un nopel wn dguila llevando
S plse it ok et (R R o
ogido. De aqui o Escado d o significado e5,
@ 8 fondo, uta magen. de Goetacon, &5 decir “Aguila




Vue de la Ville de Mexico au XVle. sidcle.

que et culturel, puisque ses “pochtecas” ou ambassadeurs-
wmlﬂeninls voyageaient jusqu'au territoire qu'occupe de nos
jours la République de Pan

Ceto ville azique, colle Go a douce langue nahuatl
mot qui veut dailleurs dire “le bon parler”, représente Ia
culminafion du concept il s e
ricaines préhispaniques, avee les grands espaces o
sont ses places et es, ses rues bien droites et
divses en blocs géoméiriques, & 'encontre du concept euro-
péen du_ Moyen-Age d'agglomérations capricieuses, sans axes
croisés, & la fagon des villes orientales. Les uniques_cités
ippodame e Miete:
Tignoraient les sages
mexicains, d'ob il en ressort une invention aussi originale que
celle du fameux grec. U'Europe mpl enait, au XVéme. sibele, le
réticule d'Hippodame, mais d'ne fagon encore timide, d'ob
la surprise des conguéranis quand ils obsenvirent e tableau
diéches bien tracé de Mexico-Tenachtitian

Dautres cultures, comme celles de I Méditerrande, ont
cherché les bauteurs pour y loger leurs diews; sur la tere
Anahuac, sauf 3 Monte Alban, on choisl les vallées et les
temples ne formérent pas dacropoles, & cité des villes, mais
occupbrent leur centre. C'est pour cela que le grand “teacall”,
le temple principal de la ville de Mexico, se trouvait en direc-
tion levant et couchant, ol est ajourd'hui fa Cathédrale et

diew— avait la forme dune
s, dits . s ah:mn e el d'ascension, svec
murs el falus polychromes et statues sur les poutres ef les
escaliers. Deux dieux présidaient: Huizilopochti et Tezcatlipoca,
Ie premier, un guerrier; le Second, un_bienfaiteur. Lo pans
était immense, cerclé par le “coatepanti” ou mur des sements,
dont il existe' encore quelques vestiges u coin des rues. du
Seminario et de Guatemala
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its “pochteca”, or ambassador-merchants, having traveled as
far as what is now the Republic of Panama.

This Aztec ciy, of me melnmuus"Nanuall” language, which
means “the good sy s the consummation of the con-
ception of e pmmd by the prehispanic. cultures
of the Amesicas, with their enormous, clear open spaces in
squares and thoroughfares, their straight streets and their
well-planned geometrical biocks. This contrasted with medieval
Europe's conceptions of imegular conglomerations, with no
crossing points, in the manner of the Oriental cities. The only
previous rectilinear cities were those of Hipodamos of Miletus
—for example, Alexandria— but the “meshican” wise men
were not aware of this, therefore, their invention was as
original a5 that of the Greeks. In the fifteenth century, Europe
retumed to the straight-ined style of Hippodamus, athough
stll somewhat timidly, so Mexico-Tenochtitan, as well i
oul as a chess-board, was a surprise to Ihe conquerars.

Other cultures, such a5 those of the Mediterranean, searched
for the high places for their gods; in the Anahuac, except in
Monte Alban, they were worshipped in the velleys, and the
femples were nof constructed n acropoles, al one side. of
their cites, but in the center of them. Therefore, the great
“teocalli”, or main temple of the City of Mexico, was located,
frum E2s 1 Wet, on he sot naw ccupied by the Cathedral
and the square block behind it

he “teocalli” —“the house of god"— was in the form of
a pmmm due to its spiritual a5 well & its real elevation
with polychromed walls and taluses and res on the
beams and stars, Two gods presidet; chi and Tez
catlpocs, the first one a warrior, the second one a benefactar.
The atrim was enormous, surrounded by the “Caatepantir’,
or wall of snakes, remains of which were discovered on the

Visa de lo civdad en el sigio XVI.

Esta ciudad aztecz, la del dulce idioma nahuatl, que quiere
decir “el buen hablar", fue l2 culminacidn del concepto urba-
nistico comdn a las culturas americanas prehispinicas, con sus
clarus y enormes espacios abierlos en plazas y calzadas, sus
calles rectas y sus bien divididss manzanas geométricas, en
wontraposicién 2| concapto medieval europeo de concentracio-
nes caprichosas, sin ejes cruzados, a la manera de las ciudades
orientales. Las dnicas ciudades rectlineas anteriores. fueron
Ias de Hipodamo do Mileto —por ejemplo, Algjandra— pero
esa n lo sabian los sabios meshicas, por o que resulta una
imencién tan original como la del griego. Europa volvia, en
el siglo XV, a la reticula de Hipodamo, pero adn timidamente,
por lo gue fue una sorpresa para los conquistadores el bien
trazado ajedres de MésicoTenochtitlan

En olras culluras, como las meiterréneas, sz buscaron las
alturas para los. dioses; nihuac, salvo Monte Albin,
fueron los valles, y los lelﬂlﬂus 0 52 construian en acrépolis,
a un lado de las’ ciudades, sino en el centro de ellas. Por
e el gran leocalli o templo mayor de la ciodad de México
estaba, de oriente a poniente, en fo que hoy es la Catedral
y la manzana posterior a ella.

teocalli —casa del dios— era una pirfmide por su
sentido y realidad de ascensin, policromado en sus muros y
taludes y con esculturas en alfardas y escaleras. Dos dioses
presidian: Huiilopochti y Tezcatlipoca, el primero un guerrero,
el segundo un bensfactor. EI atrio era inmenso, cercado por
el Coatepantli o muro de culebras, del cual quedan restos en
la esquina de las calles de Seminario y Guatemala.

Al decit de los conistas, fue Tenochtitlan ciudad lujosa,
de palacics enormes con mums de jaspe y, a pesar de fa
exageracion en que incurrieron, debid ser verdad, pues en
uno sélo de ellos cupieron los 300 espaioles y sus 30 caballos.

U die des ehroniqueurs, Tenackiitian étst une vile luxueuse,
vec dénormes palais ux murs de jaspe el, sans. fenir compte
de lésagération dont on a fait prewve, cela devait tre vrai
puisque dars un seul de ces édifces purent entrer 300 espa
ol o e cetan. Les s o cenes it pge
laient le “calmecac” pour les guerriers nobles, % cAlé du
temple princigal, of le "1wmhci[\\ Ses quaters aient 8
bien distribués qu'ils ont passé tels quels 3 la ville coloniale
ot quls avaient, grdce au raffinement dun roi comme Mocte-
2uma I, un prc zoologique et un jardin botanique

Cette ville blanche de palais en pisrre et en
maisans en briques frelches mais polychromes, de il
ot avec le plus riche marché de ce qui deint plus far
Nouvezu Monde, fut défrute cependant quelques mois apris sa
conquéte —le 13 aofit 1521— aprés un sitge de trois mois
héroiquement soutenu par Cuauhtemoc— et fut reconstrute
en deur ans comme_une ville suropéenne, daccord avec ls
fracé moderne de [alarfe” ou architecte Alonso Garcia

Sigla XVil

comer of Seminario and Cuatemala Streets, in the heart of
Mexico City.

According to chronicles, Tenochitian was a sumptuous city,
with enormous palaces of jesper walls, and in spite of the
ml that some of their data seems to be exageerated, il musl

e trie, sincz one palace alane - able to hold 300 Spaniards
arn their 30 horses. The schools o educational centers, located
e 1o the i epla and th - were exclusively
for noble warriors and were called “calmecac”. Their suburbs
were so well distributed that they became a part of the Colonial
city, and thanks to the refined aste of a king like Moctezuma
1I,it even had a 200 and a botanical garden.

This white city of slone and jasper palaces, of polychromed
houses, of pyramiés and with the best-stocked market-place
of what was o be the New World, was, nevertheless, destroyed
in 3 few months alter it was conquered. This ocurred the 13th
of August, 1521, after a three month's siege heroically with-
stood by Cuauhtemor, and wes rebuilt in two years fike a

eyl

Las escuelas o centros de educacidn eram el s B
nobles guereros, junto al templo mayor y el “tepuchcall
Sus barrios estaban tan bien distribuidos, gue pasaron a la
viudad colonal y basta tenia, gracias al refiramiento de un
rey como Moctezuma II, un parque zoolégico y un jardin
boténico.

Esta blanca ciudad dz palacios de piedra y jaspes, de casas
de adobe pero policromadas, de piramides y e mercado més
ica de o que seria despuds e Nuevo Mundo, sin embargo,
fue destruida en pocos meses a perlir de su conguista —que fue
el 13 de agosto de 1521 tras un Sitio de tres meses heroica-
mente sostenido por Cuaublémoc— y reconsiruida en dos
aiis como ciudad europez, Segin a traza "modera” del
aleife 0 arquitecto Alonso Garcia Bravo.

La gran plaza permanecid, a la cual se afadib poster
mente, hacia 1538, el solar que dejd el arrasamiento del gran
tencall y, entre ambas plazas, se colocé 2 primitiva Catedral
que era pequeils, con su eje de oriente a ponienie, y cuyos
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La Gronde Place est restée, 3 laquelle on sjoute posté:
rieurement, vers Ian 1538, Fendroit o0 se trouvait

drale primitive, qui était pelite et dont Faxe élait vnemé
Est-Ouest et dont les vestiges de colonnes —taillées
fiquement, des sculptures mémes des diewx— peuvent itm
observés dans le parvis actuel de la Cathédrale et o) appa-
raissent encare les dents et les plumes de Quetzalcoatl, Cest
en somme un symbole du moment deur
cullures sont entrées en conflict et que Fune elles, leuro-
péenne, prend

u
e dessus et que les mémes pierres qui soute
naient une pyramide se taillent & nouveau et deviennent chré-

tiennes dans une cathédral
La nouvelle ville ne fut cependant pas modeme quant A ses
édifices. Les demeares des conquérants furent bites au shyle
du Moyen-Age, avec fours of crénaux. Ce fut une architecture
improvise, mais vigoureuse, que plus fard Cervantes de Sa
Tazar, e premier chroniqueur de la ville, décrivait en ces termes
res: sont pas des maisons, ce sont des forte-

resses’
1f en ressort que Ia ville de Mexico fut la demidre vile
du Moyen-Age par ses édilces ot Fune des premidres de la
Renaissance, soit moderne, par le tracé de ses rues, Et cest
ainsi qu'elle demeura j luswa Ta fin due X¥iléme. sicle, quand
nomie fut adoucie grdve aux nowveaux styles aris-
e, comme le “paaresue, saut de richise dcoatve
et sans les anciennes tours hostiles. Lun des premiers. édifices
plateresaues, orné d'une grande porte 3 colonnes de balusirades
et de fines grills en style Renaissance, fut I'Université, situde
3 ale do Pl ! of construte or 1580,
La ville primitive de Garcia Bravo était petite. On I'appela
la “traza”, & cause de son tracé [imité. l: ilwlmu: repré-
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European. nly. scordi o the archiec oo Gara Braw's
“modem

The main square remained, to which was added, in 1538,
the space left after the demalition of the great teocall, and
the primitive cathedral was erected between these two Squares.
1t was small, vith its nave running from East to West and the
remains of its columns dramatically chiseled from the very
saulptures of the gods —can be seen in the present Cathedral's
afrium still_revealing testh and feathers of Quetzaleoatl. It
is a veritable symbol of the historic moment in which two
cultures enter into conflct, one, the European culture, conquers
the other, and the very same slones, once part of & pyramid,
are recarved and become Chritian in a Cathedral.

Nevertheless, the aspect of the buildings in the new city was
nat “moder”. The conquerors' houses were built in the me-
dieval style with high towers and merlors. It was an improvised
but vigorous type of architecture and Cervantes de Salazar,
the city's first historian said this abaut it: “They are not houses,
they are fortresses”

Ths Mexico was the last medieval city in the world i \E
buildings and one of the first Renaissant or “modern’
in the rectilinear duun o 5 srels. od 5 i omained uald
the end of the XVI century, when its aspect was gradually s\lh»
dued by the new it styles, like the plateresque, full o
decorative richness and without antiquated, hostil m-m;
One-of the first plateresque buildings, whose magnificent door
was adomed wilh balustered columns and exquisite Renaissant
xpu‘hlv]; was the University, built in 1530, next to the Royal
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Ville de Mexico. XVlfe. sibcle.
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reslos de columnas —labradas, oramdticamente, de las pro-
pias esculturas de Ios dioses— pueden verse en el alrio actual
catedralicio, en las que ain asoman dientes y plumas de
Quetzalenal.

Es fodo un simbolo del momento histirico en
aue dos culturas entran en conflicto, vence una de elas, la
europea, y las mismes piedras que eran de una pirdmide se
relabran y pasan a ser cristianas en wna Catedral.

Ls nueva ciudad no fue “modera”, sin embargo, en sus
edificios. Las casas de los conquistadores se usaron a la ma-
nera medieval, con torreones y almenas. Fue una arquitectura
improvisada pero vigorosa de la que dijo después Cervantes
ds Salezar, primer cronista de la ciuad: “No son casas, son
fortalezas”

Resulta asi, que la ciudad de México fue la mnm ma.d
medieval del mundo en sus edificios y una
rercentsas o “moderes en e tazade te s cales, Y as
St consend hasta fines del sglg XV casndo su fasnom fon
suvizindose con los nueves esiilos artistcos, como el pl
resco lleno e riqueza Gecoratva y sin Ias hosies. torres
anliguss. Uno de los primeros edifcos pleterescos, con noble
puerta de columnas abalausiradas y finas rejas renacentistas,
fue 2 Universidad, a un lado del Real Palacio, en 1580.

La primitiva ciudad de Garcia Bravo era pequena. S¢ le llamé
Ia “traza”, por su frazo limitado.

alrededores fueron la ciudad indigen, con sus antigucs
barfes y chommpe,

Para 1600 la ciudad de México era ya una ciudad renacen-
tisia con sus toques d estilo mudéfar, pues no olvidemos que

sentaient Ia ville indigbne, avec ses anciens quariers et ses
“chinam

En 1600, la vile e Mesico était dép une ville de la
Reniuns, bt s s smpeains do s mur, car
ne faut pas oublier que les conquérants sont arrivés de Séville
ot m.hn mhl éait ¥ cette époque encore trds vigoureux
@

Lt moelle Cathdra, Tatille, dt ¥ moié consiie
au VIl bme. sibcle. Commencé v Parchitecte de

mais elle fut contin
shyle Renaissance et comme elle prit plus de 300 ans pour
Btre achevée, les demibres constructions et ra!mnns ﬁms
wm»mewmmuamnnmum

Si e centre de 1a ville fut wu.ul par les autorités civi

avec le Palais Royal et IHotel de Vill, et nﬂr 1es. autortes
e I'Archevéehé,

coux do Textraordinaire, Chepalle du Rosaie,

cson B parant ps } Merkn 0, el i

bt o g £hin, Oty Ui el et
comme “salomonique”, employant I calonne fordue que Bernii
a rénovée, Tempruntant au femple de Salomon qui existe au

Plan de o Ville de Mexico. XVille.siécle,
Map of Mexico City. AVillth. Century.

Plano de la. civdad de México. Siglo XVIIL

Garcia Brava's primiive city = small. They called it the
“trace” because of its limi 3

It was surrounded by the mn city, with its old districts
and ifs floating gardzns.

By 1600, Mesico City was alrssdy a Renaissant clty with
its touches of mudsjar style, for we must not forget that the
conquerors came from Seville and the lﬂ'lllll!ﬂ of Arabic
art was still strng in Andalusia.

The new Cathedral, the present one, was only half com-
pleked in the SV contuy. Sared 1563, byt srhd
Claudio de Arciniega, from Burgos, Spein, some of its ceilings
were of Gothic origin, but it was continued m Renaissance
style. Since it took 300 years to complete it s coping and
finih, designed by the famous _architects Damu Oriz_de
Castro, from Xalapa and Manuel Tolsa, the ramous Valencian,
turted out to be neoclassic, that is, again Renaissant Neverthe-

_we must nol overlook s barroque “and churrigueresque
interiors. Thus the Cathedral of Merico becomes an interesting
\ynlhuts of Colonial Ar, with its va es.

The “Center” wes occupied by the civil authorities in the
Royal Palace and the Town Hall, the Catnedral and the Archepis-
copal Palace by the ecclesiastic authorites, while: the aldemanic
section was. occupied by descendents of fhe conguerors and
the first creoles and mestizcs, some born through violence,
athers lawfully.

The mmnu: stylu makes its :nmnru in Puebla inthe
XVl century, n inte rich polychromed plaster,
like thase of the mmmpmhlz ‘epe of e Rosary, but tis
style did not reach Mexico city. It was used in exteriors
and it came fom Maly, s ;m Wt ko

de Sevilla vinieron los conquistadores y el arte drabe era adn
G Andal
Le Catedral nuewa, a actual, estaba a medias en el sigo
XVII. Comenzada en 1563 jor ¢l arquitecto burgalés Claudio
de Arciniega, tuvo raiz golica en algunas de sus techus, pero
s& prosiguit_ renacentista, y como fardd 300 aflss en termi-
narse, su culminacidn y acabado, en manos de los arquitsctos
Damidn Ortz de Castro, de Yalapa, y Manuel Toisd, el famoso
valenciano, results. neoclisica, ir, olra ver renacenfista,
Ko olvidemos, sin embigo, sus interiores barroces ¥ churrigue-
Catedral de México una interesantisima
sintesis del arte colonial, con sus diversos estilos.

Si el “centro” fue ocupado por las autoridades civiles con
¢l Real Palacio y ol Ayuntamient, y las eclesidsticas con la
Catedral y el Palacio Areobispal, Ia extensién edilica la ocu-
paron los descendientes de los conquistadores y los vnmms
unllns ¥ Mestizos habidos, unos en la violencia, otros en

e siglo W1 se inicia el bamoco en Puebla, ¥ es un
bamco it o rnas ywseras polomadas cana s

de la imponderable Capilla del Rosario, pero esta manera no
Hlego a la ciudad de México. Su expresifn fue ederior y provie:
ne e Halia, Es decir, su ostentacion es “Saloménica” o sea
wsando la columia torcida que Bernini renord, tomandla de la
del templo de Salomén que u.m en el Vaticans, para hacer
el baldaguing o alter de San

Niais, se mpoua ) cecinirt do s ciodad abestndo
s antigua “traza”. Las iglesias de las tres Grdenes primeras:
San Francisco, San Agustin y Santo Domingo, se esguian so.
lemnes en pulos claves de la ciudad, sefioreando la primera

\&.I,



Plon de lo Tres Noble et loyole Ville de Mexico.
Vlle, siécle

Vatian pour e fais o badaqin o Tt o Seint Pors

Pendar ps, Paccroissement de la ville dépassait
Fanckn o, Le5 dlses de I premirs. o, Sat
Frangois,Saint Augustin et Saint Domingue, s'élevérent solemnes
aux points cardinaux de la ville, trinant Ia premidre au cou
chant, | seunce au sd et e ou mrd. Lo i
occuperont plus tard e point central: a Profesa et une autre
sur un axe nord-est, Saint lidephonse. Ensuite se construisirent
les Wpitaux: celui de Josis, fondé par Heman Corles el qui
est foujours @ sa place; celui de I'Amour de Dieu, fondé par
le premier évéque, Frére Jean de Zumarraga, oil se trouve de
nes jours hcadémie de Médecine; celui de Saint Lazare,
aujourdhi fabrique de conserves de Ia Maison Clément Jacques.
Plus tard, les paroisses: Saint Sdbastien, Sainte Catherine, la
Sainte Veracruz, Saint Michel, etc :lameni I=s couvents
de nomnes: La Conception, Regina, Saint Jrom: Co
demier covent 4 honre par Socae Jeanne s o Cnz,
dont le sépulcre est situé daillaurs sous e chosur de son
fglise, la plus ancienne qui ait été conservée dans la ville
puisqu'elle fut ter en 1623,

Les aqueducs, comme des épines dorsales, couvraient les
distances avec Ies belles vertebres de lewrs arches: & Forient,
du Bois de Chapullepec au cenlre de la ville, [un suivant
Tactuelle Avenue de Chapullepec et autre celle de Tacuba
Les documents graphiques les plus splendides qui nous mon-
trent la ville aucommencement de Iépoque barroque sont le
paravent du Conte de Moclezuma, qui se trouve au Musée
du Chiteau de Chapultepee, et Ia “Grande Place”, une peinure
superbe el méne impondéable de Cristobal de Villlpando,
qui est malheureusement en Angleterre.

a6

Map of the Very Noble and Loyal City of Mexico. Plano de lo muy noble y leal cisdod de México.
il

using twisted column renovated by Bemini, copied from Solo- el poniente, la segunda el sur y la tercera el norte. Los jesuitas
mons emia bt eists in the Vatican, to construct the dais X
. al noroeste: Sen defonso. Vineron luego los. hospitales: el

de. Jests, Iumisdn por Hemdn Cortés y atn en su lugar; el del
n de

Meanwtiile, it was necessary for the city fo expand by estend
i limits of the 3

r

t?llw orders: St. Francis, St Augustine

mny rose in ey points throughout the city, the first one
Tokig 1o T Wes, the socond 1o th South and the third
to the North. The Jesuits were later fo occupy a s
La Profesz, and an axal point o the Norlhwest,
\: opita da oss, ounind by e
Cortes and still standing in the same spot; Hospital del Amor
de Dis, founded by e st Bisnnn, it de Zunaags,

de San Lham‘ hay lndusln: de latas de Clemente Jacq:
Sebastién, Santa Cata

segi
Sania Vorarz, San Migel,  por T, o conrertos de mo
jas: La Cancepcidn, Regina, San Jeronimo

e ls Cruz y

sepulero, s la iglesia més antigua que permancce en fa ciu-

Lus acueductas, como espinas dorsales, cubrian can s her-
mosas vértebras de sus arcos fas distancias, al oriente, del
bosque de Chapultepec a Ia cindad, uno por a actual calzada
de Chapultepec y ofro por Ia de Tacuba. Los documentos gri-
ficos més espléndidos que nos muestran esta ciudad de pin-
cipins del barroca, son el biomba del Cande de Moctezuma,
hoy en el Museo del Castillo de Chapultepec y La Plaza Mayor,
impanderable ¥ bella mmm d: Cristébal de Villalpanda que,

o, now mmp!!ﬂ T 2ha Clowsil Jacame e
] m;n ol he pancil curches: Sa Sei
Vosenz, Son Migs, and sy, 6
camens o s 1 Comcpoita, Vagie, Sim et
latter, hoored by Sister Juana ines de Ia Cnz,
is ils Choir, is the oldest church still standing il iy,
623.

like spinal columns, Mlﬂ the beautiful

Es también en ¢l sigo x\nl cuanda comienza esa ea

rabrae o et arches, cove

l d the city, one Sﬂ!mﬂlﬂ ale
b G i e iy i listor do il s i o a b g
" 0 piedra wacinica

the present Chapultepec Boulevard and the other along Tacuba
Bouleward. The most splendid graphic. documents  showing

i city wh Barroque style of architecture first began
ar the screen of the Count of Moclezuma, now on xfibiion
in the Chapultepec Castle Museum and the “1

pars los mures, ¥ el gm 4: i

casas y palcios y aun ‘alguncs iglesias. Y si Puebla fue wna

Clest

XVlléme. siicle quand apparat cette carac-
i plsinue de s Wil o Wetko g 1 rend acep-
tionelle au monde: Yemploi du “tezontle” rouge, une uun!
‘volcanique qui forme les murs et la “chiluca” gise qui
et fenlres. Ces md:!mx Semplogret a0 Nilime.
siele pour toutes les maisons et palais et meme pour quelques
églises. Si Puebla fut una mm polychrome, a cause des briques
el des cameaux de fatence; Oaxaca, fut en sépia ef vert, pour
ses ierres. taillées; Morelia et San Luis Polosi, grises et roses:
Ia il de Mexico fut rouge, coule de Sang. nn B s murs
e Ilnudr!menl de ses portes. et
nt été ajoutés aux précld!nh Al
fin du x\ulm mm n:mns Betishemites (dont |a belle
cour stz rue de Tacuba), Saint Diegue (main
fenant [z Wlammquz i Roale), Sebt Filge. r. Sa
Ber oyal, incendié durant une dmeute populaire
fut mmnstnm tel quil est maintensnt, mais sans le
ol sans certains détil
.nu dithuititme sibele la transformation de fa physianomie
urbaine v Bre presque lolale Le nouveau siyle barroque,
I rococo ou “churrigueresque” qui s'empara de tout le pays,
commenga par ensorceler Ia ville avec la noweauté de ses
formes, Cest le sidele de plus grande richesse économique,
déja en mains de créoles et de governants inteligents et
dymamiques, quiils soient vice-ris, éubques ou_ auditeurs, Ce
Uest pas en vain qu'au Palais de FArcheviché on peut
4r ses montants churrigueresques le verse! apoelyptiaue: “Voic

veau”.,
L- “churrigueresque”, introduit par 'architecte Jeronime
de Balbas dans los prands rétables de la Cathédrale de Mexico:
u’lul du Pardon, celui des Rois et le Grand Mlib\e de 1718
2 1736, Sempara rapidement des fagades de p L]
Varchitecture civile, depuis les niches |wmam m:uhlﬁ Sa
nwmmi fa plus atrrayante fut l'usage du pilastre estypite
i remplaga la colonne et le secret de sa diffusion le furent
s multiples possibilités de volume -t son fit et ses profils
mobiles. Quand les habitants de e rendirent com
aue s estypites du Rétable des: Rm étaient |es plus riches
el les plus fastueuses quls puissent imaginer; que la colonne
@ait un élément pauvre quand on la comparait au nouveay
pilasies, o fengent tous I ortemerts sf mime.des sculp-
tures ils voulurent que fout fut ainsi. C'est pour cols que
les anciens rétables commencérent a se renouveler en “churri-
guerssque” et leur lriomphe définitf se proclama uu:nd
Tarchitecte Lorenro Rodriguez employa sur les rues, s
inposates fagados dy Sagraie, i ot ot o ie's

¥t Jemire ot 1y avit 34 tmges b Meso, b
savoir: 36 de maines, 19 de nonnes, 11 du clergs, 7 dans les
Riaun ¢t o chapei do Pt

orde civl surgissent des édifices comme les Callége
des “Vizcainas”, avec s solutions magnifiues de ses amples
gours ntiieus, s chapa o e gradeuses bouiqes ope-
ées “de tasse et plal”, en somme les premiers appartements
ionrs avi y eut 6 I coore.

Les palais apparaissent 3 tous les pains de la ville, cons-
it par la riche bourgeoisie créole, C'st 3 dire déjh compla-

ent mexicaine, comme ceur des_Heras-Soto (aujourdhui
), do Galmary (:umlﬂ h Muste e 12 Vile), el
de Jaral”de Berrio (de nos jours Ia Banque Nationale du
Meticue) % e ot lhuride, 1 phe riche do to

Les jésuites
phonse (maintenant I'Ecole Prégaratoire N* 1) et de
I'Inqlmmnn renouvela son bel édifice sur la place de Sam
mingue.

“maisons de campagne” sont bdfies sur un plan gran-
diose, comme celle de “Mascarones” (les Masques), avec sa

Cristobal de Villapando's peomparabe and bauifl paining
that, unfortuna My is in Englan

s
use of (?;e V!d “Tezontle™ or veleanic rock ir hmid'ng mlh
and the “chiluca” o graystones for doors and windos.
o TVl centuy, all of the boises and palces and s
some of the churches, were constructed in this manner. And
if Puebla ms 2 m!lﬂ\ colored city because of its brick lmd
tie; if Oxzaca displayed sepias and greens because of i
quarry stones; Morelia and San Luis Polosi, grey and pink,
Mexico was blood-red because of its walls lnd g2y because
s window and deor frames.

New buildings were added at the end of the XVII century;
Capuchinas, Bellemitas (whose beautiful patio stil exists on
Tacuba Street), San Diego (row the Viceroy period Art Gallery),
San Felipe Neri, San Bernardo. The Royal Palace, destroyed
by fire during the popular revolt of 1692, was constructed
as it stands today (without the third story and other details)

In the XVIII cantury, the change in the aspect of the city
is to be almost complete. The new Barroque style, the churri-
aueresque, that spread all over the country, began to charm
the city with the novelty of its oulines. This i the century
of maximum ezonomic wealth and is now in the hands of the
crecles and of intelligent and dynamic_rulers, the Viceroys as
well as the bishops and those of the Supreme Coun. It &s no
‘wonder that one can rezd this apocayplic vese on the churr-
gueresquedoor fambs of the Archiepiseopal Palace: "Here
again we start anew

Once the zhnln:ueluqu! siyle had been intraduced by the
Architect Jeronimo de Balbas in the farge altars of the Cathe-
dral of Mexico: the ane of the Pardon, of the Kings, and e
Main ala, frm 718 1o 173, it suon sonad 1o the st
eeadss a8 posad on o the pube huiings, from Mhe
ihes o the furnishings. Ils most aftractive nnovation was fhe
use of pilaster in the form of # inverted pyramid that was
sibslved o the o and the see of s idsread
use was contained in_ the multiple volumetric p i

i morabla prfies. W o habiant a the
cly leamed Ut . v yramds of the Ao o he
i wee the ot s andmagcent thet coud eimagined
that the column was a_defcient feature. compared to the
s, ipon Wl ter i e for Al the oraments

n the sculplures in relief, they wanted eveything done
it she. Thretor, thy began 1 rnonte he ol als
in churrigueresque style and s definit triamph came when the
architect Lorenzo Rodriguez displayed it in exteriors in the
mpressing facades of “El Sagrario®, built from 1749 to 1768

By that time there were 74 churches, which were: 36 of
friars; 19 of nuns, 11 of the clergy, 7 in hospitals and the
University chape

Wany public buildings appeared, such as the College of the
Vizcainas, with its magnificent and ample. patios, its chapel
and the quaint shop-dwellings or “hot Pt uits e i
exterior “apartments” in the New Col

The palaces are erected in all parts of the city, construcled
by the rich, creole burgeosie, now ol Hesan, e
e Heras- Solo's (the Express), '

the Calimaya’s (City Mus

Jna de Bamio's (Natonal Bank of Mesed) and. the “Hotsi
Turbide” the most magrificent of them all.

The Jesuits constructed the great San_lidefonso_College

{now Preparatory School N 1) and even the Inquisiton re-

civdad policromada por el ladrillo y zulejo; Oaxaca en
sepias y verdes por sus canteras; Morelia y Sen Luis Polosi en
i y rosa, Médico fue rojiza, color sangre, por sus mures,
¥ gris por les marcos de sus vanos.

Nuevos edificios se afiaden a los anteriores 2 fines del siglo
: Capuchins, Betlemitas (cuyo bello patio aln existe en
la calle de Tacubs), San Diego (hoy Pinacoteca Virreinal),
San Felipe Ner, San Bernardo. EI Palacio Real, incendiado por
revolucidn popular en 1632, se reconstruy$ como ahora estd
(sin el fereer piso y otrs ameglas).

En el siglo VIl ¢l cambio de la fisonomia ubana va &
ser casi total. El nuewo estilo barroco, el churigueresco, que
se apoderd de todo el pais, comenz6 por hechizar a a ciudad
con la novedad de sus formas. Es el siglo de la mdxima

riqueza econdmica y ya en manos de os eriollo, y de gober-
nantes inteligentes y dinimicas, fanlo en virreyes como en
obispas y oidores. No en vano en el Palacio Arubispal se \u
en sus jambas churriguerescas el versicalo. apocal
aqui que todo lo hago de nuevo”

Introducido | churrigueresco por el arquitecto Jerénimo de
Balbds en los grandes retablos de la Catedral de Mésico: ¢l
del Perdn, el de los Reyes y ¢l Mayor, d 1718 a 1736, pronto
s apoderd de las fachadas de piedra y pasd a la arquitectura
il desde los nichos a los muebles. Su novedad més atrac
tiva fue el uso de la pilastra estipite que sustitia 3 1a eolumna
y o secroto de su difusion fue el e las miltiples posibili
dades volumlricas de su fuste y sus perfles mvies. Cuando
los habitantes de la ciudad se dieron cuenta de que los estipites
del Retablo de los Reyes eran lo mis rico y fastuoso que
podia imaginarse; que la columna era un elemento pobre en
comparacifn con la nueva pilastrs, en donde cabian todos los
omatos y hasta esculturas exentas, quisieron que toda fuera
asi. Por eso comenzaron a renovarse los retablos anfiguos en
“ehurrigueresco” y su briunfo definitivo fue cuando e argui-
tecto Lorenzo Rodriguez Io sacd a la calle en las imponeates
fachades de ! Sagrario, construido de 1749 a 1768

Para esta iltima fecha habia 74 templos, que eran: 36 de
frailes, 19 de monjas, L1 de clérigos, 7 de hospitales y la
capilla de Ia Universidad.

En el orden civil surgen edificos como el Colegio de las
Viacainas, con las magnificas solucianes de sus amplios patios,
su capilla y las graciosas “accesorias” de “faza y plato”, los
primeros “departamentos” al exterior que huba en fa Colonia,

Los palacios surgen en todos los punios de la ciudad, cons-
truidos por la rica burguesia criolla, es deeir, ya mexicana
total, como los de Heras-Soto (hoy Express), el de Calimaya
(hoy Museo de la Ciudad), el de Jaral de Berrio (hoy Banco
Nacional de Mésico), el “Hotel Iturbide, el més rico de todos.

Los jesuitas eonstiuyeron el magno colegio de San Iidefonso
(hoy Escuela Preparatoria NP 1), » hasta I o
su hermoso_edificio en fg a0

Las “casas de campof
de Mascarones, con su|
es decir, en el que la up
figura humana de much ‘S i

Y un nuevo cambio aj
de la Academia de San

Tenacentista, con obras
quitecto Gonzdler Velizo



belle fagade apx_colonnes estypites avec cariafdes, c'est 2
dm s lesueles  arte supéreure de Jeur fit mrire
a figure humaine;: des pefits gargons vétus comme des

u changement advint en 1783, date de la fon-
mnn e Thiadinie g S Graies, ca b style néoclassi
remplaga le Barroque. Tout redevint classique, ou plut6t Renais-
scs, avc des couwes conm Sait Faul o Sait Josph

Varchilecle Gonzalez Vazquer; le Palais des Mines et
l‘[rghse de Loreto, dont la coupole st la plus hnm- ¢ prn
diose de 12 ville, euvres ces demidres de Manuel

Celte vills du début du XiXéme. Siécle, dans quutllz con-
vivirent les palais barmoques et néoclassiques, fut celle que le
voyageur anglais Latrobe —aon pas Humboldi— appela “La
Vile des Palais”.

milieu du XiXime. sidcle, |3 lez de Mesico était encore
coloniale néo-classique. I y eat p
Vindégendance, mais la_construct
il s i Ntioral 0 3 Lo . Hidalga (i
étzit situé ol se frouve de nos jours fa rue du 5 mai} com-
mence a montrer des signes de “modernisme” et d'archilecture
dite civile. Le Parian ou marché de la Grande Place n.t anm
et 3 sa place il nous est resté cet énomme espace
mos jours, s'appelle le “Zocalo”,une des places les ums vasles
et les plus solennelles du monde. Ce nom cariesx de “Zocalo”,
i veut dire nous est si familier qu'on a oublié_son
ibiulde significaion. Le _dictatour Santa Anna voulut dlever

n grand monument 3 Findépendance et chirgea du_projet
Torhele De. 1 Hidalga, déja cilé, lequel construist le
“aocalo”. cest b dire la base de Iénonme_colomne classique
qui alfait constiter le monument. Le projet en resta 3 L
seile base ou “zocalo” et le peuple commenca 3 iumlrv de
celfe manitre toule la place, nom qui nous a ét6 transmis
jusqu’s T'époque actuelle. Plus tard, en 1910, cet ambiiex
morwment fut enfin 6rigé au Paseo de la Reforma, formé par
une imposante colonne surmontée d'une statue de la Victoire
et. bien entendu, nous Vappelons familibrement “El Angel”,
I'ange

Si les Ecoles, avant 1847, w'étaient 3 peine que quatre
qui dépendaient du_gouvemement et vingt<ing qui apparte-
naient 3 des particuliers, en 1864 olles étaient 06 sere en
tant qua guvernementales et quatre-vingtdix nnv:u Dautre
part il convient de signaler 'éclirage qui, de
doit au gaz néon mais qui commenga par Bire 3 Tkl
ga butane. Lo premier systbme fut inauguré par le Vice-Roi
Comte de Revillagigedo et le second commenga a fonctionner
en 1819, quand Manuel Trigueros était Président Municipal.
Léclairage b base de gaz hydrogene fut installé en 1869 et
depuis 1880 nous ulilisons sur [Electric

il gt Ung ekt emis ranins, o
4o IEmpir, i avour s e forma,
ful tracée par 'Empereur v o soichan partn]
de Is Place d Bucareli ob lo Prisident Mariang Arista avait
fait transférer la belle statue du roi Charles IV, osuvre de
Tolsa, que Mexico conserve comme | monument équestre le
plus extraordinaire du mande car, en plus de sa beauté, il @

en bromze 'une seule pitce.

Uhvenue de la Reforma ourit le_chemin aux nouvelles
“colonies”, comme _nous appelons & Merico les quartiers et
eensions de la vils, les premibres tant dans Fordre: San
Raael (1861), Mmms (1585), Penaville (1899), Condesa
(1902), Roma et Juare

Avec 'digoque du Prﬁnien\ anrnn Diaz nous arriva e luxe
archilecturel de Paris. Les grands magasins —sacrifiant mala-
rotement des ool coloNur-- Hablrent . ns apris
Jes utes: g Exmenlda (1899) lo Coto Morcan (189),
suivant s de Parchitecture francaise de fin du sikcle

maodeled ils beautiful building in the Santo Domingo plaza.

The “country homes” appear on a lavish scale, like that of
Mascarones, with its beautiful facades of imverted pytamids-
caryatides, with the upper part of the shaft decorated with
the figures of boys, dressed s angels.

And 2 new change came zbout 1763, the date of the
founding of the San Carlos Academy, since the nmhsn :Me
substituted the Barroque style. Everything ret
:\mc. or mather the F(ermsnnl with structures sucn ls San

San José by the Architect Gonzaler Velazquer; the
Pua:m de Mineria and the Loreto Church, with the most
d:mrlg and magnificent dome in the city, created by Manuel

This wes e ciy of the Dexmmng of the ictenth century,
‘where Barrague and n could be seen side by
Sdo, thal he Enlish s e ot o
called “the city of the palaces’’.

By the middle of the XIX century, Mexico City was still
colonial neoclassic. There were few innovalions after the
Independence, bt he croston o a great tedte, lor example
The National Theatre, by Lorenzo de Ia Hidalga (Iocated where
the 5 de Mayo Street is now) indicates the beginning of
“modemization” and cilty. The Parian mentioned previously,
on mare o e Man Sqate vas dstoped g the ample
spate that is e largest and
most xhlzly squirs it iy world. This curious name of

‘socalo”, which means “base” has becume 50 fomiar that
Hs bt meatiag bas be orkslen,
Gettor, Santa Ak, wanted o arect 3 gret monument
the Independence, assigning the project to the architect De la
Hidslga, who constructed the bese of the stately classic column
that wes to be the monument. And the base, or zocalo, was
all that was buill, therefore, the people began callng the
square “Zocalo”, by which name it & known to this day.
Years later, in 1910, the much desired monument was finally
erected, a3 well 23 a column crowned by a figure of “Victory”
—which is called “El Angel” — on Pasea de la Reforma.

If pror to 1847, there were only 4 Public Schools and 25
private schoals, by’ 1864, there were 16 public and 90 private
scheols. On fhe other hand, we must recall that the lighting
system, which at present s with nean gas, began e o d
butane gas, the former during the regime of Viceroy Count
Reilgigeds anﬂ the ot 1845, wilh the Maor Manucl

ieros. gas lighting began in -1369 and finally
eler:lﬂuly ||EMEd |h= mty in 1880,

The iy grew. An important romantic_ avenue, that of the
Empite, which is now Paseo de I Reforma, was planned by
Marinifan towad the vest saring t Bucarei Sauare, o

ere President Mariano Arista had moved the beautiful stalue
o King Charles IV, by Tolsa. Merico preserves lhis statue s
the most extraordinary_equestran monument in_ bronze in
the word snc it I ol any of aastanding beauty, bt s
made in one piece.

The Paseo de la Reforma opened the way to the new suburbs,
the first of which were San Rafael (1881); Morelos (1836), Pe.
ralvillo (1899), Condesa (1302), Roma and Juarez (1904).

With the Porfirian p!nod the lavish architectural style of
Paris_appeared. The stores —foolishly sacrificing the

eolonial palaces pmlg one after the other, such as La
Bmzmdu (1896) or the Centro Mercantil (1399). giving rise
to French architecture, hllll» the Art-Nouveau to the modemism
of the steel structures.

de Loreto, con Ia cipula més atrvida y grandiosa de la ciu-
dad, obras de Manuel Tolsi.

A esta ciudad de principios del siglo XX, en la que car-
viian los palacios barracos y nesclsicos, fue la que llamd
o vl g Ltiobe —o Hunbld— a Cda do s

Pm mediados del siglo XIX, la ciudad de México era ain
la colorial neocldsica. Pocas novedades hubo después de la
Independencia, pero la creacién de un gran teatro, por ejem:
plo, el Teairo Nacionsl, de Lorenzo de la Hidalga (estuvo en
Ia hay abierta calle del 5 de Mayo), comienza a dar Sefisles
de "modernidad” y civilismo. EI citado partin o mercado de la
Plaza Mayor se cestruyd y quedd asl ¢l enome espacio que
hoy se llama “Zocalo”, una de las plazas més grandes y
solemnes del mundo. Ese curioso nombre de “zécalo’”, que
quiers decir “base” y que de tan familiar que es se ha olvidado
su absurda significacian, viene de que el dictador Santa Anna
Quiso elevar un gran monumento a la_Independencia, encar-
gando el proyecto al citado arquitecto De la Hidalga, el cual
construyd el adcalo de la vigorosa columna clésica que iba a
constituic el monumento. En la pura base o zbcalo se queds,
por lo que e wigo comenad a decirle ‘Zdcalo” a la plaza
¥ de ahi ol nombre actual. Atos desputs, en 1910, se logré
e tan ambicionado monumento y también constitido por una
columna coronada por una “Victoria” —que le decimes “an
gel"— en el Paseo de Ia Reforma,

Si las escuelas, antes de 1847, eran apenas 4 del Estado
¥ 25 de pariculares, para 1354 exan ya 16 las del Ayunta
miento y 90 las particulares. Por otra parte, hay que recordar
el alumbrado, que si hoy es de “gas nen” comenz§ con
aceite y “gas butano”, el primero_desde el Virtey Conde de
Reuilagigedoy el seguado en 1849 con el Presidente Muni.
cipal Manuel Trigueros. I alumbrado de “gas_hidrégeno”
menzs en 1869 , por fin, la electricidad alumbrs a Ia ciudad
desde 1

Ls ciudsd crecia. Una Iyt s ki
Imperio, que ahora es de La Reforma, fue trazada por Maxi-
miliano_hacia el poniente, partiendo de la plaza de Bucarel,
en donde ol Presidente Mariano Arista habia trasladado fa
hermosa estatua de Toisé, del rey Carlos IV, que Méico con-
sera como ¢l monumento ecuestre en bronce mis extraordi-
nario del mundo, pues, ademss de su belleza, es de una sola
pieza.

L calzada 0 Paseo de la Relorma din paso para las
nuevas “colonias”, como Hlamames en México a los barrios
y actecentamientos e la ciudod, mndn las primeras las de
San Rafael (1881), la Morelos (I836), la Peralvillo (1899), la
Condesa (1902), la Roma y la Judrez (1904).

Con el porfirisme vino el Iujo arquiectdnico de Paris, Los
grandes almacenes —sacrifieands torpemente palacios calonia-
les— se sucedieron unos tras otros, como La Esmeralda (1896),
0 El Ceniro Mercantil (1895), dando la pauta de Ia arquitectura
francess, desde el ArtNowveau hasta el modemismo de s
estroctuas de hierro.

El Museo Nacional habia sido fundado desde 1825 y nuevas
insttuciones culturales surgieron en el siglo XIX. En 1833 la
Soviedad de Geografia y Estadistica; en 1843 las Galerias de
Pintura de San Carlos; =n ml ol Insttuta de Geclogia y el
Museo de_Historia | Conservatorio de Milsic; Ia
Sioed ot N y, por i s Excals do Hodicns,

1 Résidence du Comte de Heras y Sofo

Marsion of the Count o1 Heras y Sofa.

Casa del Conde de Heras y Soro

by Pedro Gualdi

Interior de la catedral de México

Pedra Guoldi,

I Hovel de turbide. XVille, si
lvibide Hoel, XViilth. Ceniury.
le. Sigla YVIll

Hotel Irurt

Intériewr de la Cathédrale de Mexica. Pein-

ture & I'huile de Pedro Guald.

Interior of Mexico's Cathed-al, Oil painting
i

Oleo de




drmle;, d’cp\m VAt Nouveau jusqu'aw modernisme des struc

tu

Musée National avait ¢ inauguré en 1825 et de now
yeles stons caurels urent fondies g Yiine. sacls

Sociélé de Géographie et Staisique: en 1843,

i Gaier Peisus de San G, e 1651, st do
Géologie et e Mus jre_Naturelle, e Conseatoire
de Musique, la Sot oty A b, enfi, les Ecoles
de Médzcine, de Droit, d'lngénieurs et la Préparatoire, qui
remplacirent Fancienne Université Coloniale.

Le.porfrisme fermina son oeuvre constructive par e Palais
des BeauwxArts e la Puste Centrale, d'Adamo Boari, et par
In Ve dos Commmniabom, dort o ol 3 ok 3
Silvio Contr, ainsi que Farmature en fer de la coupole qui
aunit du_couvir le o Légsatif, oeuwre dEmile Bénard,
qui, plus tard, fut adaptée comme “Monument de la Révolu-
tion”. En 1910, la ville comptait 720,000 habitants, inclus
tout le Distict Federal

Avec e triomphe de |2 Révolution (1921), le panorama de
la ville changes, mafs, surprse étrange, 'architesture.devint
néo-coloniale, appelée aussi “califomiznne”, sans raison appa-
T e L e S

ri2ques” qui ont laissé 3 peine quelques traces. Comme
Gt vt it isme, on se retouma a
nouveau vers le style traditionnel, mais sans gout ni mesure.

Un nouvel at, Ie cinématographe, obligea 2 consinire des
ddifices spéciaux, qui participent es théitres et des salles
e réunion et dont Varchilecture prcise st encore moins leur
décoration n'ont pu encore e bien éfinies. Leur importance
est grande pur.t e et gt s acapen ot o
sosiey s 200,

wrai inh\lﬁmu modeme fait sonapparution dbs 1930,
:am avoir souteny une luite intense contre la tradifon. En

Vue panoramique de fa Ville de Mexico. XiXe, sidcle

The National Museum was founded since 1826 and new
cultural institutions emerged in the XIX centuryl In 1833 the
Geagraphical and Statistical Sotiety: in 1843, the San Carlos
Art Galleries; in 1881 the Geslogical \nsntulmr\ and the Mu
seum of Natural History; the Conservatory of m: =
tonio Alzale” Society and finally, the schoos nF Me
Engiaering and.the Preparaory Schol which. rlaced ng
Colonial University.

The Porfirian period concluded its constructive work with
the Palace of Fine Arts and the Post Office Building by Adamo
Boarl and the Ministry of Communications building by Silvie
Contri, as well as the dome-shaped, steel framework that was
to have been the Legislative Palace, by Emile Benard, and was
adapted to become the present “Monument to the Revolution”.
By 1810, the population of the city was 720,000 including the
Faderal District

With the victorious revolution of 1321, the panorama of the
cly changed, bul, 35 an unheardof surprse the archtecture
s “nea-colonial”, which was also called “Californian”, There
were also attempts fo create a
truction that scarcely left traces. Since what they trie
was 1o repudiate porfirianism, they retumed to the lradnmnal,
although without taste or proportions.

With the advent of the new motion picture “art”,
pecesay to constet specal huldings, conprising estis
and salons, whase precise style of architecture, and even to
a lesser degree its type of decoration, had not as yet been
established.

But they are of great importance due lo the space they oc-
cupy and their number —more than

The true modern arcitecture begins after 1930 in a des
perale struggle against tradition

Panorama of Mexico City. XIXth, Century

Leyes, Ingenierfa y la Preparatoria, que sustituyeron a la
Universidad Colonial.

Bl porfirismo concluy su obra constructiva con el “Palacio
de Bellas Artes” y el Correo, de Adamo Boari, y la Secretaria
de Comunicaciones, de Silvio Contri, asi como la armazén de
hierro capular que debig ser el Palacio Legislativo, de Emile
Benard, que es el adaptado “Monumento a la Revaluciin”.
Pam l!lw tenia 1a ciudad 720,000 habitantes, con el Distiito

Con la Revolucitn triunfante (1921) cambif ¢l panorama de

la_ciodad, s <nmn sorpress inaudita, la arquitectura fue

también se le Hamd “californiana” (1)

y hubo Tonbies ' s sl “neg-aztecs” que

apenas dej recuerdos. Como Io que se tratd fue de rechazar

el porfirismo, se olvid 3 lo tradicional, pero sin gusto ni
medida.

Un nuewo “arte”, el cinematdgrafo, obligé a construir edi-
ficios especiales, que participan de los teatros y de los salones
¥ cuya arquitectura precisa y menos adn la decoracidn, no ha
legado 2 realizarse.

Pero su importancia es grande por los espacios que ocupan
¥ su nimero, que pasa de 200.

Ls verdadera arquitectura moderna comienza después de
1930 en wna durisima lucha contra la tradicidn.

Era dificl aceplar la senciller, el geomelrismo, la falta de
omamentacifn de esta arquitectura que es de cardcter inter-
nacional.

Fueron, principalmente, casas particulares las que entonces

Vista penordmica de la civdod de México. Siglo XIX

Gronde Ploce de Mexico. Peiniure & Ihulle
de Pedro Gualdi. XlXe. siecle.

Main Ploza of Mexico Cily. Oil painfing by
Fedra Gualdi. XiXth. Century

Plazo Mayor de Mérico. Oleo de Pedro
Guoldi.Siglo XIX

premier lieu, se construisirent alors des maisons particulibres
qi formaient parfois 4 ussi impartants et or-
ginaux que les Jardins du Pedregal; dautres édifices furent
destinés aux appartements et aux bureaux, en commencant per

ceor, modestes, e quelques élages el culminant avec les
quarante étages de la 'lmlr Latino-américaine, madele de grette-
el bien étudié o solldonast sl nafs ui e domit
pas Bire situé ol

U foctualisme arcictonique st imposé avec pls o
moins derigueur pour les maisons et mime pour certaines
églises modemes, en_utilisant d'une fagon intelligente Jes
matériaux_contemporains, spécialement lo fer ef le béton.
Mais, dlnummenl (1960-1965), Fabus du verre comme mur
total a fait s de pues vitines de boutipe
3 gande el uu. ne sont i esthétiques

A pariir de 1950 le Gouvernement se vit ot I e
déloignes du cenre de la ville quelques-unes de ses activités
les plus. mwmmm comme le furent IUniversité et certains
s llinsl!r

ns ces im £ Broupes architecloniques on est revenu
 inégation pataue, en hemchant | oment gécoat ds
faiences de couleur et de la sculpture. Un bon exemple de
cele dgaaion st FUit Nowcalo Tleloico,

Le Musée dAnthropologie et Archéologie, grandiose quant
4 sa conception et luxueux dans ses détais, remplit heureu
sement sa fonction de loger es restes des cultures indigénes
of pptes & Mot

que la tiche la plus importante de oes der-

Al solution, mdme partelle, du_probléme

de la circulation ef la viabilté, Pour risoudre celte question

on, a construit FAnneau Périphérique et les Viaducs, obienant

gréce & ceux-ci une liaison rapide entre des endroils  dispersés.
ul mRnent ux Sortes de la ville

La ville de Mexico, dorigine insulaie et indigéne,
sace papie oL 0 Sivdoppement nodene, it nqa ]
continuera 3 Bire une des vills les plus importantes o' Ameé.
rique, au prix de sacrifier, il sera ndcessaire, ['vlilité
pour 1a beauté, ce dont nous jouissans au présent et dot les
générations fulures nous serons, nous I'espérons; fort reconnais
santes.

It was difficult to accept the simpliciy, the geomelrie di-
mensions, the lack of omamentation of this archilecture. of
international style

Mostly private homes were built al that fime, frequently
i groups 35 important snd orgal 3 Hhe ares o
Pedregal; apartment houses and of werealso
consicte, 15 Wl 35 Shyscapers, i clinated i the
construction of the fortystory Torre Latinoamericana. This s
a model skyseraper, solidly canstructed and well planned.

houses, the buildings and even the modem churches
were constructed, 10 8 greater or lesser degree, with architec-
tonicfunctionalism, wisely employing _present-day - materias
steel and concrele. But recently (1960-1965) the excessive
use of complete glass walls has made some buildings mere
showcases on a large scale, and they are either esthetic
nor funetional.

Beginning in 1950, the Goverwment found it necessary to
decentralize some of its more impartant activities, such as
the University and various State Ministres.

These impesing archileclonic groups hawe retumed fo the
“plastic integration”, striing to find the picloric element in
the use of mosaic and sculptures. Anather example of this
integration s the Nonoalco-Tltelolco Ut

‘The Anthropelogical and Archealogical Museums, magnificently
conceived and lavishly constructed, fulfl their function of giv-
ing shelter 1o the native and popular cultures of Mesico

Quite likely, the mest important task of recent years is the
soluon, in part, of the traffc problem. To this end, the Periph-
eral Ring and ihe free ways were constructed, thereby rapicly
connecting distant places with the highways fhat lead out of
the city.

Mesico Ciy, of native insular origin, of Spanish gronth and
modem development, is and will be one of the mest important
cifies in America, but at the price of sacrificing, when it is
advsable, functionalism for beauty, from which the present
generations will derive plessure and which future generations
will appreciate.

se construyeron, formando 4 veces conjualas an importantes y
originales como las de Jardines del Pedregal; otras para casas
de departamentos o de oficinas, comemando los edificios de
varios pisos. que culminarian en los cuarenta de la Tome La-
tinoamericana, modelo de rascacielos sélidamente construido y
bien resuelto, pero deplorable por el lugar en que es

£l funcionalismo arquitecténico ha regido, con mayor o me-
nor intensidad, las casas, edificos y aun iglesias mmms,
en la sabia ulilzacidn de los materiales contempordneos:
hierro y el concreto. Pero dltimamente (1960-1965) el zhuw
del vidrio como muro total ha hecho de algunes edificios
puros escaparates de tionda a gran escals, que ni son estéticos
i iies

A partir de 1950 el Gobiemo se via en la necesidad de des:
centralizar algunas aclividades méximas, como fueron la Uni-
versidad y algunas de sus Secretarias de Estado.

En esus imponentes grupos arguitectinicos se ha wuelto @
la “integracion pléstica”, buscando el elemento pictdrico por
medio del mosaico y l2 escultura. Otro ejemplo de esta inte-
gracién ¢s la Unidad Nonoalco-Tiatelolco

El Museo de Antropologia y Arqueologla, grandioso en su
concepcién ¢ Ivjoso en su acabado, cumple su funcién de
albergar los resios de las cultures indigenas y populares de
México.

Seguramente que |2 tarea mis importante de los iltimos
alls s la Solucidn, en parke, ol problema de risio y de
vialidad. Para ello se " .
tos, logrindose con el
tantes con las carreter
uda

La ciudad de Méxicn
cimiento hispénico y de
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ZONE URBAINE DE LA VILLE DE MEXICO

EMPLACEMENT DES ZONES ET INSTALLATIONS D'INTERET FONDAMENTAL
LES JEUX DE LA XiXe OLYMPIADE

MEXICO CITY'S URBAN ZONE

LOCATION  OF THE BASIC ZONES AND INSTALLATIONS PROVIDED FOR
THE GAMES OF THE XiXth. OLYMPIAD

ZONA URBANA DE LA CIUD:
LOCALIZACION DE ZONAS E INSTALACIONES DE I
PARA 105 X
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